Задание по БЖД для заочного отделения гр. 7071
1. Выбрать вариант (по номеру зачетной книжки или самостоятельно).
2. Оформить контрольную работу.

3. Принести контрольную работу на первое занятие по БЖД  (следующая сессия), уметь рассказать свои вопросы.
Задание для студентов заочной формы обучения
Вариант 1

1. История развития науки БЖД. Ученые и их вклад в науку.

2. Повышенный уровень шума на рабочем месте. Его влияние на организм человека. Мероприятия по снижению воздействия шума на работника.
3. Алгоритм действия при захвате в заложники.

4. Первая помощь при отравлении угарным газом.

Вариант 2

1. Вредные и опасные производственные факторы. Их классификация.

2. Повышенный уровень запыленности  на рабочем месте. Влияние на организм человека. Мероприятия по снижению воздействия запыленности на работника.

3. Алгоритм действия при утечке хлора и аммиака.

4. Первая помощь при тепловом, солнечном ударе и обмороке.

Вариант 3
1. Опасности. Их классификация.
2. Повышенный уровень загазованности  на рабочем месте. Влияние на организм человека. Мероприятия по снижению воздействия загазованности на работника.

3. Алгоритм действия при землетрясении.

4. Первая помощь при ударе электрическим током.

Вариант 4

1. Средства индивидуальной защиты (СИЗ): назначение, применение, классификация.
2. Статическое электричество. Влияние на организм человека. Мероприятия по снижению воздействия статического электричества на работника.

3. Алгоритм действия при наводнении.

4. Первая помощь при утоплении. Искусственное дыхание и непрямой массаж сердца.

Вариант 5
1. Пожар. Причины пожара. Способы и средства пожаротушения. Пожарная профилактика на рабочих местах.
2. Повышенный уровень электромагнитно излучения  на рабочем месте. Его влияние на организм человека. Мероприятия по снижению воздействия электромагнитного излучения на работника.

3. Правила поведения во время грозы.

4. Первая помощь при ушибах, вывихах, растяжении связок.

Вариант 6

1. Права и обязанности работодателя в области охраны труда.

2. Повышенный уровень ультрафиолетового  излучения  на рабочем месте. Его влияние на организм человека. Мероприятия по снижению воздействия ультрафиолетового излучения на работника.

3. Алгоритм действия при пожаре в помещении.

4. Признаки инсульта. Первая помощь при инсульте.

Вариант 7

1. Права и обязанности работника в области охраны труда.

2. Повышенный уровень радиации  на рабочем месте. Влияние на организм человека. Мероприятия по снижению воздействия радиации на работника.

3. Правила поведения в толпе.

4. Первая помощь при эпилепсии.

Вариант 8

1. Гражданская оборона, её задачи. Организация гражданской обороны на предприятиях.

2. Повышенный уровень влажности  на рабочем месте. Влияние на организм человека. Мероприятия по снижению уровня влажности в производственных помещениях.

3. Первая помощь при кровотечении.

4. Алгоритм действия при урагане.
Вариант 9

1. Обучение и инструктаж по охране труда.

2. Пониженный  уровень влажности  на рабочем месте. Влияние на организм человека. Мероприятия по нормализации влажности в производственных помещениях.

3. Первая помощь при переломах.

4. Алгоритм действия при обрушении здания.
Вариант 10

1. Производственное освещение, классификация и нормирование.

2. Повышенный уровень температуры на рабочем месте. Влияние на организм человека. Мероприятия по защите работника от высоких температур на рабочем месте.
3. Первая помощь при ожогах.

4. Алгоритм действия при нападении собак.
Вариант 11

1. Химические вредные и опасные производственные факторы, классификация. Классы опасности вредных веществ (с ПДК и примерами).

2. Пониженный уровень температуры на рабочем месте. Влияние на организм человека. Мероприятия по защите работника от низких температур на рабочем месте.

3. Первая помощь при пищевом отравлении.

4. Алгоритм действия во время цунами.

Вариант 12

1. Микроклимат производственных помещений. Нормирование.

2. Утомление и переутомление на рабочем месте. Профилактика утомления.
3. Первая помощь при укусе змей и клещей.

4. Алгоритм действия при пожаре в лесу.
