


1 Цели и задачи освоения учебной дисциплины  

Цель освоения учебной дисциплины: формирование готовности студентовна основе 
освоения ценностных начал русской народной культуры к организации её освоения 
младшими школьниками. 

Задачи:  
а) педагогическая организация культурной идентификации на основе диалога 

современного человека с русской народной культурой в условиях глобального мира; 
б) знакомство с календарно-обрядовой исемейно-обрядовой культурой русского народа 

на примере изучения праздников; 
в) создание условий для использования знаний и приобретённого студентами опыта 

культурно-национальной идентификации в работе с младшими школьниками. 

2 Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 

Учебная дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных 
отношений, учебного плана основной профессиональной образовательной программы 
направления подготовки 44.03.05 – «Педагогическое образование (с двумя профилями 
подготовки)» и направленности (профилю) «Начальное образование и дополнительное 
образование: внеурочная работа»(далее – ОПОП). В качестве входных требований выступают 
сформированные ранее компетенции обучающихся, приобретенные ими в рамках следующих 
дисциплин: «История», «Русский язык», «Русская язык и культура речи». Освоение учебной 
дисциплины является компетентностным ресурсом для дальнейшего  прохождения практик и 
написания курсовых и ВКР. 

 

3 Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

 

Перечень компетенций, которые формируются в процессе освоения учебной 
дисциплины: 
– способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, 
этическом и философском контекстах (УК-5); 

–способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей (ОПК-4). 

Результаты освоения учебной дисциплины представлены в таблице 1. 
 

Таблица 1. Результаты освоения учебного модуля: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Результаты освоения учебной дисциплины 

 (индикаторы достижения компетенций)  
УК – 5. 

Способен 
воспринимать 

межкультурное 
разнообразие 

общества в 
социально- 

историческом, 
этическом и 

философском 
контекстах. 

 

УК – 5.1  

Знает базовые 
подходы к изучению и 
осмыслению 
межкультурного 
разнообразия 
общества на основе 
осмысления 

национальных 
ценностей как 
инварианта 
общечеловеческихи 
пониманиясвоеобразия 
русской народной 

УК – 5.2  

Умеет 
интерпретировать 
историю русского 
народа в контексте 
мирового развития. 
 

УК – 5.3 

Владеет навыками 
осуществления 
профессиональной 
деятельности с 
учетом социальных, 
этических, 
исторических 
условий 
взаимодействия в 
педагогическом 
сообществе. 



культуры. 

ОПК – 4 

Способен 

осуществлять 
духовно-нравственное 
воспитание 
обучающихся на 
основе базовых 
национальных 
ценностей.  

ОПК – 4.1 

Знает современные и 
историко-

педагогические 
подходы 
этнопедагогикик 
реализации процесса 
воспитания; методы и 
приемы формирования 
ценностных 
ориентаций 
обучающихся, 
развития 
нравственных чувств, 
нравственной 
позиции, 
нравственного 
поведения. 

ОПК – 4.2  

Умеет создавать 
воспитательные 
ситуации, 
содействующие 
становлению у 
обучающихся 

нравственной 
позиции, 
духовности, 
ценностного 
отношения к 
человеку на основе 
обращения к 
содержанию 
русской народной 
культуры. 

ОПК – 4.3 

Владеет методами и 
приёмами 
становления 
нравственного 
отношения 
обучающихся к 
окружающей 
действительности; 
способами усвоения 
подрастающим 
поколением 
духовных ценностей 
(общечеловеческих; 
национальных, 
семейных, 
индивидуально-

личностных и др.). 
 

4 Структура и содержание учебной дисциплины  

4.1 Трудоемкость учебной дисциплины 

4.1.1 Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения представлена в 
таблице 2: 

Таблица 2. Трудоёмкость для очной формы обучения 
Части учебной дисциплины (модуля)  Всего Распределение по 

семестрам 

3 

семестр 

1. Трудоемкость учебной дисциплины (модуля) в 
зачетных единицах (ЗЕТ) 

 

5 
 

5 

2. Контактная аудиторная работа в академических 
часах (АЧ) 

 

90 
 

90 

3. Аудиторная СРС в академических часах (АЧ) 15 15 

4. Промежуточная аттестация – дифференцированный 
зачет (АЧ) 

 дифференцированный 
зачет 

 

4.2 Содержание учебной дисциплины  
 

Раздел № 1 Русская народная культура в условиях поиска культурно-национальной 
идентичности. 
1.1. Проблемы типологии культуры и: понятие типа культуры в контексте теории 
культурно-исторических типов (Н.Я. Данилевский, О. Шпенглер).  
1.2. Критерии культурно-национальная идентичности: многообразие подходов.  

Раздел № 2 Человек и природа в русской народной культуре. 
2.1 Понятие мифологии. Мифология славян: источники реконструкции мифологии 
славян. Характеристики мифологии природы. Сказка – наследница мифа.  
2.2 Высшая и низшая мифология природы в славянской культуре: Были, былички, 
бывальщины – фольклорный жанр в мифологии русской народной культуры. Толкование 
фольклористами образа змея в народной мифологии. Древнеславянский культ медведя.  



2.3 Календарно-обрядовая культура русского народа. Народный календарь как свод 
практических правил взаимодействия с природой. Календарные праздники как механизмы 
регулирования отношений человека и природы. 

Раздел № 3 Человек и род, семья в русской народной культуре. 
3.1 Свадьба – важнейший узел человеческой жизни и судьбы. Отражение идеалов и 
ценностей народа в свадебной культуре. 
3.2 Тема смерти в русской народной культуре: похоронные и поминальные обряды и обычаи. 
Мифология смерти: образ Бабы Яги – охранительницы входа в царство мёртвых. 
3.3. Русская народная кухня: основные черты русского национального стола. Особенности 
русской национальной технологии приготовления пищи.  
3.4. Русский народный костюм: как модель мира, как социальный и региональный паспорт. 

Раздел № 4 Человек и история, культура народа. 
4.1. Отражение христианской культуры в сказках русского народа: Е.И. Трубецкой и 
И.А. Ильин о влиянии христианских идеалов на образы сказочных героев, мотивы их 
поступков и высказывания. Легендарные сказки как один из типов русских народных сказок. 
Обращение к христианскому толкованию русских сказок в современных образовательных 
программах для начальной школы. 
4.2. Образы святых в народной культуре: святой Георгий Победоносец, святой Николай 
Чудотворец, святая Параскева Пятница, святые Флор и Лавр, святой Власий и др.  
Образы святых Петра и Февронии Муромских как образец супружеских отношений. 

Раздел № 5. Возможности изучения русской народной культуры в начальной школе. 
5.1 Программа М.Ю. Новицкой «Введение в народоведение»: цели и задачи программы. 
Отражение в структуре календарно-обрядовой и семейно-обрядовой культуры народа. Образ 
храма как основной в передаче исторической судьбы народа.  
Методическое обеспечение программы.  

5.2 Программа А.В. Камкина «Истоки»: цели и задачи программы. Аксиологический 
принцип программы как условие освоения системы ценностей русского народа. Корпус 
основных понятий – имя, род, семья, слово, книга, храм, вера, честь, надежда, терпение, 
любовь, покаяние, истина и т.д. в структуре курса начальной школы. 
Социокультурный тренинг – форма вхождения в мир народной культуры. 
 

4.3 Трудоемкость разделов учебной дисциплины и контактной работы 
 

Таблица 3. Трудоёмкость разделов учебной дисциплины 
 

№ Наименование разделов (тем) учебной 
дисциплины (модуля), УЭМ, наличие КП/КР 

Контактная работа (в АЧ) Внеауд. 
СРС (в 

АЧ) 

Формы 
текущего 
контроля 

Аудиторная  В 
т.ч. 
СРС  

ЛЕК ПЗ ЛР 

 

1. Русская народная культура в 
условиях поиска культурно-

национальной идентичности 

 

6 3  1  Анализ текстов 
Круглый стол 

2. Человек и природа в русской 
народной культуре 

9 14  4 25 Анализ текстов 
Сообщение- 

презентация 
Контрольный 
опрос 

3. Человек и род, семья в русской 
народной культуре. 
 

9 16  5 20 Анализ текстов 
Сообщение-

презентация 
Контрольный 
опрос 

4. Человек и история, культура народа. 6 11  2 25 Анализ текстов 



Сообщение-

презентация 
Контрольный 
опрос 

5. Возможности изучения русской 
народной культуры в начальной 
школе. 

6 10  3 20 Анализ текстов 
Круглый стол 

 Промежуточная аттестация       дифференцир
ованный зачет 

 ИТОГО 36 54  15 90   

 

4.4 Лабораторные работы и курсовые работы/курсовые проекты 

 

4.4.1 Перечень тем лабораторных работ: 
Лабораторные работы не предусмотрены учебным планом. 
4.4.2 Примерные темы курсовых работ/курсовых проектов:   

Курсовые работы/курсовые проекты не предусмотрены учебным планом. 
 

5.Методические рекомендации по организации освоения учебной 
дисциплины  
 

Таблица 4. Методические рекомендации по организации лекций 
 

№ Темы лекционных занятий (форма проведения) Трудоем-

кость в АЧ  
Раздел 1.Русская народная культура 

 в условиях поиска культурно-национальной идентичности 
 

1. Проблемы типологии культуры и: понятие типа культуры в контексте 
теории культурно-исторических типов (проблемная лекция) 

3 

2. Критерии культурно-национальная идентичности: многообразие подходов 

(лекция-диалог) 
3 

Раздел 2. Человек и природа в русской народной культуре 
 

4. Особенности мифологии славян (информационная лекция) 3 

5. Высшая мифология славян (проблемная лекция).  2 

6. Культ медведя в славянской культуре (лекция-презентация) 1 

7. Народный календарь как свод практических правил взаимодействия с 
природой (проблемная лекция) 

3 

Раздел 3. Человек и род, семья в русской народной культуре 
 

8. Свадьба – важнейший узел человеческой жизни и судьбы (лекция-диалог) 3 

9. Тема смерти в русской народной культуре: похоронные и поминальные 
обряды и обычаи (информационная лекция)  

1 

10. Русская народная кухня: основные черты русского национального стола 

(проблемная лекция)  
3 

11. Русский народный костюм (лекция-презентация) 2 

Раздел 4. Человек и история, культура народа 
 

12. Отражение христианской культуры в сказках русского народа 

(информационная лекция) 
2 

13. Образ святого Георгия Победоносца в народной культуре (лекция-

презентация) 
2 

14. Образы святых Петра и Февронии Муромских как образец супружеских 2 



отношений (лекция-презентация) 
Раздел 5. Возможности изучения русской народной культуры в начальной школе 

 

15. Этнопедагогика: история и современность (проблемная лекция) 2 

16. Программа М.Ю. Новицкой «Введение в народоведение»: общая 
характеристика (информационная лекция) 

2 

17. Программа А.В. Камкина «Истоки»:общая характеристика 
(информационная лекция) 

2 

 ИТОГО 36 
 

Таблица 5. Методические рекомендации по организации практических занятий 
 

№ Темы практических занятий (форма проведения)   Трудоем-

кость в АЧ  
Раздел 1.Русская народная культура 

 в условиях поиска культурно-национальной идентичности 

 

1 Русская народная культура – вызовы и перспективы (круглый стол) 1 

2 Критерии культурно-национальной идентичности в текстах современной 
российской культуры (анализ и обсуждение научных, государственных и 
художественных текстов) 

2 

Раздел 2. Человек и природа в русской народной культуре 

 

2 Высшая мифология природы в славянской культуре (контрольный опрос) 1 

3 Персонажи низшей мифологии природы – славянский вариант (сообщение-

презентация)  

3 

4 Были, былички, бывальщины – фольклорный жанр в мифологии русской 
народной культуры (анализ фольклорных текстов)  

2 

5 Культ медведя в славянской культуре (контрольный опрос) 1 

6 Толкование фольклористами образа змея в народной мифологии (анализ 
научных текстов). 

3 

7 Календарные праздники как механизмы регулирования отношений 
человека и природы (сообщения-презентация) 

4 

Раздел 3. Человек и род, семья в русской народной культуре 

 

8 Традиционный свадебный обряд и современный мир: за и против (круглый 
стол) 

2 

9 Традиционные блюда русской народной кухни: разнообразие и механизмы 
сохранения здоровья народа (сообщения-презентациия, круглый стол) 

7 

10 Русский народный костюм как модель мира (контрольный опрос) 1 

11 Региональные особенности русского народного костюма: путешествие с 
Севера на Юг (сообщения-презентация) 

6 

Раздел 4. Человек и история, культура народа 
 

12 Легендарные сказки как один из типов русских народных сказок (анализ 
фольклорных текстов) 

1 

13 Традиции почитания русским народом святого Георгия Победоносца 

(контрольный опрос) 
1 

14 Образы святых в русской народной культуре (сообщения-презентация) 6 

15 Интерпретации образов святых Петра и Февронии в современных 
художественных текстах (анализ художественных текстов) 

3 

Раздел 5. Возможности изучения русской народной культуры в начальной школе 
 



16 Характеристика содержания и методического сопровождения программы 
М.Ю. Новицкой «Введение в народоведенье» (анализ учебно-методических 
текстов) 

3 

17 Характеристика содержания и методического сопровождения программы 
А.В. Камкина «Истоки» (анализ учебно-методических текстов) 

3 

18 Социокультурный тренинг как форма освоения ценностных ориентиров 

(анализ учебно-методических материалов) 
2 

19 Этнопедагогика – ценностный потенциал (круглый стол) 2 

 ИТОГО 54 

 

6 Фонд оценочных средств учебной дисциплины  
Фонд оценочных средств представлен в Приложении А. 

 

7 Условия освоения учебной дисциплины 

 

7.1 Учебно-методическое обеспечение  
Учебно-методического обеспечение учебной дисциплины представлено в 

Приложении Б. 
 

7.2 Материально-техническое обеспечение 

 

Таблица 6 - Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

№  Требование к материально-техническому 
обеспечению  

Наличие материально-технического оборудования и 
программного обеспечения  

1. Наличие специальной аудитории  Компьютерный класс, лаборатория, студия  
2. Мультимедийное оборудование   Проектор, компьютер, экран, интерактивная доска   
3.  Программное обеспечение Программа «POWER POINT»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Приложение А 

(обязательное) 
Фонд оценочных средств 

учебной дисциплины «Русская народная культура» 

1 Структура фонда оценочных средств  
Фонд оценочных средств состоит их открытой части – общая информация об 

оценочных средствах (название оценочных средств, проверяемые компетенции, баллы, 
количество вариантов заданий, методические рекомендации для применения оценочных 
средств и пр.), которая представлена в данном документе, а также те вопросы и задания, 
которые могут быть доступны для обучающегося. 

 

2 Перечень оценочных средств текущего контроля и форм промежуточной 
аттестации 

Таблица А.1 – Перечень оценочных средств 
№ Оценочные 

средства для 
текущего  
контроля 

Разделы (темы) учебной дисциплины Баллы  Проверяе
мые 

компетен
ции 

1. Анализ 
текстов 

Критерии культурно-национальная идентичности 
 

10 УК – 5  

ОПК – 4 
Были, былички, бывальщины – фольклорный жанр в 
мифологии русской народной культуры  

10 

 

Толкование фольклористами образа змея в народной 
мифологии 

15 

Легендарные сказки как один из типов русских 
народных сказок 

5 

Интерпретации образов святых Петра и Февронии в 
современных художественных текстах 

5 

Характеристика содержания и методического 
сопровождения программы М.Ю. Новицкой «Введение 
в народоведенье» 

15 

Характеристика содержания и методического 
сопровождения программы А.В. Камкина «Истоки» 

15 

Социокультурный тренинг как форма освоения 
ценностных ориентиров 

5 

2. Сообщение-

презентация 
Персонажи низшей мифологии природы – славянский 
вариант 

15 УК – 5,  

ОПК – 4 

 Календарные праздники как механизмы регулирования 
отношений человека и природы 

15 

Традиционные блюда русской народной кухни 15 

Региональные особенности русского народного 
костюма: путешествие с севера на юг. 

15 

Образы святых в русской народной культуре 15 

3. Контрольный 
опрос 

Высшая мифология природы в славянской культуре 10 УК – 5,  

ОПК – 4 Культ медведя в славянской культуре 10 

Русский народный костюм как модель мира 10 

Традиции почитания русским народом святого Георгия 
Победоносца 

10 

4. Круглый стол Русская народная культура – вызовы и перспективы 10 УК – 5,  

ОПК – 4 Традиционный свадебный обряд и современный мир: 
за и против 

15 



Традиционные блюда русской народной кухни в 
современной культуре питания 

15 

Этнопедагогика – ценностный потенциал 15 
Промежуточная аттестация   

 Дифференцированный зачет -  

 ИТОГО  250 

 

 

 

3 Рекомендации к использованию оценочных средств  
 

1) Анализ текстов 
 

Таблица А.2 –Критерии оценки средства «Анализ текстов» 
Критерии оценки  Количество 

вариантов 
заданий 

Умение выделить главное, существенное по теме. 

Умение обозначить авторскую позицию, выраженную в тексте. 
Умение подтвердить положение цитатой из текста. 
Умение выделить выразительные средства (образы) в художественных 
текстах. 
Умение выразить своё аргументированное мнение по теме и авторской 
позиции. 
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Примерные тексты для анализа 

Критерии культурно-национальная идентичности 

 «Декларации русской идентичности» (разработана Экспертным центром Всемирного 
Русского Народного Собора и представлена на обсуждение в ходе Соборных 
слушаний ВРНС «Сергий Радонежский – объединитель русских земель», 
состоявшихся 24 апреля 2014 года в Зале церковных соборов Храма Христа 
Спасителя) 

 В. Распутин «Дочь Ивана, мать Ивана» (фрагменты). 
 Е. Водолазкин «Брисбен» (фрагменты). 

Были, былички, бывальщины – фольклорный жанр в мифологии русской народной 
культуры 

 Народная проза / Сост., вступ. ст., подгот., текстов и коммент. С.Н. Азбелева. – М.: 
Русская книга, 1992. 

 Власова М. Русские суеверия: Энциклопедический словарь. – СПб.: Азбука – 

классика, 2001. 
Толкование фольклористами образа змея в народной мифологии 

 Афанасьев А.Н. Поэтические воззрения славян на природу: В 3 т. М., 1994 
(фрагменты). 

 Пропп В.Я. Исторические корни волшебной сказки. – Л., 2004 (фрагменты). 
Легендарные сказки как один из типов русских народных сказок 

 Народная проза / Сост., вступ. ст., подгот., текстов и коммент. С.Н. Азбелева. – М.: 
Русская книга, 1992. 

 Ильин И.А. Духовный смысл сказки // Е.И. Трубецкой. Три очерка о русской иконе. 
«Иное царство» и его искатели в русской народной сказке. – М.: «Лепта», с. 289 – 317 

(фрагменты). 
 Трубецкой Е.И. «Иное царство» и его искатели в русской народной сказке // 

Е.И. Трубецкой. Три очерка о русской иконе. «Иное царство» и его искатели в 
русской народной сказке. – М.: «Лепта», с. 187 – 275 (фрагменты). 

Интерпретации образов святых Петра и Февронии в современных художественных текстах 



 Михаленко Е.В. Сказ про Петра и Февронию, Муромских чудотворцев – М.: Русский 
издательский центр им. Василия Великого, 2013. – 48 с. 

 Тростникова Е.И. Пётр и Феврония. Сказание о святых супругах и о том, что любовь 
сильнее смерти» – Минск: Белорусский Экзархат Московского Патриархата, 2014. – 

48 с. 
 Харченко Д. Петр и Феврония. – Минск: Харченко Дмитрия, 2013 – 16 с. 

Характеристика содержания и методического сопровождения программы М.Ю. Новицкой 
«Введение в народоведенье» 

 Новицкая М.Ю. Введение в народоведение. Родная земля: Кн. для учителя. 1-2 кл. – 2-

е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2001. – 208 с. 
 Новицкая М.Ю. Введение в народоведение. Родная земля. 3 кл.: Кн. для учителя.  – 

М.: Дрофа, 2003. – 192 с.: ил. 
 Новицкая М.Ю. Введение в народоведение. Родная земля. 4 кл. :кн. для учителя / 

М.Ю. Новицкая – М.: Дрофа, 2005. – 236, 4 с. 
 Новицкая М.Ю.Воспитательная работа в начальной школе на основе факультативного 

курса «Введение в народоведение» // Дополнительное образование в школе, № 6, 
2004, С. 29 – 31. 

  Новицкая М.Ю. Ценности православной культуры – основа учебника к курсу 
«Введение в народоведение» // Церковь и народное творчество. Сборник докладов – 

М, 2004, с.77 – 81. 

Характеристика содержания и методического сопровождения программы А.В. Камкина 
«Истоки» 

 Истоковедение. Том 2. Издание 2-е, дополненное. М.: Технологическая Школа 
Бизнеса, 2002. – 368 с. 

 Камкин А.В. Истоки: Учебное пособие для 2 класса общеобразовательных учебных 
заведений, издание 4-е, исправленое. – М.: Издательский дом «Истоки», 2003 – 112 с. 

 Камкин А.В. Истоки: Учебное пособие для 3 класса общеобразовательных учебных 
заведений, издание 3-е, исправленное. – М.: Издательский дом «Истоки», 2003 – 128 с. 

 Камкин А.В. Истоки. Учебное пособие для 4 класса общеобразовательных учебных 
заведений, издание 2-е. – М.: Издательский дом «Истоки», 2003 – 144 с. 

 Камкин А.В., Кузьмин И.А. Истоки. Программа для начальной школы (1–4 классы). – 

М., 1997. 
Социокультурный тренинг как форма освоения ценностных ориентиров 

 «Социокультурный тренинг – уникальная педагогическая технология» // 
Истоковедение. Том 2. Издание 2-е, дополненное. М.: Технологическая Школа 
Бизнеса, 2002. С. 35-40. 

 Котельникова Н.В., Твардовская Н.Ю. Истоки. Рабочая тетрадь для 3 класса 
общеобразовательных учебных заведений. Часть I. Издание 5-е. Под общей редакцией 
И.А. Кузьмина. – М.: Издательский дом «Истоки», 2013. – 28 с.  

 Котельникова Н.В., Твардовская Н.Ю. Истоки. Рабочая тетрадь для 3 класса 
общеобразовательных учебных заведений. Часть II. Издание 5-е. Под общей 
редакцией И.А. Кузьмина. – М.: Издательский дом «Истоки», 2013. – 32 с.  

 

2) Сообщение-презентация 

 

Таблица А.3 – Критерии оценки средства «Сообщение-презентация» 
Критерии оценки  Количество 

вариантов 
заданий 



Точность, полнота, последовательность и логичность  раскрытия темы 
сообщения. 

Умение выделить и представить существенные характеристики 
изучаемого предмета. 

Умение грамотно организовать взаимодействие аудитории с материалом, 
наличие интерактивности в тексте презентации. 
Грамотное оформление электронного текста на основе понимания его 
особенностей. 
Умение аргументировано и убедительно выразить свою позицию по теме 
сообщения-презентации. 
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Примерные темы сообщений-презентаций 

Персонажи низшей мифологии природы – славянский вариант 

Леший – дух леса; ценностные характеристики в отношении человека к лесному 
пространству. 

 Водяной – дух воды; ценностные характеристики отношения человека к водным 
объектам. 

 Русалка как контаминационный персонаж (вариант – Почему русалку называют 
русалкой?) 

 Дед Мороз и Снегурочка как персонажи низшей мифологии славян. 
Календарные праздники как механизмы регулирования отношений человека и 

природы. 

 Масленица – языческие и христианские мотивы праздника. 

 Обряды и традиции празднования Покрова на Руси. 
 Крещенские обряды. 
 Яблочный Спас в крестьянской жизни. 
 Сороки – весенний праздник народного календаря. 

Традиционные блюда русской народной кухни 

 Первые жидкие блюда русской кухни (щи, рассольник, уха, тюря, окрошка и др.). 
 Что пили на Руси, когда не было чая. 
 Праздничный стол – пироги, блины, варенья. 
 Рыбный стол русской кухни («Безрыбье хуже бесхлебья»). 

Региональные особенности русского народного костюма: путешествие с севера на юг 

 У архангельских поморов. 

 Олонецкие мастерицы. 
 Вологодская невеста. 
 Новгородский сарафан. 
 Ярославское узорочье. 
 Тверское золотое шитьё. 
 Рязанская понёва. 
 Тамбовские вышивки. 
 Воронежские вышивки. 

 

3) Контрольный опрос 

 

Таблица А.4 – Критерии оценки средства «Контрольный опрос» 
Критерии оценки  Количество 

вариантов 
заданий 

Количество 
вопросов  



Количество правильных ответов. 
Точность и полнота ответов. 
Использование научной терминологии. 
Умение подтвердить положение верными и убедительными 
примерами из изученного материала. 
Аргументированность и обоснованность собственных 
суждений. 
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Примерные вопросы 

Высшая мифология природы в славянской культуре 

 Составьте схему «Пантеон высших богов в славянской мифологии природы» 

Культ медведя в славянской культуре 

 Какие сказки о медведе вы знаете? Какой он в этих сказках? 

 Чем отличается образ медведя из сказок, представленных в Материале, от образа, 
который создают детские сказки? 

 Почему именно медведь стал основным зверем тотемического культа (ни волк, ни 
кабан, ни лось и т.д.) 

 Какое имя имел зверь, если учесть, что слово «медведь» – это одно из прозвищ 
(Топтыгин, Косолапый)? Ответ обосновать анализом слова «берлога». 

 Почему в подлинных текстах сказок (мифов) встречаются сюжеты, согласно которым 
Маша понимается как невеста медведя? 

Русский народный костюм как модель мира 

 Что символизирует в народном костюме головной убор и его украшения? Приведите 
примеры названий (2-3), подтверждающие названный Вами символ. 

 Бусы, браслеты, перстни кроме украшения, какую ещё роль выполняли в женском 
костюме? 

 Чем объясняется обилие символических украшений-оберегов около ворота одежды и 
на шее? 

 Какой архаический символ содержала вышивка на предплечьях рукавов и почему 
именно на этой части костюма? 

 Что изображали на подоле костюма и почему? 

Традиции почитания русским народом святого Георгия Победоносца 

 В чём проявилось приближение святого Георгия к русской народной культуре в 
тексте «Егорий Храбрый»? Как крестьяне сделали его своим? 

 Приведите пример иконы, отражающий эпизод жития – победы над змеем. 
 Какие сферы своей крестьянской жизни русский народ доверил святому? Подтвердите 

примерами народных текстов. 
 Чем Юрьев день отличается от Егорьева? 

 Почему ленточка – символ Дня Победы получила название георгиевская? 

 
4) Круглый стол 

 

Таблица А.5 – Критерии оценки средства «Круглый стол» 
Критерии оценки  Количество 

вариантов 
заданий 

Активность участия в обсуждении темы. 

Аргументированность выражения мнения, использование научной 
терминологии в отстаивании своей позиции. 

Умение подтвердить положение верными и убедительными 
примерами из изученного материала. 
Умение слышать мнение других участников собрания, 
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уважительно вступать в спор. 

 

Возможные вопросы для круглого стола 

Русская народная культура – вызовы и перспективы 

 Русская народная культура – собрание музейных экспонатов или гарант сохранения 
человека и народа? 

 Мои ассоциации к словосочетанию «русская народная культура» 

 «Мы – русские! Какой восторг!» – соглашусь ли я с А.В. Суворовым? 

Традиционный свадебный обряд и современный мир: за и против 

 Почему в народной традиции родители могли не спрашивать мнения детей при 
выборе им спутника жизни? Какими чувствами и рассуждениями они 
руководствовались? Ваше отношение к этой практике?Допускаете ли Вы возможным 
возрождение её в современном мире? 

 Какие качества жениха/невесты ценились в народной культуре прежде всего, по 
которым и происходил выбор родителями избранника(цы) для своего ребёнка? 
Совпадают ли они с современными представлениями? 

 Как Вы относитесь к активному участию всех селян в свадебных обрядах, например, в 
рассмотренииприданного? Считаете ли Вы допустимым подобное сейчас? Почему 
раньше это не воспринималось как неделикатное действие? 

 Традиционный свадебный обряд выступал одним из механизмов обеспечивающих 
сохранение рода, народа. Его успешность подтверждалась тем, что русский народ не 
вымирал. Что Вы считаете можно использовать в современном мире в условиях 
вымирания русского народа? 

Традиционные блюда русской народной кухни в современной культуре питания 

 Составьте примерное меню современного студента, подчеркните в нём те блюда, 
которые мог есть русский человек в XII-XVI вв. Можно ли говорить, что современное 
питание утратило характеристики русской еды? 

 Какие черты и блюда русской народной кухни сохранились в Вашем культуре 
питания? Хотите ли Вы и дальше им следовать? 

 Смогут ли суши и пиццы «выжить» пирожки? Что Вы предпочтёте – домашнее 
варенье или джем из магазина? Был ли у Вас опыт приготовления варенья? Хотите ли 
Вы, чтобы Ваши дети умели сами варить варенье? 

 Блюда русской народной кухни выступали своеобразным механизмом сохранения 
здоровья народа. Представьте, что Вам надо убедить современного человека 
(младшего школьника), что квашенная капуста полезнее банана. Составьте текст. 

Этнопедагогика – ценностный потенциал 

 Какие традиционные ценности воспитания русского народа, по Вашему мнению, 
утеряны сегодня и надо ли их исповедовать современному человеку? 

 Назовите героев русских народных сказок, чьи добродетели (трудолюбие, доброта, 
милосердие и др.), могут стать примером для подражания младшими школьниками. 

 Как Вы считаете, следует ли студентам педагогических специальностей изучать 
этнопедагогику? Обоснуйте своё мнение. 

 

  





 

 

Приложение В 

(обязательное) 
Лист актуализации рабочей программы  

учебной дисциплины Русская народная культура 
 

Рабочая программа актуализирована на 20__/20__ учебный год.  
Протокол № ___ заседания кафедры от «____»_________  20___ г.  
Разработчик: _______________________________________ 

Зав. кафедрой_______________________________________ 
 
Рабочая программа актуализирована на 20__/20__ учебный год.  
Протокол № ___ заседания кафедры от «____»_________  20___ г.  
Разработчик: _______________________________________ 

Зав. кафедрой_______________________________________ 
 
Рабочая программа актуализирована на 20__/20__ учебный год.  
Протокол № ___ заседания кафедры от «____»_________  20___ г.  
Разработчик: _______________________________________ 

Зав. кафедрой_______________________________________ 
 
Перечень изменений, внесенных в рабочую программу:  
 
Таблица В.1 Перечень изменений, внесенных в рабочую программу: 

Номер 

изменения 

№ и дата протокола 

заседания кафедры  
Содержание изменений   Зав.кафедрой Подпись 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


