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1. 

Для улучшения 

структуры курса в 

системе ДО 

разбить лекции и 

семинары курса 

на 2 раздела. 

 

Раздел 1. «Психология зависимого 

поведения» 

1.1 Зависимость: понятие и виды.  

1.2 Первичная, вторичная и третичная 

профилактика химических 

зависимостей.  

1.3 Первичная, вторичная 

профилактика нехимических 

зависимостей.  

1.4 Методы психологической  

диагностики зависимости.  

 

Раздел 2. «Виды зависимостей» 

2.1 Никотинизм.  

2.2  Алкоголизм.  

2.3 Наркомания. Токсикомания.  

2.4 Интернет-зависимость. 

Зависимость от азартных игр.  

2.5 Трудоголизм, шоппинг-

зависимость, зависимость от еды, 

сексоголизм.  

2.6 Созависимость.  
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