Взяв за основу условия задачи, необходимо описать действия ЛОР-врача по следующему плану:

Какие данные анамнеза необходимо уточнить?

Какие манипуляции, исследования, консультации специалистов необходимо назначить и провести, для чего? (При этом необходимо предположить возможные результаты обследования и дать их интерпретацию.)

С какими заболеваниями и по каким критериям необходимо проводить дифференцированный диагноз?

Нуждается ли пациент в госпитализации, в какое отделение, в какие сроки и почему?

Какое лечение необходимо назначить и почему? (Для медикаментозных средств указать: название группы препаратов, дозировка, кратность и метод введения, длительность курса. Для хирургического вмешательства указать: название операции и ее виды, способ анестезии, предоперационное обследование и подготовка, рассказать технику и этапы операции, возможные осложнения, назвать используемые материалы и инструменты.)

Как корректировать лечение в зависимости от результатов обследования, выявления сопутствующих заболеваний и динамики течения основного заболевания?

Какой прогноз заболевания? Какие рекомендации необходимо дать пациенту?

Дополнительно могут быть заданы вопросы по анатомии, физиологии, гистологии ЛОР-органов.

МИНОБРНАУКИ    РФ

Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого

Кафедра дополнительного профессионального образования и поликлинической терапии

                  Итоговая аттестация ординаторов по специальности 
                                       31.08.58 Оториноларингология

Задача № 1

Больной 45 лет, жалуется на шум в ушах, снижение слуха, головокружение, тошноту и рвоту.  Анамнез заболевания Заболел остро,2 недели назад был случай острого гнойно отита, симптомы схожи Анамнез жизни Рос и развивался нормально. Вредные привычки отрицает. Наследственность не отягощена. Перенесенные заболевания ОРВИ, ветряная оспа. Недавно лечился по поводу острого гнойного отита Консультации специалистов Данные физикального обследования: горизонтально-ротаторный нистагм, направленный в сторону больного уха.  Данные лабораторных исследований ОАК: Hb-128 г/л, эритроциты-5,1х10*12/л, лейкоциты12х10*9/л, нейтрофилы-61%, лимфоциты25%, эозинофилы-1, тромбоциты-250х10*9/л, СОЭ-20 БАК: глюкоза-4,5ммоль/л Общий холестерин-4,9ммоль/л .  Данные инструментальных исследований КТ височных костей-костная деструкция.

Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ

Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого

Кафедра дополнительного профессионального образования и поликлинической терапии

                  Итоговая аттестация ординаторов по специальности 
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Задача № 2
Больная 28 лет, жалуется на  внезапные кратковременные, сильные приступы головокружений, сопровождающихся тошнотой и рвотой.  Анамнез заболевания : заболела год назад. После перенесенной травмы головы стали беспокоить данные симптомы. Сначала они носили кратковременный характер, длительностью 1 раз в месяц, далее симптомы участились до 2-3х раз в неделю.  Анамнез жизни: росла и развивалась нормально. Вредные привычки отрицает. Наследственность не отягощена. Перенесенные заболевания орви, ветряная оспа.  Данные физикального обследования: положительная проба Дикса-Холлпайка. Отсутствие отклонений при неврологическом обследовании . Данные лабораторных исследований ОАК: Hb-120 г/л,эритроциты-5х10*12/л,лейкоциты-6х10*9/л, нейтрофилы-60%, лимфоциты-23%, эозинофилы-0, тромбоци ты-247х10*9/л,СОЭ-9 БАК: глюкоза-4,9ммоль/л.  Данные инструментальных исследований: МРТ головного мозга без патологии . 

Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ

Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого

Кафедра дополнительного профессионального образования и поликлинической терапии

                  Итоговая аттестация ординаторов по специальности 
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Задача № 3
Больная 30 лет, жалуется на приступы головокружения с тошнотой, рвотой, снижением слуха и шумом в ушах.  Анамнез заболевания: приступы появляются внезапно, до 2-3 раз в месяц, длительностью 6-12 часов. После каждого приступа наблюдается ухудшение слуха. Анамнез жизни: росла и развивалась нормально. Вредные привычки отрицает. Наследственность не отягощена. Перенесенные заболевания ОРВИ, ветряная оспа.                                                           Данные физикального обследования: при отоскопии барабанные перепонки серые со всеми опознавательными пунктами. Данные лабораторных исследований: ОАК: Hb-120 г/л,эритроциты-5х10*12/л,лейкоциты-6х10*9/л,нейтрофилы-60%,лимфоциты-23%,эозинофилы-0,тромбоциты-247х10*9/л,СОЭ-9,БАК: глюкоза-4,9ммоль/л,Общий холестерин-4,6ммоль/л. Данные инструментальных исследований: на аудиограмме-снижение слуха по смешанному типу с горизонтальным уровнем кривых. Положительный глицероловый тест. Флюктуация слуха, латерилизация ультразвука в хуже слышащее ухо.
Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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Кафедра дополнительного профессионального образования и поликлинической терапии

                  Итоговая аттестация ординаторов по специальности 
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Задача № 4
 Пациент 27 лет, жалуется на боль в области ушной ракови​ны справа, ощущения жара, жжения, повышение температуры, общее недомогание и снижение слуха справа. Со слов: неделю назад  травмировала правое ухо шпилькой, когда самостоятельно чистила ухо. После этого несколько дней держалась боль в правом ухе. Два дня назад боль усилилась и появилось вязкое отделяемое из правого уха. Вчера повысилась температура, появилась головная боль.
Объективно: температура тела 38,5°С. Отоскопия: резкая гипе​ремия, инфильтрация кожи ушной раковины, распро​страняющаяся на околоушную область.  Кожа наружных отделов слухового прохода также гиперемирована,  инфильтрирована, наружный слуховой проход сужен, заполнен зеленым отделямым, с неприятным запахом, барабанная перепонка не обозрима.

Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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Кафедра дополнительного профессионального образования и поликлинической терапии

                  Итоговая аттестация ординаторов по специальности 
                                       31.08.58 Оториноларингология

Задача № 5
Ребенок 6 лет с жалобами на сильные боли в правом ухе и в заушной области, высокую температуру, ознобы, головную боль и тошноту, снижение слуха на правое ухо. Болен 7 дней. Не лечился.
Объективно: Температура тела 38,3°С. Пульс 98 ударов в минуту. Правая ушная раковина оттопырена. Кожа в заушной области гиперемирована, инфильтрирована. Наружный слуховой проход сужен за счет нависания его задневерхней стенки. Барабанная перепонка гиперемирована, инфильтрирована, световой рефлекс не визуализируется.

Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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Кафедра дополнительного профессионального образования и поликлинической терапии
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Задача № 6
Пациент 38 лет жалуется на головную боль с локализацией преимущественно в правой половине лба, тяжесть в голове, насморк, затруднение носового дыхания, повышение температуры тела до 38,2°С. Болен около двух недель, не лечился. Последние 2 дня появился отек правого глаза.
Объективно: пульс ритмичен, 84 удара в минуту. Слизистая оболочка полости носа  гиперемирована, носовые раковины отечны. Слизисто-гнойное отделяемое в среднем и нижнем носовых ходах справа. При пальпации определяется болезненность в надбровной области и в области проекции верхнечелюстной пазухи справа. Гиперемия и инфильтрация кожи у наружного угла правого глаза, экзофтальм, диплопия.

Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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Задача № 7
Пациент 17 лет жалуется на сильную боль в горле, усиливающуюся при глотании, на повышение температуры тела, общее недомогание, головную боль, отсутствие аппетита. Заболела три дня назад после переохлаждения. Утром появилось затруднение открывания рта.
Объективно: Температура тела 37,6°С. Пульс 88 ударов в минуту. Гиперемия слизистой оболочки небных дужек, миндалин и задней стенки глотки. Небные миндалины выступают из-за небных дужек на 2/3, склерозированы, налетов нет. Подчелюстные лимфатические узлы 2-3 см в диаметре, слева болезненны при пальпации.

Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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Задача № 8
Пациент 33 лет, жалуется на частые ангины, которыми страдает с детства. В течение последних 4 лет отмечает периодические боли в суставах пальцев кистей рук, коленях.
Объективно: состояние удовлетворительное. Пульс ритмичен, 76 ударов в минуту.

Гиперемия и утолщение слизистой оболочки небных дужек. Небные миндалины не выступают из-за небных дужек, рубцовоизменены. Подчелюстные лимфатические узлы уплотнены, диаметром 1,5 — 2 см, безболезненны.

Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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Задача № 9
Ребенок 2 лет. Родители привезли ребенка ночью. Во сне неожиданно начался лающий кашель, дыхание стало шумным, губы посинели, ребенку явно не хватает воздуха, он беспокоен, покрылся холодным потом. Температура тела 37,0. Сатурация 80.  

Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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Задача № 10
Пациент 40 лет жалуется на осиплость голоса в течение полугода. Отмечает потерю веса на 10 кг. В анамнезе: курит более 20 лет. Непрямая ларингоскопия затруднена в связи с повышенным рвотным рефлексом.
Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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Задача № 11
Пациент 36 лет жалуется на потерю слуха. Проснулась вчера утром, в правом ухе шум, не слышит разговор по телефону правым ухом. Температура тела 36,6. Головокружения нет. Со слов ранее заболеваниями ушей не страдала. При отоскопии с обеих сторон барабанные перепонки серые, контуры четкие, световой рефлекс в норме.
Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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Задача № 12
Пациент 25 лет. Жалуется на головную боль в области затылка около двух недель. Со слов: месяц назад перенес насморк, не лечился. Отмечает снижение обоняния. Три дня назад заметил ухудшение зрения. При осмотре температура 37,2. АД 120/80. Слизистая полости носа отечна, гиперемирована в области перегородки носа. На прямой рентгенограмме ППН — воздушность лобных, решетчатых и верхнечелюстных пазух сохранена. Осмотрен неврологом и терапевтом, патологии не выявлено.
Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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Кафедра дополнительного профессионального образования и поликлинической терапии
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                                                Задача № 13

Пациент 32 лет жалуется на головную боль, заложенность носа больше слева, насморк. В течении последней недели постоянно отмечает наличие зловонного запаха. Месяц назад лечился у стоматолога по поводу переодонтита 16 зуба.  Температура 37,5. При риноскопии: гиперемия слизистой полости носа, отек нижней носовой раковины справа.
Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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                                                Задача № 14
Ребенок 2 лет.  Родители во время дневного сна ребенка заметили у него затруднение дыхания, бледность кожи, посинение губ. Со слов родителей: утром ребенок был плаксивым, отказывался от еды. При осмотре: кожные покровы бледные, акроцианоз. Температура 37,5. Сатурация 94. В положении лежа на спине состояние ухудшается. Фарингоскопия: Слизистая глотки умеренно гиперемирована, у корня языка визуализируется округлое гиперемированное образование диаметром 1 см.
Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ
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                                                Задача № 15
Пациент 19 лет жалуется на припухлость, покраснение и болезненность кончика носа. Заболел 2 дня назад после купания в открытом водоеме. Температура тела 37,8. Носовое дыхание удовлетворительное. При риноскопии: гиперемия, инфильтрация кожи верхних отделов преддверия носа справа. Патологического отделяемого в полости носа нет.
Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ

Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого

Кафедра дополнительного профессионального образования и поликлинической терапии

                  Итоговая аттестация ординаторов по специальности 
                                       31.08.58 Оториноларингология

                                                Задача № 16

Пациент 24 года, жалуется на снижение слуха справа, гнойные выделения из правого уха в течение месяца. Лечился амбулаторно: Амоксиклав — 10 дней, Супракс — 10 дней, с незначительным временным улучшением.  Считает себя больным 2 года, за это время 4 раза — гноетечения из правого уха, купировались при антибактериальной терапии. Температура 36,6. В клиническом анализе крови: СОЭ — 18 мм/ч, лейкоциты — 8,0, Нейтрофилов - 60%, Лимфоциты 30%, П/я — 3%, Б — 0, Э -2%, М-5%. При осмотре в наружном слуховом проходе справа — гнойное отделяемое, ненатянутая часть барабанной перепонки прикрыта белыми массами.

Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
МИНОБРНАУКИ    РФ

Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого

Кафедра дополнительного профессионального образования и поликлинической терапии

                  Итоговая аттестация ординаторов по специальности 
                                       31.08.58 Оториноларингология

                                                Задача № 17

Пациент 19 лет, обратился с острой болью в ухе. Со слов — вчера был  в клубе, там получил удар в челюсть. Утром проснулся с болью в левом ухе.Температура 36,6. Слух в норме. При отоскопии: наружный слуховой проход широкий, свободный. Барабанная перепонка не изменена, световой рефлекс в норме. При пальпации болезненнось левого нижнечелюстного сустава. Назначены НПВС, направлен к челюстно-лицевому хирургу. Через 3 дня — повторное обращение к ЛОР-врачу с жалобами на выделения из левого уха и сохранение болевого синдрома. При осмотре наружный слуховой проход слева заполнен белыми творожестыми массами.

Вопрос:
Расскажите действия ЛОР-врача
Принято на заседании кафедры______________20___г, протокол № _________

                  Зав. кафедрой        ______________________Жмайлова С.В.
