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НЕДЕЛЯ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

ПРЕПОДАВАНИЕ В НАЧАЛЬ-

НЫХ КЛАСАХ  

14 марта 2019 года в Старо-

русском политехническом колле-

дже (филиале) НовГУ стартовала 

Неделя специальности Преподава-

ние в начальных классах и прохо-

дил областной конкурс профессио-

нального мастерства: на базе кол-

леджа организована площад-

ка  конкурса профессионального 

мастерства по специальности сред-

него профессионального образова-

ния 44.00.00 Образование и педа-

гогические науки, который прово-

дится с целью повышения качества 

профессионального образования 

обучающихся.  

Учредитель- Министерство 

образования Новгородской обла-

сти. Участниками конкурса явля-

ются студенты колледжа специаль-

ности Преподавание в начальных 

классах и студенты Гуманитарно-

экономического колледжа специ-

альности Дошкольное образова-

ние. 18 - 19 марта 2019 года в рам-

ках Недели в общеобразователь-

ных организациях города Старая 

Русса пройдет акция "Педагогом 

быть здорово!", которая направле-

на на привлечение внимания к пе-

дагогической профессии и предпо-

лагает экспресс-интервьюирование 

педагогов, проведение мастер-

класса "Научу за 5 минут" и стикер

- голосование обучающихся. За-

вершится неделя 20 марта откры-

тым диалогом "Образ современно-

го педагога", в котором примут 

участие представители работодате-

ля, обучающие школ города, ра-

ботники городской библиотеки, 

студенты и преподаватели колле-

джа.  

Иван Х., гр. № 69231 

 

ЭТО ВАЖНО... 

Полина К., гр. 602311 

С праздником бабушки, мамы, сестренки,  

Тети, подружки и просто девчонки!  
Мы  вам желаем всегда быть счастливыми,  

Сильными, добрыми, очень красивыми!  
Солнышко пусть вам всегда улыбается!  
Ваши мечты пусть скорее сбываются!  

  

ПОЗДРАВЛЯЕМ!!! 

ОБЛАСТНОЙ КОНКУРС  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА  



Акция "Педагогом быть здорово" провели в школах города Старая Русса студенты и 

преподаватели Старорусского политехнического колледжа (филиала) НовГУ   

ЭТО ИНТЕРЕСНО... 

 

 

 C 19 - 20 марта 2019 года в всех 

общеобразовательных учреждениях горо-

да Старая Русса прошла акция 

"Педагогом быть здорово!".  

 Акцию провели преподаватели и 

студенты специальности Преподавание в 

начальных классах в рамках Недели спе-

циальности.  В ходе акции студенты кол-

леджа взяли экспресс-интервью у учите-

лей, провели мастер-класс "Научу за 5 

минут" для обучающихся начальной шко-

лы и стикер-голосование среди старше-

классников. В голосовании приняли уча-

стие 286 старшеклассников: 75 % участ-

ников опроса согласились с тем, что 

"Быть педагогом- здорово!", отметив важ-

ность знаний ( 33%), любовь к детям ( 15 

%), и просто "хорошую" профессию 

( 12%); 25%- старшеклассников не согла-

сились с тем, что "Быть педагогом - здо-

рово!", отметив, что эта профессия требу-

ет большого терпения, нервов и связана с 

постоянным стрессом и не является высо-

кооплачиваемой. В ходе акции 55 педаго-

гов школ города ответили на вопросы: 

 Считаете ли вы, что педагогом 

быть здорово! Почему?; Назовите три 

«плюса» и три «минуса» педагогической 

профессии;  

 Какие основные требования совре-

менная образовательная ситуация предъ-

являет к педагогу как к профессионалу? 

87% опрошенных не разочаровались в 

выборе профессии.  

 Педагоги отметили следующие 

плюсы профессии:  

  общение с детьми (56%), 

большой отпуск летом (47%),  

  творческий характер работы 

( 43%)  

 минусы:  

  изкая зарплата ( 63%),  

 перегрузки,  

 много документации ( 41%),  

 отсутствие понимания со стороны 

родителей ( 32%).  

 Завершится неделя специальности 

сегодня открытым диалогом"Образ совре-

менного педагога", в котором примут уча-

стие представители работодателей, обуча-

ющиеся школ города, работники город-

ской библиотеки, студенты и преподава-

тели колледжа.  

 

 Неделя специальности завершилась открытым диалогом  

 21 марта 2019 года в Старорусском 

политехническом колледже (филиале) 

НовГУ завершилась неделя специально-

сти Преподавание в начальных классах. 

Завершал неделю открытый диалог, в 

котором принимали участие преподавате-

ли и студенты колледжа, старшеклассни-

ки и учителя школ города Старая Русса, 

представители Старорусской городской 

библиотеки.  

 Открытый диалог был посвящен 

образу современного педагога. Вела диа-

лог Власова Наталья Владимировна, пре-

подаватель колледжа. Целью диалога 

являлось создание у студентов и старше-

классников позитивного образа современ-

ного педагога. В рамках диалога предста-

вители работодателей – опытные учителя 

начальных классов МАОУ СОШ №8 го-

рода Старая Русса Шаршукова Вера Ана-

тольевна  и Павлова Марина Алексан-

дровна  поделились со студентами и стар-

шеклассниками опытом взаимодействия с 

учениками и родителями, выпускница 

колледжа – учитель начальных классов 

Ершова Полина раскрыла секреты работы 

молодого специалиста с детьми, главным 

из которых, по мнению студентов, явля-

ется преодоление начинающим педагогом 

страха сделать в профессиональной дея-

тельности ошибку.  

 Преподаватель колледжа Гусейно-

ва Марина Фахраддиновна раскрыла но-

вые формы и основные критерии профес-

сиональной подготовки студентов через 

их участие в различных конкурсах про-

фессионального мастерства  

(Ворлдскиллс,   Всероссийская олим-

пиада профессионального мастерства и 

т.д.), в которых студенты колледжа при-

нимают активное участие. Циликов Ан-

дрей Юрьевич  журналист газеты 

«Старорусская правда» и преподаватель 

колледжа  представил результаты соб-

ственного независимого журналистского 

расследования «Почему педагоги уходят 

из профессии». 

 Матеуш Татьяна  Анатольевна 

представила вниманию участников ре-

зультаты проведенной в рамках недели 

специальности акции «Быть педагогом 

здорово!».  

 В ходе диалога было установлено, 

что современному учителю приходится 

быть не только предметником, но и кон-

сультантом, психологом, менеджером и 

даже администратором.  

 Педагогическая профессия являет-

ся очень сложной, так как требует высо-

кого уровня профессионализма, больших 

интеллектуальных, эмоциональных и 

энергетических затрат. Но именно она 

заставляет постоянно самосовершенство-

ваться и развиваться и позволяет вместе с 

учениками совершать новые открытия, 

достигать новых вершин, одерживать 

новые победы. Быть современным учите-

лем трудно, но очень и очень здорово!  

Ирина Г., гр. № 64221 

Анастасия Г., гр. № 64221 



НАШИ САМЫЕ—САМЫЕ... 

 

 С февраля 2019 года в колледже 

работает команда волонтеров по реализа-

ции проекта «Школа психологического 

здоровья», который направлен на реше-

ние проблемы недостаточной психологи-

ческой компетентности подростков и мо-

лодежи по вопросам формирования и со-

хранения психологического здоровья.  

 Психологическое здоровье – это 

состояние душевного благополучия 

(комфорта), адекватное отношение к 

окружающему миру, отсутствие болез-

ненных психических явлений (фобий, 

неврозов). 

 Основная функция психологического 

здоровья – поддержание активного дина-

мического баланса между человеком и 

окружающей средой в ситуациях, требую-

щих мобилизации ресурсов личности. 

Ключевым словом для описания психоло-

гического здоровья является слово 

«гармония» или по-другому «баланс». 

Прежде всего, это гармония между раз-

личными аспектами самого человека: 

эмоциональными и интеллектуальными, 

телесными и психическими. Кроме того, 

это и гармония между человеком и окру-

жающими людьми. 

 На протяжении всей жизни на лю-

дей воздействуют различные факторы, 

способные нарушать наше благополучие 

и негативно воздействовать на наше пси-

хологическое здоровье. Условно такие 

факторы можно разбить на 2 группы: 

 1. Внешние (средовые) – различ-

ные негативные воздействия и негатив-

ные отношения человека с окружающими 

людьми. Нарушение отношений в семье, в 

школе, на работе и т.д.  

 2. Внутренние – влияние нарушен-

ной части психики на здоровую часть. 

Так, например, эмоциональное нарушение 

влияет на познавательную сферу лично-

сти, снижает способности к общению. 

Нарушение эмоциональной сферы меша-

ют свободному взаимодействию личности 

с окружающим миром, приводят к откло-

нениям в личностном развитии, вызывают 

появление соматических расстройств. 

 Есть определенные критерии, по 

которым можно судить о наличии у чело-

века психологического здоровья. В 

первую очередь, это позитивное самоощу-

щение и преобладающий позитивный 

эмоциональный фон настроения. Во-

вторых, это высокий уровень развития 

рефлексии, позволяющий человеку управ-

лять своим поведением. И в-третьих, это 

умение приспосабливаться к постоянно 

изменяющимся условиям, адаптирован-

ность к социуму. Наличие этих составля-

ющих, позволяет человеку успешно пре-

одолевать все трудности повседневной 

жизни, в том числе, и проживать возраст-

ные кризисы, успешно поднимаясь на 

следующую ступеньку собственного раз-

вития. 

 Таким образом, психологически 

здоровый человек: не испытывает стра-

хов, когда на этого нет реальных основа-

ний; не боится брать ответственность за 

свои поступки; предпочитает мыслить 

самостоятельно. 

 Обучение в «Школе психологиче-

ского здоровья» направлено на развитие у 

обучающихся основных компонентов 

психологического здоровья: осознания и 

принятия человеком своей ценности и 

уникальности, а также ценности и уни-

кальности окружающих; умения исполь-

зовать рефлексию как средство самопо-

знания, способности концентрировать 

сознание на самом себе, своем внутрен-

нем мире и своем месте во взаимоотноше-

ниях с другими; потребности в саморазви-

тии, т.е. в самоизменении и личностном 

росте, в содействии развитию других лю-

дей; принятия ответственности за свою 

жизнь; способности человека успешно 

действовать, развиваться в окружающих 

его социально - культурных условиях, 

умения понимать и взаимодействовать с 

людьми. 

Подготовка волонтеров является 

бесплатной и открытой. Вы можете при-

соединиться к нам и принять участие в 

самосовершенствовании и улучшении 

окружающего Вас мира. 
  

  

Матеуш Т.А., преподаватель 

психологии 

 

Студенты Старорусского политехническо-

го колледжа (филиала) НовГУ участвова-

ли в областном конкурсе профессиональ-

ного мастерства по трем укрупненным 

группам специальностей :  

 Образование и педагогические науки 

 Юриспруденция  

 Информатика и вычислительная техни-

ка.   

 В этом году колледж стал площад-

кой конкурса по укрупненной группе спе-

циальностей Образование и педагогиче-

ские науки. За профессиональную органи-

зацию областного конкурса колледж 

награжден благодарственным письмом 

ректора Регионального института профес-

сионального развития. Всего в конкурсе 

участвовало 7 студентов колледжа. Призе-

рами стали: Мельников Андрей, студент 3 

курса специальности Право и организация 

социального обеспечения - 3 место по 

укрупненной группе специальностей 

Юриспруденция, Юлин Илья, студент 4 

курса специальности Программирование в 

компьютерных системах - 3 место по 

укрупненной группе специальностей Ин-

форматика и вычислительная техника, 

Громова Ирина, студентка 3 курса специ-

альности Преподавание в начальных клас-

сах- 2 место по укрупненной группе спе-

циальностей Образование и педагогиче-

ские науки. Победителем конкурса по 

укрупненной группе специальностей Об-

разование и педагогические науки стала 

студентка 2 курса Павлова Яна. Поздрав-

ляем победителя и призеров областного 

конкурса-этапа Всероссийской олимпиа-

ды профессионального мастерства!  

 

ПОДВЕДЕНИТЕ ИТОГОВ  КОНКУРСА  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА  

Анастасия Г., гр. № 64221 

ШКОЛА ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ  ПРОДОЛЖАЕТ РАБОТУ 



СТУДЕНЧЕСКАЯ ЖИЗНЬ... 

 

Концептуальный ванда-

лизм: взгляд студента 

 
Иногда, когда никого нет рядом и чув-

ствуешься себя одиноким, ты впада-

ешь с депрессию, а мысли о деграда-

ции себя и общества пожирают тебя 

изнутри. Или же, ты просто перепол-

нен вдохновением и тебе не терпится 

поделиться своими прекрасными 

взглядами с окружающими. Тогда на 

помочь приходит баллончик с краской, 

а «полотном», в свою очередь, может 

стать любая поверхность: начиная от 

стен заброшки, до капота чужого авто-

мобиля. Ты хочешь перенести на 

«полотно» свои мысли, свою боль, 

непонимание чужих поступков, чув-

ства, как хорошие, так и плохие, туда, 

где её увидят множество-множество 

людей, туда, где это может понести за 

собой скандалы и неразберихи в обще-

стве или, наоборот, восторженные 

взгляды, потому что таких, как ты, 

очень много, просто не все способны 

отважиться на публичное высказыва-

ние своей внутренней идеи. 

Движение «Концептуальный ванда-

лизм», как раз, направлено на выплёс-

кивание положительных эмоций и ум-

ных идей в массы, потому что в насто-

ящее время в мире стало слишком 

много тем, которые разбивают это же 

самое общество на определённые груп-

пы, которые чётко отстаивают своё 

мнение, не желая мириться с чужим.  

Самые часто затрагиваемые темы сей-

час это – политика, гендерные стерео-

типы, религия, мода, бодипозитив. Всё 

это объединяет – разные взгляды лю-

дей, пускай они даже неправильные и 

не до конца являются обоснованными, 

не объективными. 

Конечно, за высказывание своего мне-

ния и донесения своего концепта в 

общество, сейчас может понести за 

собой уголовную ответственность, 

потому авторы «посланий», в подавля-

ющем большинстве случаев, являются 

анонимными. И это, безусловно, тоже 

является несомненным плюсом 

«концептуального вандализма» - ано-

нимность высказывания. 

Возможно, у вас закралась мысль о 

том, а чем же, всё-таки концептуаль-

ный вандализм отличается от просто-

го? 

Первый – он несёт в себе послание, 

мысль, глубокую идею. Его авторы 

имеют полноценные основания быть 

услышанными, и очень многие из них 

действительно являются достойными 

людьми, которые могли бы повести за 

собой народ. 

 Второй же – просто ужасные 

«шалости», которые направлены на 

порчу чужого имущества, содержащие 

в себе только негативный посыл и же-

лание сделать это назло исключитель-

но в  

 Возможно, не стоит объяснять 

смысл данного примера   

«концептуального вандализма». Каж-

дый такой посыл абсолютно правдив, 

но зачастую, как говорится, «правда 

глаза колит», и его воспринимают как 

что-то негативное. Но что поделать, 

если просто все закрывают глаза на 

проблемы, а когда им их открывают, 

то тут же возмущаются? 

 Поверьте, в этом нет ничего 

плохого, просто пора уже становиться 

взрослыми людьми и смотреть правде в 

глаза: не всё так «клубнично», как нам 

может показаться. И подобные 

«кадры» только помогают нам это по-

нять. 

 Но не будем только о печаль-

ном. Примерами концептуального ван-

дализма также могут послужить пре-

красные граффити, которые показыва-

ют не на проблемы в обществе, а на 

его прекрасные стороны. Просто ино-

гда мы не замечаем каких-либо мелких 

вещей, которые по своей сути являют-

ся целым сокровищем. Так получается, 

что мы привыкли к ним, что называет-

ся, «зажрались». 

 А в свою очередь, художники, 

своими, не побоюсь этого слова, ше-

деврами, в очередной раз, показывают 

нам, что мы начали упускать, забы-

вать, или что и вовсе полностью забы-

ли. 

 Некоторые авторы своими рабо-

тами могут «оживить» что-то неоду-

шевленное: тот же самые мусорный 

бачок или железные трубы на фасаде 

жилого здания. 

  Как стоит заметить, не каждый 

рисунок, не каждая задумка несёт в 

себе провокационный смысл. 

 Например, на первом фото изоб-

ражён герой игры PacMen, поедающий 

дорожную разметку, а на втором по-

сыл о том, что природу, всё-таки, надо 

беречь. 

 К сожалению, наше общество, 

большая его часть, такое, что попросту 

не может отличить чистый помысел от 

сопливой детской шалости, и конечно, 

это печально. 
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ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ СТУДЕНТУ 

  в колледже  всё по-другому—— это начало 

взрослой жизни; 

   больше нельзя прятаться за родителей, 

школьные привязанности остались 

в прошлом; 

 своё портфолио для карьеры нужно состав-

лять уже сейчас; 

  сформировать правильный круг знакомств; 

 Принимать участие во всех делах колле-

джа; 

 ваше жизненное кредо «Преодолеть себя». 
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