Перечень экзаменационных вопросов для специальности 33.05.01 –  «Фармация»
Введение

1. Ультраструктура,  свойства и функции  биологических мембран. Функциональная классификация  мембранных белков.

2. Механизмы  экзоцитоза и эндоцитоза.

3. Виды мембранного  транспорта.

4. Виды тканей. Морфофизиологические особенности  эпителиальной,  мышечной, соединительной и нервной тканей.

5. Анатомические системы органов. Проекция органов на  переднюю и заднюю поверхность тела.

6. Сравнительная характеристика строения и функций  скелетных и гладких мышц.

7. Типы секреции.  Секреторный цикл.

8. Основные кости и функции скелета.

9. Основные принципы построения целого  организма; виды регуляции.

Общая физиология возбудимых тканей

1. Определение  понятий: раздражение, раздражимость; возбудимость, возбуждение; порог  возбуждения; функциональная  лабильность.

2. Электрогенез  потенциала действия . Общая характеристика состояний  статической  поляризации, деполяризации, реполяризации.

3. Строение и классификация  нервных волокон.

4. Механизм проведения  возбуждения в  миелиновых и  безмиелиновых    волокнах. Законы  проведения возбуждения по целому нерву.

5. Парабиоз: происхождение,  фазы.

6. Ультраструктура и физиологические свойства  синапса.

7. Этапы и механизмы  синаптической  передачи.

8. Классификация  рецепторов пре- и постсинаптической  мембран; их  функциональные различия.

9. Принципиальные пути  фармакологического воздействия на синаптическую передачу.

Мышцы

1. Обзор мышечной системы человека.

2. Мышцы нижней конечности.

3. Мышцы верхней конечности.

4. Физические и физиологические свойства мышц.

5. Виды  сокращения мышц.

6. Морфофизиологические  особенности гладких мышц.

7. Морфофизиологические особенности  скелетных мышц.

Нервная система

1. Строение и функции  спинного мозга.

2. Строение и функции  головного мозга.

3. Желудочки мозга; состав, функции и пути  циркуляции  цереброспинальной  жидкости.

4. Оболочки мозга; строение и функции.

5. Определение  понятия «рефлекс». Строение дуги  соматического спинального рефлекса. Понятие «кольцо рефлекса». Классификация рефлексов.

6. Черепные нервы:  иннервируемые органы, функции, места  выхода из головного мозга.  Название,  области иннервации.

7. Понятия: нервный центр, нервное ядро. Многоуровневая  организация  нервных  центров.

8. Общая схема  функциональной  системы (по П.К.Анохину).

Возбуждение и торможение в ЦНС

1. Виды регуляторных связей в организме.

2. Принципы распространения  возбуждения в нервных центрах.

3. Физиологическая роль и виды  торможения в ЦНС.

4. Спинальные  рефлексы человека.

5. Центральное (сеченовское, таламическое)  торможение  спинальных рефлексов.

6. Структура и функции  нейрона.

7. Строение, виды и функции клеток  нейроглии.

8. Медиаторные системы мозга: вид медиатора, области синтеза и транспорта, физиологическое действие.

Вегетативная регуляция  физиологических  функций

1. Общие принципы строения дуги вегетативного рефлекса. Функции ВНС.

2. Строение и физиологические  особенности парасимпатической части  вегетативной   нервной  системы.

3. Строение и физиологические  особенности  симпатической части вегетативной нервной системы.

4. Локализация  и  адренорецепторов;физиологические  эффекты, вызываемые их возбуждением.

5. Локализация  дофаминовых  рецепторов; физиологические эффекты, вызываемые их  возбуждением.

6. Локализация М- и Н- холинорецепторов; физиологические эффекты, вызываемые их возбуждением.

7. Локализация гистаминовых рецепторов; физиологические эффекты, вызываемые их  возбуждением.

8. Локализация  спинальных  и бульбарных вегетативных центров.

9. Методы исследования функционального  состояния ВНС человека (общая характеристика).

Гуморальная регуляция физиологических функций

1. Функции гормонов и физиологически активных веществ негормональной природы. Железы внутренней   секреции, строение, расположение.

2. Классификация и источники  гормонов.

3. Жизненный цикл гормонов.

4. Формы переноса гормонов. Понятие о «мишенях» гормонов.

5. Механизмы  рецепции гормонов  (мембранная, ядерная).

6. Секреторная функция гипоталамуса.

7. Гормоны  аденогипофиза и  нейрогипофиза, физиологическое действие.

8. Строение щитовидной железы. Гормоны щитовидной железы; физиологическое действие.

9. Гормоны околощитовидных желез; физиологическое действие.

10. Строение надпочечников. Гормоны надпочечников; физиологическое действие.

11. Строение  поджелудочной железы. Гормоны эндокринной части  поджелудочной железы; физиологическое действие.

12. Строения  яичников.  Гормоны яичников; физиологическое действие.

13. Строение яичек. Гормоны яичек; физиологическое действие.

14. Строение плаценты. Гормоны плаценты; физиологическое действие.

15. Диффузная нейроэндокринная система. Гормоны пищеварительного тракта.

16. Центрально-периферические  механизмы регуляции эндокринного гомеостаза. Прямые и обратные нейрогуморальные  связи. 

17. Принципы гормонально-заместительной терапии; плюсы и минусы.

18. Эндокринные функции  неэндокринных органов (почки, сердце, легкие,  скелетные мышцы).

19. Эндокринные функции  неэндокринных клеток (лимфоциты, тучные, тромбоциты, эндотелиальные клетки сосудов, клетки  сетчатки, эпителий  тимуса).

Физиология сердца

1. Топография и анатомическое  строение сердца. Оболочки сердца.

2. Микроскопическое строение миокарда. Структурно-функциональные свойства  проводящих и сократительных  кардиомиоцитов. 

3. Физиологические  свойства и особенности  сердечной мышцы.

4. Клапанный аппарат сердца. Внутреннее строение сердца.  Приносящие и выносящие  сосуды  сердца. Артерии и вены сердца.

5. Фазовый анализ одиночного  сердечного цикла; состояние клапанов.

6. Современные  представления о природе  автоматизма. Узлы автоматизма. Проводящая система сердца.

7. Происхождение  потенциала действия сократительных  кардиомиоцитов (ПД).

8. Соотношение механических (систола-диастола),электрических (МДД,ПД) и  функциональных  (возбудимость) проявлений в сердце.

9. Автоматизм сердца: происхождение, доказательства (лигатуры Станниуса).

10. Возбудимость сердца в различные периоды сердечного цикла.
Регуляция сердечной деятельности

1. Виды регуляции сердечной деятельности (общая характеристика).

2. Гемодинамическая  регуляция сердечной деятельности: закон  Франка- Старлинга;  следствия из закона

3. Нервная регуляция сердечной деятельности: сравнение  симпатических и парасимпатических влияний.

4. Рефлекторная (экстракардиальная) регуляция сердечной деятельности. Клиническое значение сердечных рефлексов.

5. Гуморальная регуляция сердечной деятельности; клиническое значение.

Методы исследования сердечной деятельности

1. Электрокардиография: отведения, происхождение компонентов ЭКГ.

2. Распространение возбуждения по сердцу, формирование электрокардиограммы.

Физиология сосудистого русла

1. Большой и малый круги  кровообращения.

2. Основные артерии человека. Артериальная система  человека: строение, расположение.

3. Основные вены человека. Венозная система человека: строение, расположение. 

4. Строение лимфатической системы человека. Основные лимфатические сосуды человека. 

5. Классификация  кровеносных сосудов по структурно-функциональному принципу  (Фолков).

6. Капиллярное  кровообращение; механизм транскапиллярного обмена (по Старлингу).

7. Состав и функции  лимфы. Механизм лимфообразования.

8. Микроструктура сосудов кровеносного русла.

9. Особенности  регионарного (органного) кровообращения (коронарное, легочное, мозговое, почечное, печеночное).

10. Изменение давления в разных  частях сосудистого русла (график).

11. Факторы, определяющие движение крови по сосудам и возврат ее к сердцу.

12. Факторы, определяющие величину кровяного  давления.

13. Измерение кровяного давления у человека (метод Короткова, Рива-Роччи).

14. Строение вен. Движение крови по венам.

15. Нервная регуляция сосудистого тонуса. Особенности симпатической и парасимпатической  иннервации. Рецепторы кровеносных сосудов.

16. Гуморальная регуляция сосудистого тонуса. Сосудосуживающие и сосудорасширяющие вещества.

17. Роль ренин-ангиотензин альдостероновой системы  в регуляции артериального   давления. 

Дыхание

1. Дыхательная система человека: отделы, расположение, строение.

2. Топография и  строение легких.

3. Анатомо-гистологические особенности  воздухоносных путей, легких и  элементов костно-мышечной системы  грудной клетки.

4. Микроструктура  воздухоносных и газообменных путей.

5. Роль  эластической тяги  легких и  поверхностного  натяжения в альвеолах в механизме дыхания.

6. Механизм  вдоха.

7. Механизм выдоха.

8. Внешнее дыхание; основные объемы; их функциональное значение.

9. Газообмен  в легких  между альвеолярным  воздухом и кровью.

10. Транспорт кровью  двуокиси углерода. Буферные  системы плазмы и эритроцитов.

11. Легочные объемы и  емкости. Методы  определения  показателей внешнего дыхания (спирометрия, пневмография и др.).

12. Нервная  регуляция дыхания. Структура, топография и работа дыхательного  центра.

13. Гуморальная регуляция дыхания; значение СО2.  Понятия: гипоксия, гипокапния, гиперкапния.

14. Механизм первого вдоха  новорожденного.

15. Негазообменные функции легких.

Кровь

1. Состав  и функции крови.

2. Состав и функции плазмы. Белки плазмы: виды, количество, функции.

3. Основные гомеостатические показатели крови: рН осмотическое давление (осмолярность), вязкость, онкотическое давление и др.

4. Явление  осмоса. Осмотические  активные вещества.  Осмолярность  крови. Гипо – изо- , гипертонические раствора. Осмотический  гемолиз и пикноз.

5. Виды  гемолиза эритроцитов.

6. Форменные элементы крови: происхождение, виды, количество, функции. Структура и функции  эритроцитов.

7. Структура и функции  тромбоцитов.

8. Виды и функции лимфоцитов.

9. Виды и функции лейкоцитов.

10. Гемоглобин: структура и функции. Определение количества  гемоглобина в крови.

11. Методы клинического  исследования крови (определение количества гемоглобина, цветового  показателя, СОЭ, границ  осмотической  резистентности  эритроцитов).

12. Группы крови (АВО, Левис, Даффи). Резус-фактор.

13. Определение группы крови с помощью  стандартных  сывороток и  цоликлонов.

14. Правила переливания крови в клинических и  экстремальных условиях.

15. Защитные системы крови.  Свертывающая и противосвертывающая системы (основные и дополнительные  факторы).

16. Сосудисто-тромбоцитарный  гемостаз.

17. Коагуляционный  гемостаз.

18. Противосвертывающая и  фибринолитическая система крови.

Пищеварение

1. Топография органов пищеварения. Полость рта: слюнные железы, язык,зубы. Состав и функции слюны.

2. Строение глотки и пищевода. Фазы глотания.

3. Строение желудка: отделы, функции, состав стенки, виды желез. Состав  желудочного сока. Роль соляной кислоты

4. Фазы желудочной секреции.

5. Моторика желудка: виды, регуляция

6. Тонкая кишка: отделы, строение стенки. Пищеварение в двенадцатиперстной кишке.

7. Механизм перехода пищи из желудка в  двенадцатиперстную кишку.

8. Всасывание в тонкой кишке: виды, механизмы. Пристеночное и полостное пищеварение. Строение и функционирование  микроворсинок.

9. Толстая кишка: отделы, строение стенки. Пищеварение в толстой кишке. Роль  бактериальной флоры.

10. Виды моторики тонкой и толстой кишок; нейрогуморальная регуляция.

11. Строение печени. Пищеварительные и не пищеварительные функции печени. Микроструктура  гепатоцита.

12. Образование, выделение, состав и функции  желчи.

13. Строение поджелудочной железы. Пищеварительные функции  экзокринной части  поджелудочной железы: состав и функции  панкреатического сока.

14. Диффузная  нейроэндокринная система пищеварительного тракта. Гастроинтестинальные гормоны; физиологическое действие.

Обмен веществ и энергии

1. Обмен веществ и энергии в организме. Понятие анаболизма и  катаболизма.  Пластическая и энергетическая роль питательных веществ.

2. Пластическая и энергетическая роль белков. Положительный и отрицательный  азотистый баланс. Регуляция обмена белков.

3. Пластическая  и энергетическая роль  жиров. Регуляция обмена жиров.

4. Пластическая и энергетическая роль  углеводов. Регуляция обмена углеводов.

5. Методы определения расхода энергии. Прямая и непрямая калориметрия.

6. Основной обмен; значение; условия определения. Факторы, влияющие на  величину основного обмена.

7. Принципы  составления должного  пищевого рациона с учетом  принципов  рационального питания. Нормы питания.

Терморегуляция

1. Температура  тела;  суточные  колебания;  температурная схема  тела (ядро, оболочка). Терморецепторы. Виды. Топографические особенности.

2. Строение  кожи. Роль потовых и сальных желез.  Придатки кожи.

3. Механизмы  теплообразования и  теплоотдачи. Физиологические основы управляемой  гипортермии.

Выделение

1. Выделительная система  человека: отделы, строение, расположение.

2. Строение и топография органов  мочеобразования и  мочевыведения (почки, мочеточники,  мочевой пузырь,  мочеиспускательный  канал).

3. Ультраструктура и транспортные свойства  нефрона.

4. Механизмы  мочеобразования -  ультрафильтрация; регуляция, значение. Состав первичной мочи.

5. Механизмы  мочеобразования – канальцевая  реабсорбция;  регуляция. Состав конечной мочи.

6. Механизмы  мочеобразования – канальцевая секреция;  регуляция, значение.

7. Нервная и гуморальная регуляция  мочеобразования.

8. Невыделительные функции почек. (гомеостатическая, эндокринная и др).

9. Мужская  половая система:  строение, расположение, функции.

10. Женская половая система: строение, расположение, функции.

Сенсорные системы (анализаторы).

1. Общие понятия: анализатор, сенсорная система, ощущение (И.П.Павлов, П.Г.Снякин.).

2. Классификация анализаторов. Общие принципы строения и функции анализаторов.

3. Виды и свойства рецепторов. 

4. Зрительный анализатор: структура, корковое  представительство. Методы  исследования зрения.

5. Строение глаза. Вспомогательный  аппарат глаза. Глазные  мышцы. 

6. Оптический аппарат глаза. Зрачок; роль в зрительном акте, регуляция  просвета.

7. Микроструктура  сетчатки. Фотохимические процессы в  сетчатке. Слепое пятно.

8. Центральное зрение. Определение  остроты зрения.

9. Периферическое зрение. Определение поля зрения.

10. Рефракция глаза и ее аномалии.

11. Аккомодация глаза: механизм,  возрастные  изменения;  методы определения.

12. Слуховой анализатор: строение, методы исследования.

13. Строение  наружного, среднего и внутреннего уха.

14. Вестибулярный анализатор: строение, методы исследования.

15. Вкусовой анализатор: строение, методы исследования. Вкусовая  карта языка.

16. Обонятельный анализатор строение, методы исследования. Классификация  запахов.

17. Тактильный (кожный анализатор). Строение, методы исследования.

18. Болевой  анализатор, строение. Антиноцицептивная  система.
Высшая  нервная  деятельность

1. ВНД. Определения понятия; основные принципы и положения.

2. Свойства безусловных и условных рефлексов.

3. Явление торможения в высшей нервной  деятельности:  виды, механизмы, значение.

4. Типы  ВНД (по Гиппократу; по Павлову;  современная  классификация).

5. Условные  рефлексы; роль, классификация, правила  выработки.

6. Память: физиологические механизмы, виды,  место в ФУС.

7. Эмоции: нейрофизиологические механизмы; виды, роль. Эмоциональный стресс; профилактика.

8. Механизмы и виды  памяти.

9. Мотивации : механизмы  формирования, виды, роль в целенаправленном поведении.

10. Сон: современные  представления о механизмах и фазах сна.

11. Функциональная система поведенческого акта (по П.К.Анохину).

