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Введение
Проблема формирования связной речи дошкольников с системными нарушениями речи в современной коррекционной педагогике является все более актуальной, и выбор результативных стратегий обучения пересказу приобретает особую значимость. Связано это с тем, что, за последнее время, количество дошкольников с общим недоразвитием речи, которые испытывают сложности в составлении пересказа, стремительно увеличивается. ОНР встречается достаточно частот - до 5-10% детей в возрасте до шести лет [18, с. 185]. 
Данная проблема является достаточно серьезной, не только в современной логопедии. За последнее десятилетие, в психологических, лингвистических и психолингвистических исследованиях подчеркнута значительная роль усвоения навыка пересказа для нормального развития детской устной речи. 
Связная речь ребенка-дошкольника должна позволять ему свободно общаться с людьми, тем самым «включаться» в активный процесс социальной коммуникации. В свою очередь, от уровня сформированности навыков речевой коммуникации, зависит эффективность речевого общения и всего процесса обучения [9, с. 94].

Сегодня, в педагогике, несмотря на большое количество исследований, нет единого подхода к обучению пересказу, позволяющего в единых условиях обучать на высоком уровне детей, как с нарушением речи, так и с нормальным речевым развитием. 
Проблема состоит в противоречии, т.к., с одной стороны, существует большое количество методик развития пересказа у дошкольников, а с другой стороны, есть недостатки в уровне овладения связной речью детьми с ОНР к школьному периоду, что говорит о необходимости повышать эффективность применяемых коррекционных методик развития связной речи и их совершенствовать. 
Цель работы – изучить методы обучения пересказу детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи III уровня. 
Для достижения цели работы, необходимо решить такие задачи, как:

- изучить научную литературу по проблеме формирования пересказа у старших дошкольников с общим недоразвитием речи III уровня;

- сравнить современные методики обследования и развития пересказа у детей с нарушениями речи III уровня;

- провести  экспериментальный анализ особенностей пересказа у дошкольников с ОНР III уровня и проанализировать полученные результаты. 

Объект - особенности пересказа у дошкольников с общим недоразвитием речи III уровня. 
Предмет – логопедические технологии по обучению пересказу дошкольников  с ОНР III уровня. 
Гипотеза - предполагается, что логопедическая работа по развитию
связной речи станет более результативной, если использовать сенсорную книгу, как средство сенсорно-интегративной логотерапии.
Теоретическая значимость состоит в анализе, обобщении и систематизации теоретических положений, которые касаются проблем развития пересказа у дошкольников с речевыми нарушениями. 
Практическая значимость состоит в том, что предлагаемые разработки будут полезны учителям-логопедам, воспитателям, родителям дошкольников с общим недоразвитием речи. 
В соответствии с намеченной целью и задачами были использованы такие методы исследования, как:  теоретический анализ научной литературы по теме исследования; педагогический эксперимент; количественный и качественный анализ полученных данных. 
Экспериментальная работа осуществлялась в ГАУДО «Детский сад № 5 Московского района города Санкт-Петербурга. Для проведения эксперимента были сформированы две группы детей. Экспериментальную группу составили 6 детей старшего дошкольного возраста (6 лет), которые посещают логопедическую группу и имеют речевые нарушения, из них три мальчика и три девочки. 
В контрольную группу вошли, также 6 детей из параллельной возрастной группы, из которых 2 мальчика и 4 девочки. У детей контрольной группы логопедическое заключение ОНР III уровня, они того же возраста и воспитываются в старшей группе, как и дети экспериментальной группы. 

Глава 1. Теоретические аспекты проблемы формирования пересказа у детей старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня
1.1. Основные виды пересказа и его роль в развитии речи ребенка

Формирование связной речи является основной задачей речевого воспитания детей дошкольников. Следовательно, проблема формирования связной речи была изучена в разных аспектах: психологическом, психолингвистическом и логопедическом  [4, с. 106].

От педагога, совершенствование речевой деятельности детей, требует опоры на различные жанры и виды высказывания на литературные темы, которые при обучении должны создавать условия для умственного, речевого, нравственного и эстетического развития личности ребенка. 
Важным приемом, который способствует усвоению содержания произведения и развития детской речи, является пересказ. Пересказ играет важную роль в общем развитии ребенка и должен активно использоваться на занятиях в дошкольных учреждениях, являясь основным видом монологической речи, которому обучают детей для подготовки к школе [26, с. 33].

Обучение пересказу должно способствовать обогащению словарного запаса, развитию восприятия, внимания, памяти, мышления. При этом, совершенствуется произношение, нормы построения целого текста и предложений лучше усваиваются. Также, пересказ воспитывает в детях положительные качества личности: отзывчивость, толерантность, доброту и прочее. 
Огромный вклад в разработку проблемы внесли  такие ученые, как: В. В. Голубков, М. А. Рыбникова, Н. В. Колокольцев, М. Р. Львов, Т. А. Ладыженская, Г. Р. Шашкина и другие. 
М. Р. Львов предложил классификацию устных пересказов, отмечая при этом, что любой его вид может быть выполнен в письменной форме. Ученым выделено четыре группы пересказов: подробные, выборочные, сжатые и творческие пересказы [30, с. 167].

Подробный пересказ является наиболее доступным видом пересказа. Он учит логике рассуждений, развивает речь, обогащает память, приучает детей фиксировать внимание на фактах произведения.

Выборочный пересказ удобен тогда, когда необходимо привлечь внимание детей к одному эпизоду произведения, помочь проследить отдельные мотивы, отобрать материал для характеристики героя и прочее. Он способствует глубокому знанию темы или отдельных вопросов, которые поднимаются  авторами в произведениях.

Также, ученый уделил большое внимание творческим пересказам, т.к. именно они, на его взгляд, несут в себе огромный потенциал для самостоятельной работы детей, поэтому он относит к творческому пересказу те его виды, где перед ребенком стоит задача по перестройке или дополнению текста.
К примеру, С. А. Леоновым разработана такая классификация диалогических и монологических высказываний на литературные темы, как []: 
1. Репродуктивные высказывания: пересказы статей учебника, фрагментов статей, воспроизводящие и творческие пересказы художественного текста.

2. Продуктивные высказывания: развернутый устный ответ, доклад, сообщение; рассказ о произведении искусства; речь о герое произведения; рассказы, стихи, самостоятельно сочиняемые детьми; художественно-биографический рассказ. 
К нетрадиционным видам пересказа следует относить [15, с. 75]: 
1. «Расскажи самому себе». Пересказ шепотом небольшого (из 3-5 предложений) текста перед зеркалом. 
2. Пересказ в диалогических парах. Дети должны повернуться друг к другу и по очереди пересказывать прочитанный  текст. 
3. Пересказ по кругу. Дети садятся, образовав два круга, и начинается общение образовавшихся диалогических пар. Далее, дети внутреннего круга передвигаются в одном направлении, и образовавшиеся пары снова делятся своими пересказами. 
4. Пересказ группе детей. Дети работают в гомогенных группах, согласно уровню сформированности рассказывания. Каждый должен рассказать свой стих. Далее ребенок  выполняет пересказ для группы.

Занятия по обучению пересказу и составлению рассказа по картинкам и из личного опыта занимают значительное место в системе работы по формированию детской связной речи. Когда дети слушают сказки, рассказы, сами воспроизводят их в собственной речи, воздействие художественных произведений на их личностное и речевое развитие усиливается многократно.
В работе с детьми с нарушениями речи, большое внимание уделяется выбору произведений для пересказа. Предпочтение следует отдавать текстам с однотипными эпизодами, которые повторяют сюжетные моменты, с ясной логической последовательностью событий. При выборе текста, учитываются индивидуальные возрастные, речевые и интеллектуальные возможности ребенка  с  нарушениями речи. 
Ученые, которые работают в области общей педагогики и психологии, особо обращают внимание на умение детей пересказывать прочитанное.

Обучение пересказу на материале каждого произведения должно осуществляться на двух-трех занятиях (в зависимости от объема текста и речевых возможностей ребенка). В структуру занятий  должны входить: организационная часть с включением вводных, подготовительные упражнения; чтение и разбор текста; упражнения на усвоение и закрепление языкового материала; анализ детских рассказов [1, с. 48]. 
Для организации восприятия, направления внимания на важные смысловые моменты, а также на некоторые языковые особенности при повторном чтении, в работе с детьми с ОНР следует использовать прием завершения ребенком отдельных предложений нужным словом или словосочетанием. Разбор содержания текста следует проводить в вопросно-ответной форме, причем вопросы составлять так, чтобы отразились основные моменты сюжетного действия в их последовательности, определились действующие лица и наиболее значимые детали повествования.

Занятия по обучению детей с нарушениями речи пересказу, целесообразно проводить малыми группами (по 5 - 6 человек), что позволит эффективно осуществить индивидуальный подход к детям, учитывая речевые и психологические особенности и наиболее выраженные затруднения при составлении пересказа. Работа с детьми, которая проводится в форме живого речевого общения, способствует их интересу к занятиям и активизации их речевых проявлений [12, с. 532]. 
Каждый пересказ должен быть оценен. Педагогом, анализирующим детские пересказы, должны учитываться существующие классические требования к ним. Дети, которые не успели пересказать текст, обязательно заслушиваются после урока. 
Нетрадиционной формой заслушивания детских пересказов являются вечера сказок, организованные, в качестве досуга хотя бы раз в месяц. На таких вечерах ребенок закрепляет умение пересказывать и учится слушать других, проявлять интерес и внимание. Неформальный характер проведения вечеров сказок, безусловно, положительно повлияет на развитие у ребенка повествовательных умений.
1.2. Особенности пересказа у дошкольников с общим недоразвитием речи III уровня
Проблема изучения общего недоразвития речи – это объект внимания многих ученых. Данной проблемой в области логопедии занимались такие деятели, как: Т. Б. Филичева, Н. С. Жукова, Л. Н. Ефименкова, Р. Е. Левина, А. В. Ястребова и другие.

В России, термин ОНР был введен в 50 - 60 годах XX века основоположником дошкольной логопедии Р. Е. Левиной и коллективом научных сотрудников НИИ дефектологии АПН СССР [5, с. 59]. 
Нарушение связной речи - это один из симптомов общего недоразвития речи. Под ОНР у детей с нормальным слухом и первично сохранным интеллектом понимается такая форма речевой патологии, при которой нарушено формирование всех компонентов речевой системы, которые относятся, как к звуковой, так и к смысловой стороне речи.

Важным фактором, который препятствует полноценному развитию детей с ОНР, является несформированность их связной речи. Речевой дефект накладывает определенный отпечаток на формирование личности, затрудняет общение ребенка с другими.

По мнению Г. Р. Шашкиной, у детей без речевых нарушений, развитие связной речи происходит постепенно, вместе с развитием мышления, деятельности, общения. Дети 5 - 6 лет с нормальным речевым развитием довольно свободно пользуются структурой сложного предложения. Более того, старшие дошкольники могут без дополнительных вопросов составлять пересказ сказки из 40 - 50 предложений, что говорит об успехах в овладении одним из трудных видов речи - монологической речью [13, с. 798]. 
Развитие связной речи проходит достаточно сложный путь, который неразрывно связан с развитием мышления ребенка и к моменту поступления в школу, связная речь детей, которые не имеют речевой патологии, развита достаточно хорошо.

У детей с ОНР можно отметить специфические особенности связной речи, недостаточная сформированность которой, может проявляться  в монологах, диалогах, нарушении связности и последовательности рассказа, нарушении временных и причинно-следственных связей в тексте.

В ходе экспериментов, которые были проведены В. П. Глуховым и другими учеными, установлено, что дошкольники с ОНР, отстают значительнее от нормально развивающихся сверстников, в овладении навыками связных высказываний [10, с. 117].

В большей степени это относится к связной монологической речи. Несформированность связной речи – это серьезное препятствие для успешного овладения программами гуманитарных предметов.
Дошкольники с нарушениями речи используют развернутую фразовую речь, но при этом у них выявляются лексико-грамматические и фонетико-фонематические недостатки. 
Анализ высказываний детей с нарушениями речи выявляет картину выраженного аграмматизма. Характерные ошибки: изменение окончаний существительных по числам и родам; согласование числительных с существительными; прилагательных с существительными в роде и падеже. При построении предложений, ребенок опускает предлоги. Большие затруднения вызывают у детей с нарушениями употребление сложных предлогов «из-за», «из-под». Они, не всегда понимают смысл данных предлогов и не используют их в самостоятельной речи [6, с. 70].

При пересказе короткого текста, дети с ОНР, полностью не всегда понимают смысл прочитанного, опускают важные для изложения детали, звенья событий, действующих лиц, допускают повторы, нарушают логическую последовательность, добавляют лишние воспоминания или эпизоды из личного опыта, затрудняются в выборе нужного слова. 
Также, в их пересказе появляются искажения, пропуски, перестановки материала и пересказ не соответствует структуре и содержанию оригинала. Такие дети не умеют самостоятельно вычленять образное описание, сравнение, и опускают их, от этого пересказ становится схематичным и обедненным.
Творческий пересказ ребенку с нарушением речи дается с большим трудом. Он испытывает серьезные затруднения в определении замысла рассказа, в изложении последовательного развития сюжета [29, с. 256].  
Речевое отставание, также может отрицательно сказаться и на развитии памяти. При относительно сохранной логической, смысловой памяти у детей с нарушением речи заметно снижены вербальная память и продуктивность запоминания,  по сравнению с нормально говорящими.

У дошкольников с ОНР можно выявить ряд особенностей в психической и личностной сфере. Для них характерны повышенная психическая истощаемость, снижение умственной работоспособности, излишняя раздражительность и возбудимость [20, с. 81].

К особенностям их эмоциональной сферы, следует отнести неустойчивый фон настроения, который приводит к повышенному уровню тревожности; неуверенности в себе, собственных силах, которая способствует тому, что ребенок нуждается в постоянном похвале, признании, высокой оценке.

Для некоторых детей, характерна гипервозбудимость, которая проявляется в общем эмоциональном и двигательном беспокойстве, излишней двигательной активности. Другие, наоборот, обращают на себя внимание своей вялостью, пассивностью и заторможенностью. В целом, их эмоционально-волевая сфера имеет те же особенности, что и у детей с нормальной речью, но фиксация на речевом дефекте порождает у детей с нарушениями чувство ущемленности, а это, в свою очередь, делает специфичным его отношение к себе, сверстникам и к оценкам взрослых [24, с. 87].

Итак, психолого-педагогические исследования в педагогике показывают, что, сегодня, наблюдается устойчивая тенденция к увеличению числа детей с ОНР. К числу важнейших задач логопедической работы с дошкольниками, которые имеют такие нарушения, относится формирование у них связной монологической речи.  Это необходимо, как для наиболее полного преодоления системного речевого недоразвития, так и для подготовки детей к школе.
Именно, в связной речи реализуется основная коммуникативная функция языка и речи. Пересказ является сложной деятельностью, в которой активно участвует мышление ребенка, его воображение и память. Данный вид работы занимает лидирующее место в системе формирования связной речи, и это подчеркивается многими учеными. При пересказе, структура речи ее выразительные качества, произношение совершенствуется, усваивается построение отдельных предложений и текста в целом.
Глава 2. Методы диагностики и развития связной речи детей старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня

2.1. Анализ технологий обследования навыка пересказа у детей старшего дошкольного возраста

Теоретическая и методическая литература представляет несколько методик обследования связной речи детей, один из разделов – это исследование способности к пересказу.

В логопедической практике, к более известным следует отнести методики: В. К. Воробьевой, В. П. Глухова, О. С. Ушаковой, Т. А. Фотековой, Е. М. Струниной. 
Методики О. С. Ушаковой и Е. М. Струниной  «Составление рассказа по картинке» и «Составление рассказа по серии картин» сходны тем, что авторы ставят идентичные цели (определить уровень развития связной монологической речи) и предлагают четкие инструкции для проведения диагностического исследования («Посмотри внимательно на картинки; Придумай рассказ») [25, с. 683]. 
Единственное различие данных методик – это картинный материал обследования. В методике О. С. Ушаковой «Составление рассказа по картинке» используется одна сюжетная картинка с доступным, простым для ребенка сюжетом. 
Е. М. Струнина в своей методике «Составление рассказа по серии картин» представляет больше картинно-речевого материала - набор последовательных картинок.

Цель методики «Сочинение рассказа», авторами которой являются также О. С. Ушакова и Е. М. Струнина, есть определение уровня построения логического высказывания и связности изложения. Данная методика - единственная из проанализированных, в которой не прилагается указаний по выполнению задания. Выполнение задания должно оцениваться по определенным показателям: соответствие названия содержанию, логичность, выраженность сказочного содержания, грамматическая правильность речи, использование языковых выразительных средств.

В логопедической практике, наиболее популярной методикой является обследование состояния связной речи детей В. П. Глухова, ее цель - комплексное обследование связной речи детей с ОНР III уровня.
Методика содержит серию, которая состоит из шести заданий [8, с. 93]: 
1. Составление предложений по отдельным ситуационным картинкам.

2. Составление предложений по трем картинкам, которые связаны тематически.

3. Пересказ текста.

4. Составление рассказа по картинке или серии сюжетных картинок.

5. Сочинение рассказа на основе личного опыта.

6. Составление рассказа-описания.

Комплексное обследование позволяет получать целостную оценку речевой способности детей в разных формах речевых высказываний.

К примеру, методика выявления состояния связной речи у детей с системным недоразвитием речи В. К. Воробьевой  содержит четыре серии заданий [7, с. 839].

Первая серия направлена на выявление репродуктивных возможностей речи детей. Её задачи: пересказать текст подробно и кратко. Рекомендуется использовать тексты, которые соответствуют  возрасту испытуемых.

Вторая серия должна быть направлена на выявление продуктивных речевых возможностей детей. Она состоит из двух заданий: самостоятельно в логичной последовательности разложить серию сюжетных картинок; составить рассказ. Из этого следует, анализируется возможность адекватного создания рассказа, а также способ лексико-синтаксического связывания предложений в текст.

Третья серия заданий - выявление особенностей построения связного текста, в условиях частичной заданности смысловых и лексико-синтаксических компонентов высказывания. Она состоит из трех видов заданий: составление продолжения рассказа по прочитанному зачину; придумывание сюжета и составление рассказа по предметным картинкам; самостоятельное нахождение темы и ее реализации в рассказах.

Четвертая серия должна быть направлена на выяснение состояния ориентировочной деятельности, т.к. для создания связного монологического высказывания требуется ориентировка в тексте. 
Ребенку предлагается сравнить небольшой по объему рассказ и нетекстовое сообщение. После прослушивания, ребенку следует определить, какой отрывок является рассказом.

Существует, также методика Т. А. Ткаченко, которая направлена на выявление особенностей связной монологической речи (навыков пересказа) дошкольников с нарушением речи. Рекомендовано проводить обследование с помощью наглядного материала [27, с.14].
 В процессе изучения уровня связной монологической речи используются  такие  приемы, как: пересказ; рассказ по сюжетной картинке; рассказ-описание или рассказ из личного опыта. 
При выборе стимульного материала должны быть учтены возрастные особенности детей, их речевые возможности, конкретность сюжета, красочность предложенных предметов или картинок. 
При интерпретации результатов обследования пересказа отмечаются: самостоятельность пересказа; понимание содержания излагаемого; последовательность изложения; полнота передачи содержания текста; плавность изложения; правильность оформления высказываний.

Исходя из анализа вышеперечисленных методик, которые предназначены для выявления ОНР у детей старшего дошкольного возраста, все методики обследования состояния пересказа имеют сходную структуру. Каждая из них основывается на устном предъявлении текста. Система оценки методик - балльная. За каждое задание дети получают определенное количество баллов, которые соответствуют их уровню развития связной монологической речи. Все результаты должны быть  отмечены  в таблице.
2.2. Сенсорная книга, как средство преодоления речевых нарушений
В последнее время, возросло количество детей с речевыми проблемами, при этом, значимой причиной этому является расстройство переработки сенсорной информации у дошкольников.
По мнению некоторых известных психологов, познание окружающего мира, начинается с восприятия сенсорной информации. Период  чувственного познания окружающего мира – это  дошкольный возраст [19, с.36].

На данном этапе, у детей происходит становление всех видов восприятия, таких, как: зрительное, тактильно-двигательное, слуховое, формируются представления о явлениях и предметах окружающего мира. Восприятие обеспечивает получение и первичную переработку информации из внешнего мира: узнавание и различие отдельных свойств предметов, самих предметов, их назначения и особенностей. Значение восприятия, в жизни детей - дошкольников очень велико, т.к. оно создает фундамент для развития мышления, а также может способствовать развитию памяти, речи, воображению и вниманию.
Многие современные физиологи и психологи, занимались изучением восприятия. По их мнению, сенсорное развитие, с одной стороны, составляет основу общего умственного развития ребенка, с другой стороны, имеет самостоятельное значение, т.к. полноценное восприятие нужно, также для успешного обучения ребенка в дошкольном учреждении, в школе, и для многих видов трудовой деятельности [23, с. 409]. 
Развитие восприятие у детей с нарушением речи, играет особую роль. К примеру, такие исследователи, как Е. М. Мастюкова и Л. И. Переслени отмечают у детей с ОНР и нарушением фонематического восприятия, недостаточную сформированность целостности образа предмета.

Трудности восприятия образа могут проявляться в усложненных условиях предъявления предмета и сопровождаться увеличением времени принятия решения, неуверенностью в ответах, а также отдельными ошибками. 
Цель работы таких специалистов, как воспитатель, педагог-психолог, учитель-логопед по развитию речи детей-дошкольников – это становление начальной коммуникативной компетентности ребенка. Результат педагогического воздействия к школе должна быть речь, как универсальное средство общения ребенка  с окружающими людьми [17, с. 39].
Исходя из теоретического изучения специальной литературы, можно  заключить, что общепринятые методы развития и коррекции речи и неречевых процессов, не всегда достаточно эффективны в работе с дошкольниками, следовательно, в современных федеральных государственных требованиях широко используются  интеграции в различных образовательных областях для повышения результативности коррекционно-педагогической работы с дошкольниками.

Интегрированный метод обучения для детей дошкольников является инновационным. Он направлен на развитие личности ребенка, его когнитивные и творческие способности.

Сенсорному развитию детей с нарушениями в развитии уделялось большое внимание такими исследователями, как: И. М. Сеченов, И. А. Соколянский, Л. С. Выготский, Н. П. Вайзман, Н. А. Бернштейн, У. Кислинг и других [14, с. 101]. 
По мнению этих специалистов, взаимодействие всех систем, которые необходимы для движения, игровой и речевой деятельности - это база сложной интеграции, которая сопровождает письмо, чтение и адекватное поведение. Сенсорная интеграция определяется, как способность воспринимать информацию, которая поступает от всех наших органов чувств, выделять особо важную информацию, ее анализировать и вырабатывать подобающую ответную реакцию.
Метод сенсорной интеграции возник во второй половине ХХ века, как  результат наблюдений американского психолога и логопеда Джейн Айрес. Она выявила, что более 70% детей с отклонениями развития речи, нарушениями обучения, двигательной, эмоциональной сферы, поведения и общения объединяет одно общее расстройство – это нарушение работы сенсорных систем [3, с. 74]. 

Для того, чтобы помочь ребенку получить новый и нужный ему сенсорный опыт, а также активизировать его речевое развитие, следует активно использовать индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с  различными сенсорными играми  и упражнениями. 
В некоторых методиках развития связной речи детей рекомендовано использовать, в качестве основного приёма обучения - образец рассказа педагога. Но, анализируя логопедическую литературу, можно сделать вывод о том, что дети с ОНР испытывают трудности в восприятии и запоминании рассказов педагога: они не вникают в задание, запоминают лишь отдельные фразы, что делает процесс обучения не особо эффективным.  Поэтому, стало необходимо изменить способы работы педагогов и внести нетрадиционные методы коррекционно-развивающей работы с детьми, которые имеют речевую патологию [11, с. 16].
Детские игрушки играют большую роль в развитии сенсорных способностей у детей. Сенсорные игрушки подразделяются на группы, каждая из которых имеет свои определенные особенности и значения. Большую роль в  развитии речи, мелкой моторики, мышления и памяти имеет пальчиковый театр. 
Для развития сенсорных ощущений используются, также игры с крупными бусинами, с пробками от бутылок, способствующие развитию мышления, памяти, внимания, воображения. 
Современные конструкторы «Лего», сегодня, незаменимый материал для занятий в детских садах. Конструирование – это средство развития пространственного мышления детей. Игры с водой и песком относятся к самым древним и любимым забавам человечества. До сих пор они доставляют удовольствие, как  детям, так и взрослым [28, с. 106]. 
Однако, существует еще одна оригинальной находка для сенсорного развития детей-дошкольников – это сенсорная комната. Впервые, данное понятие было введено М. Монтессори. Сенсорная комната - это специально оборудованное помещение, которое предназначено для проведения лечебно-профилактических сеансов, которые необходимы взрослым и детям с различными отклонениями в развитии, а также для улучшения качества жизни здоровых людей. Это особым образом организованная окружающая среда, которая наполнена различными стимуляторами органов слуха, зрения, осязания и обоняния. Цель сенсорной комнаты - создание условий для релаксации и спокойного состояния детей [16, с. 55]. 
Еще одним средством стимуляции сенсомоторного и речевого развития является сенсорная книга. В 1980-е годы в России начался выпуск специальных книг для детей, с которыми можно было выполнять разного рода манипуляции, а именно: раскладывать, играть, строить автомобили и домики, учиться рукоделию с помощью вложенных внутри спиц, иголок, ниток, бисера [31, с. 73].

Такие книги получили название «сенсорных», т.к. при их чтении предлагается задействовать нетрадиционное оборудование для интеграции задач речевого и сенсорного развития в предметно-развивающей среде. Предназначение сенсорной книги весьма функционально [32]:

 -позволяет диагностировать уровень развития сенсорных функций: зрительной, слуховой, тактильной, кинестетического восприятия;

- влияет на эмоциональное и психическое состояние детей через комплексное воздействие цвета, света, звука, формы, запаха;

- нормализует нарушение мышечного тонуса, развитие движений пальцев и кистей рук;

- корригирует речевые нарушения и высшие психические процессы;

- развивает общую, мелкую моторику, дыхание.

Сенсорную книгу, как дидактическое средство развивающей предметной среды можно использовать в работе с детьми от 3 до 7 лет. Она проста в изготовлении. Страницы книги - наборные панели, которые соединены между собой с помощью пуговиц и петель, либо завязок, что обеспечивает быстрое её трансформирование в отдельные игровые панели или в большую сенсорную картину. Съемные панели изготовлены из различных материалов: хлопок, лен, ткань, мех, кожа. На каждой панели имеются различные детали, которые легко моделировать. На самих панелях имеются карманы, пуговицы, липучки, шнурки для размещения необходимого дидактического материала.

При создании сенсорной книги соблюдены особые требования, такие как безопасность, прочность и нетоксичность. Углы книги не должны быть острыми во избежание случайных ранений. Более того, нельзя использовать мелкие конструкции, которые могут быть проглочены, стоит избегать колющих, острых, режущих деталей.

Для эффективности коррекционной работы по преодолению речевых нарушений у детей с ОНР важно максимально использовать наглядность и игровые приемы и методы [2, с. 59]. Сенсорную книгу следует  применять для решения различных коррекционных задач: например, на этапе автоматизации поставленных звуков у детей и для развития связной речи, используя, как в свободной деятельности детей, так и в организованных формах работы.

Данная развивающая книга помогает детям закрепить представление о цвете и величине. Для этого детей обучают таким практическим действиям, как прикладывание предметов друг к другу, накладывание предметов, группирование по определенному признаку. В игре с такой книгой, у детей формируются образы предметов с характерными для них свойствами. 
В ходе работы с сенсорной книгой осуществляется: знакомство с основными сенсорными характеристиками предмета: качество, форма, структура материала предмета, пространственные характеристики; уточнение посредством зрения мышечно-суставных и тактильных ощущений строения, конфигурации предмета, пространственных взаимоотношений между предметами и их частями; формирование чувственной основы слова, развитие лексического словаря; развитие творческой активности и интереса к предметно-практической деятельности, продуктивным видам деятельности; стимулирование речевой активности; развитие познавательной активности ребенка; развитие познавательных процессов.
Сенсорная книга развивает движения пальцев рук, мелкую моторику через пристегивание, шнуровки, прикрепление «липучек», застегивание «молний». Прямая зависимость между уровнем развитием тонкой моторики рук и сформированности речи четко прослеживается в ходе индивидуального развития ребенка. Речь должна совершенствоваться под влиянием кинетических импульсов от пальцев. Обычно, дети с высоким уровнем развития мелкой моторики умеют логически рассуждать, у них достаточно развито внимание, память, связная речь. Поэтому, развитие движения пальцев рук способствует более полноценному и быстрому формированию у ребенка речи, тогда, как неразвитая ручная моторика, напротив, может «тормозить» такое развитие [22, с. 46].
В процессе изучения сенсорной книги обеспечивается принцип интеграции образовательных областей: в рамках реализации образовательной области «Познавательное развитие» должны формироваться математические представления при изучении объектов, расширяются предметные представления об объектах окружающей действительности; в рамках реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» должен проявляться интерес к таким продуктивным видам деятельности, как: рисование, аппликация, лепка, можно осуществить подборку аудиозаписей для прослушивания, пропевать звуки; в рамках реализации образовательной области «Физическое развитие» выполняются соответствующие движения; область «Речевое развитие» осуществляет работу над всеми компонентами устной речи детей: звуковая культура, обогащение и расширение словаря, грамматический строй речи, развитие связной речи, просодическая сторона речи.

Сенсорные книги рекомендованы для работы с детьми дошкольного возраста не только учителям-логопедам, но также, и психологам, воспитателям, родителям и социальным педагогам [21, с. 753]. 
Итак, формирование связной речи – это сложный раздел коррекционного обучения. Следует отметить, что наблюдается снижение эффективности традиционных общеизвестных методик обучения, в результате чего появилась потребность в использовании инновационных приемов в процессе коррекционной работы, примером которой является  применение  сенсорных книг на занятии с детьми.

Данный прием активно используется в обучающей системе Монтессори. Сенсорная книга, как развивающий объект предметно-пространственной среды, должна привлекать внимание детей пространственной книжной формой, графическим исполнением и применением различных материалов, которые влияют  на их тактильные ощущения.
Глава 3. Экспериментальная работа по развитию пересказа у дошкольников с ОНР III уровня

3.1. Обследование сформированности навыка пересказа у детей старшего дошкольного возраста с III уровня
Экспериментальная работа заключалась в выявлении уровня сформированности связной монологической речи у детей старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня для определения основных направлений коррекционной работы по е формированию.

Работа была проведена на базе ГАУДО «Детский сад № 5» Московского района города Санкт-Петербурга с 8 октября по 19 ноября 2018 года [33]. Обследование, для которого были созданы специальные педагогические условия, проводилось в утренние часы, учитывая индивидуальные особенности детей.

Начинался эксперимент с предварительной беседы, его цель - установление контакта с детьми и создание положительной мотивации для дальнейшей работы. Работа проводилась, как на индивидуальных, так и на подгрупповых занятиях. В обследование применялся метод индивидуального подхода, задание давалось ребенку однократно, для исключения фактора упражняемости. 
Экспериментальный материал и очередность предъявления заданий не менялись. В процессе проведения экспериментальных заданий, особое внимание было уделено выбору формы сообщения задания испытуемому. Инструкции были простыми и короткими, в качестве наглядного материала использовались сюжетные и предметные картинки. После прослушивания инструкции, в которой указывалось, что должен сделать испытуемый, и какой должна быть форма его ответа, он приступал к выполнению задания.
 В протоколе фиксировались ответы, в виде отдельных высказываний, коротких сообщений, рассказов. В процессе экспериментальной работы детям оказывалась дополнительная помощь, в виде наводящих вопросов или повтора аналога ответа. Параллельно с этим, отмечались особенности поведения детей в течение всего эксперимента, их отношение к заданиям.

При обследовании были учтены, как общепринятые, так и специфические принципы всестороннего исследования речи детей. 
1. Принцип комплексного изучения детей с ОНР позволил полностью оценить особенности их развития: состояние нервной системы, слуха, связной речи, психического развития, грамматического строя, объема активного и пассивного словаря. 

2. Принцип учета возрастных особенностей детей ориентирован на подбор диагностических методик, лексического материала и организацию обследования, исходя из возраста испытуемых. В обследовании применялись индивидуальные и малогрупповые формы обследования.

 3. Принцип качественного анализа результатов изучения ребенка с ОНР стал определяющим, т.к. он дает возможность определить основные направления коррекционной работы для устранения проблем в речевом развитии детей. 

В ходе констатирующего этапа эксперимента было изучено состояние связной речи у дошкольников. Исследование направлено на выявление возможностей детей в использовании различных видов связных высказываний. Для этого была применена методика балльной оценки В. П. Глухова «Обследование состояния связной речи детей с ОНР».

Первое  задание  использовано для определения способности детей к составлению предложений по отдельным ситуационным картинкам. Задание направлено на выявление у каждого ребенка умений построить фразу, связно рассказывать об увиденном, выявить понимание основного содержания. 
Детям, по очереди, было предложено несколько картинок, с таким содержанием: «девочка рисует слона»; «мама кормит ребенка»; «мальчик поливает цветок»;  «кошка ловит мышку».
 При показе каждой картинки задавался вопрос: «Скажи, что здесь нарисовано?». Дети с речевыми нарушениями испытывали трудности в самостоятельном составлении высказываний на уровне простой законченной фразы, поэтому им предлагался дополнительный вопрос, который указывал  на выполняемое субъектом действие («что делает девочка, мама, мальчик, кошка?»). Дети не проявляли интерес к картинкам. Их речь была эмоционально невыразительной и монотонной (см. таблицу 1).
                                                                                                                        Таблица 1
Сравнительные данные исследования умений составлять фразы детьми с ОНР
	Уровень выполнения задания
	Количество детей

	
	ЭГ
	КГ

	Хороший (4 балла)
	2
	0

	Удовлетворительный (3 балла)
	1
	1

	Недостаточный (2 балла)
	2
	4

	Низкий (1 балл)
	0
	1

	Задание не выполнено (0 баллов)
	1
	0


Как видно, хороший уровень выполнения задания был выявлен у двух детей из экспериментальной группы, они грамматически верно построили все четыре фразы, точно и полно передающие предметное содержание предложенных картинок. По одному ребёнку из обеих групп показали удовлетворительный уровень. Детьми были составлены адекватные фразы высказывания с помощью дополнительного вопроса, который указывал на выполняемое субъектом действие, но используя длительные паузы с поиском нужных слов. 

Большинство детей (двое детей из экспериментальной группы и четверо - из контрольной группы) имеют уровень выполнения задания «недостаточный». У них были отмечены такие недостатки в построении фраз-ответов: недостаточная информативность; длительные паузы с поиском нужного слова; нарушение нормативного порядка слов в словосочетаниях.

Низкий уровень выполнения  показал один ребенок из контрольной группы. Адекватная фраза-высказывание была составлена с помощью дополнительного вопроса, который указывал на выполняемое субъектом действие. Не все варианты задания выполнены. Один ребёнок из экспериментальной группы не справился с заданием полностью. Отсутствовали адекватные фразовые ответы с помощью дополнительного вопроса. Отмечались пропуски глаголов. Составление фразы подменялось перечислением предметов, которые изображены на картинке. Для примера, представлены фразы испытуемого: «Кот, рыбку. Рисует слона. Мама и ляля». 

Второе задание состояло в составлении предложения по трем предметным картинкам: «девочка, корзинка, лес», оно было направлено на выявление способности самостоятельно устанавливать логико-смысловые отношения и передавать их в виде законченной фразы-высказывания. Задание вызвало большие затруднения у детей. Они не смогли составить фразу-высказывание с использованием всех трёх картинок, несмотря на оказываемую помощь в виде вспомогательного вопроса: «что делала девочка?». Они правильно называли предметы, изображенные на картинках, но составить фразу-высказывание с их одновременным использованием им не удалось (см. таблицу 2).
                                                                                                                        Таблица 2

Сравнительные данные исследования умения составлять предложение по трём картинкам детьми с ОНР
	Уровень выполнения задания
	Количество детей

	
	ЭГ
	КГ

	Хороший (4 балла)
	0
	0

	Удовлетворительный (3 балла)
	1
	0

	Недостаточный (2 балла)
	1
	1

	Низкий (1 балл)
	4
	4

	Задание не выполнено (0 баллов)
	0
	1


Удовлетворительный уровень выполнения был выявлен, лишь у одного ребенка из экспериментальной группы. Имелись отдельные недостатки в построении фразы, адекватной по смыслу и соответствующей вероятной предметной ситуации: длительные паузы с поиском нужного слова, нарушение нормативного порядка слов в словосочетаниях. 

По одному ребенку из обеих групп, показали недостаточный уровень выполнения задания. Фраза была составлена на основе предметного содержания лишь двух картинок. При оказании помощи, дети составили адекватное по содержанию высказывание. Четыре ребенка из экспериментальной и контрольной групп показали низкий уровень выполнения задания. Детям не удалось составить фразу-высказывание с использованием всех трех картинок, несмотря на помощь.

Также были отмечены ошибки в языковом оформлении высказывания. Предложение, которое составил испытуемый из экспериментальной группы: «Взяла корзинку, пошла там». При указании на картинку с изображением девочки, пожимал плечами. Один ребенок из контрольной группы совсем не справился с заданием, несмотря на повторение.
 Исходя из этого, можно говорить о том, что у детей с ОНР имеются значительные затруднения при установлении ассоциативных связей между изображенными предметами и предикативными субъектно-объектными отношениями. 
Цель третьего задания - выявить возможности детей с ОНР в пересказе небольшого по объему и простого по структуре текста «Ёж». Ребенку был прочитан текст, задавались вопросы по его содержанию. После того, как ребенок отвечал на вопросы, текст читался повторно с установкой на пересказ (см. таблицу 3).
                                                                                                                        Таблица 3
Сравнительные данные исследования умения воспроизводить небольшой по объему и простой по структуре текст детьми с ОНР
	Уровень выполнения задания
	Количество детей

	
	ЭГ
	КГ

	Хороший (4 балла)
	0
	0

	Удовлетворительный (3 балла)
	0
	0

	Недостаточный (2 балла)
	2
	1

	Низкий (1 балл)
	4
	5

	Задание не выполнено (0 баллов)
	0
	0


Самостоятельно, дети обеих групп не справились с заданием. Пересказ они составили с помощью наводящих вопросов, которые им давались. У многих детей был выявлен низкий уровень выполнения задания (четыре  ребенка из экспериментальной группы, пять из контрольной). 

Пересказ они составили по наводящим вопросам. Отмечались пропуски отдельных моментов действия или целого фрагмента, «обхождение» трудных слов, неоднократные нарушения связного воспроизведения текста. Двое детей из экспериментальной и один ребенок из контрольной группы, показали недостаточный уровень выполнения. Были использованы повторные наводящие вопросы.

Наблюдалось значительное нарушение связности и последовательности изложения. Отмечались пропуски частей текста. Также выявлена  бедность и однообразие языковых средств, которые они  употребляли.

Таким образом, анализ показал, что возможности большинства детей с ОНР в восприятии простого и небольшого текста по объему в значительной мере ограничены. 

Четвертое задание состояло в составлении рассказа по серии сюжетных картинок «Дети нашли ежа». Картинки были разложены перед ребенком в нужной последовательности, детям давалось время на их рассмотрение. При затруднениях были использованы наводящие вопросы и жестовое указание на соответствующую картинку или конкретную деталь (см. таблицу 4).
                                                                                                                        Таблица 4

Сравнительные данные исследования умения составлять рассказ по серии сюжетных картинок детьми с ОНР

	Уровень выполнения задания
	Количество детей

	
	ЭГ
	КГ

	Хороший (4 балла)
	0
	0

	Удовлетворительный (3 балла)
	1
	0

	Недостаточный (2 балла)
	4
	4

	Низкий (1 балл)
	1
	2

	Задание не выполнено (0 баллов)
	0
	0


У одного ребенка из экспериментальной группы выявлен удовлетворительный уровень выполнения задания. Отмечались единичные ошибки в построение фраз: «Ребята пошли в лес и встретили ёжика. Они понесли его домой и его накормили, потому что он был голодный, они накормили его молоком». 
Один ребенок из экспериментальной группы и двое детей из контрольной, составили рассказ с применением наводящих вопросов и указаний на соответствующую картинку или конкретную деталь (низкий уровень выполнения задания). Отмечались пропуски отдельных моментов действия, нарушение связности повествования, отдельные смысловые несоответствия. К примеру рассказа одного из детей контрольной группы: «Нашли ёжика, в руки, накормили молоком». 
Большая часть детей (по четыре из каждой группы) показали недостаточный уровень выполнения. Рассказ был составлен ими с помощью наводящих вопросов. Резко нарушена связность повествования. Были отмечены пропуски существенных моментов действия или целых фрагментов, что влечет нарушение смысла соответствия рассказа изображенному сюжету. Встречались смысловые ошибки. Некоторые рассказы подменялись перечислением действий, которые представлены на картинках: «Мальчики смотрят на ёжика. Мальчики несут ёжика. Мальчики кормят ёжика». Исходя из вышеописанных результатов, следует отметить, что почти для всех испытуемых были характерны затруднения в передаче наглядного сюжета, отсутствовало смысловое обобщение сюжетной ситуации. 
В целом, рассказы были сведены к ответам на вопросы и теряли характер связного повествования. Логической связи между предложениями не наблюдалось. Были длительные паузы, помимо отсутствия сформированных навыков в данном виде рассказывания, это объясняется слабой переключаемостью памяти, внимания, недостаточной координацией указанных процессов с речевым развитием.

Пятое задание заключалось в составлении рассказа из личного опыта на близкую ребенку тему, которая связана с пребыванием в детском саду. Предлагалось рассказать, в какие игры играют дети, назвать свои любимые. Данное задание не вызвало интереса у детей, участвовавших в эксперименте. Они затруднились составить рассказ. У них отсутствовали фразовые ответы и заменялись простым перечислением действий и предметов. Выделялась крайняя бедность содержания. Информативность рассказа недостаточна. В большей части фрагментов была нарушена связность высказывания. Рассказ испытуемого из контрольной группы: «В машинки, пишем, рисуем. Игры вот такие, в машинки играть». Один ребёнок из экспериментальной группы отказался от выполнения задания (см. таблицу 5).

                                                                                                                    Таблица 5
Сравнительные данные исследования умения составлять рассказ из личного опыта детьми с ОНР

	Уровень выполнения задания
	Количество детей

	
	ЭГ
	КГ

	Хороший (4 балла)
	0
	0

	Удовлетворительный (3 балла)
	0
	0

	Недостаточный (2 балла)
	3
	3

	Низкий (1 балл)
	2
	3

	Задание не выполнено (0 баллов)
	1
	0


Исследование показало, что возможности старших дошкольников, которые имеют ОНР III уровня, в составлении рассказов на заданную тему резко ограничены. У детей отмечается недостаточный объем рассказов, в речи они используют, в основном, простые нераспространенные предложения.  На основе результатов был составлен  качественный анализ обследования связной речи у детей (см. таблицу 6).
                                                                                                                  Таблица 6 

Особенности нарушений связной речи у детей с ОНР в различных видах заданий

	Показатели
	Количество детей на уровне

	
	I уровень
	II уровень
	III уровень
	IV уровень
	V уровень

	
	ЭГ
	КГ
	ЭГ
	КГ
	ЭГ
	КГ
	ЭГ
	КГ
	ЭГ
	КГ

	Составление фраз по картинкам с изображением простых действий
	2
	-
	1
	1
	2
	4
	-
	1
	1
	-

	Составление предложений по трём предметным картинкам
	-
	-
	1
	-
	1
	1
	4
	4
	-
	1

	Пересказ простого по структуре текста
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	4
	5
	-
	-

	Составление рассказа по серии сюжетных картинок
	-
	-
	1
	-
	4
	4
	1
	2
	-
	-

	Составление рассказа из личного опыта
	-
	-
	-
	-
	3
	3
	2
	3
	1
	-


Исследование показало, что у большинства детей с ОНР III уровня отмечены существенные затруднения при составлении фраз высказываний по картинкам с изображением простых действий. Наибольшие трудности вызвало составление фразы по трём взаимосвязанным предметным картинкам, когда перед детьми стояла задача определения адекватного содержания фразы, с помощью установления логической связи между изображенными предметами. 

3.2. Результаты проведенного исследования и рекомендации
Результаты выполнения заданий, на составление различных видов рассказа показывает, что немногие способны самостоятельно построить текст. 
В большинстве случаев требуется помощь в виде наводящих вопросов. Рассказы были весьма малообъёмными, крайне бедными по  содержанию, отличались непоследовательностью. Для связности текста использовались повторы и местоимения, были отмечены пропуски моментов действия, длительные и частые паузы. 

Таким образом, по данным обследования состояния связной речи у дошкольников экспериментальной и контрольной групп было выделено три уровня сформированности связной речи в целом.

Удовлетворительный уровень был отмечен у двоих детей экспериментальной и у одного ребенка контрольной группы. При составлении рассказов требовалась некоторая помощь (стимулирующие вопросы, указания на картинку); достаточно полно передавалось содержание картинок и текста; наблюдались единичные ошибки в построение фраз.

Недостаточный уровень показали три ребенка с ОНР из экспериментальной группы и пять дошкольников контрольной группы. При составлении рассказов детям требовались наводящие вопросы экспериментатора; отмечались пропуски нескольких моментов действия или целого фрагмента. 

Низкий уровень показал один ребенок экспериментальной группы. Отсутствовала самостоятельность в составлении рассказов, наблюдались смысловые пропуски, нарушения логической последовательности изложения, незавершенность фрагментов-микротем, длительные паузы на границах фраз или их частей.

Диагностика показала, что уровень развития связной монологической речи у детей старшего дошкольного возраста с ОНР  III уровня ниже среднего. Поэтому требуется коррекционная работа, которая была бы направлена на развитие связной речи дошкольников и учитывающая психофизические особенности детей с нарушениями речи.
В нашем случае, рекомендуется использование сенсорной книги для эффективности логопедической работы, которая направлена на повышение уровня сформированности умения пересказывать у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи III уровня. 

В книге красочно изображена обстановка и детали, с которыми связано развитие всего сюжетного действия рассказа. Использование сенсорной книги способствует активизации слухового и зрительного восприятия, внимания детей, формированию навыков контроля и самоконтроля за построением высказывания, помогает более точно воспроизводить последовательность событий.

Данная методика дает устойчивые результаты обучения, воспитания и развития дошкольников с ОНР III уровня.
Заключение
Проблема формирования связной речи, в частности, обучения пересказу, у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи является одной из актуальных проблем коррекционной педагогики.

В ходе работы был успешно решен ряд теоретических и эмпирических задач. Был проведен теоретический анализ научной литературы по проблеме формирования пересказа у старших дошкольников с ОНР III уровня, рассмотрены определения общего недоразвития речи, пересказа; выбран диагностический материал, проведено экспериментальное исследование особенностей пересказа у дошкольников с ОНР III уровня; интерпретированы полученные результаты. 
В работе изучен процесс становления навыка пересказа детей с нормальным развитием в онтогенезе, представлена характеристика особенностей пересказа у дошкольников с ОНР III уровня. 
Целью работы явилось выявление способности пересказывать и её формирование у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи третьего уровня. 
Было проведено экспериментальное исследование на выборке, составившей 12 детей, которые посещают ГАУДО «Детский сад № 5 Московского района города Санкт-Петербурга. 
По данным эксперимента, дети с общим недоразвитием речи мало используют связную фразовую речь в процессе учебной и игровой деятельности, испытывают трудности в составлении развернутых синтаксических конструкций. Для  самостоятельных монологических высказываний детей с ОНР характерны употребление преимущественно коротких фраз, ошибки в построении развернутых предложений, затруднения в выборе нужных слов. Выявлена ограниченность словарного запаса. 
В целом, следует сказать о том, что целесообразно использовать в работе с детьми, у которых наблюдаются речевые нарушения, такой метод, как сенсорная книга. По нашему мнению, это достаточно эффективный способ обучения пересказу детей с ОНР III уровня, поэтому необходимо разработать сенсорные книги, по разной тематике для того, чтобы включить их в практическую деятельность учителей-логопедов дошкольных образовательных  учреждений.
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