PAGE  
2

Министерство образования и науки Российской Федерации

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования

Новгородский государственный университет имени Ярослава  Мудрого

Институт медицинского образования

Кафедра профессионального образования и поликлинической терапии

Кафедра акушерства, гинекологии и педиатрии

Методическая разработка

к практическому занятию по гинекологии

для  клинических ординаторов 

Тема: Комплексное лечение гиперпластических процессов эндометрия
	Составитель:

	Доц. Уваров Ю.М.


Великий Новгород. 2017 г.
1. Название темы «Комплексное лечение гиперпластических процессов эндометрия»

2. Форма обучения - дневная; название цикла  «Гинекология»

3. Контингент обучающихся – клинические ординаторы 

4. Продолжительность занятия – 2 часа

5. Место проведения – отделение гинекологии, женская консультация, учебная комната.

6. Цель занятия: Освоить диагностику и лечение гиперпластических процессов эндометрия.
7. Задачи занятия: 

-   Знать физиологию и патологию эндометрия
-   Знать консервативные и оперативные методы лечение гиперпластических процессов эндометрия
8. Коды по унифицированной программе (для сертификационных циклов, циклов тематического усовершенствования, общего усовершенствования)

9. План практического занятия с примерным распределением времени:

· Актуальность проблемы – 5 минут

· Опрос по теме – 25 минут

· Реферативные сообщения  – 40 минут

· Заключительный опрос по теме, решение ситуационных задач, разбор больных – 20 минут

· Заключение – 15 минут

10. Перечень оборудования:

· Таблицы

· Слайды 

· Рентгеновские снимки, данные УЗИ, видеофильм - гистероскопия
11. Методическое оснащение

· Иллюстративный материал

· Истории болезни

· Вопросы для разбора на семинаре

· Методические рекомендации

· Основные вопросы темы
1. Физиология эндометрия.
2. Классификация гиперпластических процессов эндометрия.

3. Патогенез гиперпластических процессов эндометрия.

4. Клинические проявления гиперпластических процессов эндометрия.

5. Лечение гиперпластических процессов эндометрия.

6. Возрастные особенности и другие факторы, определяющие выбор лечения гиперпластических процессов эндометрия.

· Вопросы для программированного контроля знаний 

1. Физиология эндометрия.

2. Критерии нормальной менструации.

3. Классификация гиперпластических процессов эндометрия (ГПЭ).

4. Простая гиперплазия.

5. Сложная гиперплазия.

6. Простая атипическая гиперплазия.

7. Сложная атипическая гиперплазия.

8. Патогенез гиперпластических процессов эндометрия.
9. Метаболические нарушения и ГПЭ.

10. Клинические проявления ГПЭ.

11. Ультразвуковая диагностика и гистероскопия при ГПЭ.

12. Лечение гиперпластических процессов эндометрия.

13. Основные критерии выбора гормональной терапии.

14. Консервативные методы лечения гиперплазий эндометрия.

15. Прогестины.

16. Комбинированные оральные контрацептивы (КОК).

17. Антигонадотропные препараты.

18. Агонисты гонадолиберина.

19. Хирургические методы лечения ГПЭ.

20. Возрастные особенности и другие факторы, определяющие выбор лечения гиперпластических процессов эндометрия.
· ситуационные задачи для практического занятия

Задача
Больная 58 лет, обратилась в женскую консультацию по поводу кровяных выделений, появившихся после 6 лет менопаузы. Ваш предварительный диагноз? Каковы варианты врачебной тактики? Выберите правильный ответ.

1. Назначение средств, сокращающих матку.

2. Обследование по тестам функциональной диагностики.

3. Повторный осмотр через месяц.
4. Госпитализация, раздельное диагностическое выскабливание
12. Краткое изложение материала в тезисном варианте
· Физиология эндометрия

· Классификация гиперпластических процессов эндометрия

· Патогенез гиперпластических процессов эндометрия

· Клинические проявления гиперпластических процессов эндометрия.

· Лечение гиперпластических процессов эндометрия.

· Хирургические методы лечения ГПЭ.

· Возрастные особенности и другие факторы, определяющие выбор лечения гиперпластических процессов эндометрия
13. Рекомендуемая литература
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14. Рекомендации для внедрения в практику здравоохранения

Кафедра рекомендует придерживаться  тактики ведения гиперплатических процессов эндометрия, изложенной в  методических рекомендациях И.В. Кузнецовой «Гиперпластические процессы эндометрия». М., 2009. – 48 с
15. Практические навыки
Ординатор должен:

· Знать показания к диагностическому выскабливанию, гистероскопии при  ГПЭ
· Знать показания к заместительной гормональной терапии  при ГПЭ.
