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Курсовая работа 
для студентов университета
Одной из наиболее действенных форм учебно-воспитательного процесса в высшем учебном заведении, усиления его профессионально-практической направленности является научно-исследовательская работа студентов.
Государственные образовательные стандарты по специальности 060109 – сестринское дело и направлению – 030300 – психология, квалификация: бакалавр психологии содержат выполнение студентами курсовой работы по психологии.

Курсовая работа – самостоятельная разработка конкретной темы небольшого объема с элементами научного анализа, отражающая приобретенные студентами теоретические знания, практические навыки, умения. 

Курсовые работы рассматриваются как вид учебной работы по дисциплине и выполняются в пределах часов, отводимых на ее изучение. 

Курсовая работа как самостоятельное исследование в области отдельного курса (дисциплины) имеет целью систематизацию, обобщение и проверку специальных теоретических знаний и, в некоторых случаях, практических навыков студентов в объёме пройденного курса. Курсовая работа предполагает разработку темы на базе основной дисциплины и может включать в себя знания, полученные при изучении иных предметов учебного плана.

Курсовая работа должна продемонстрировать глубину проработки студентами теоретических разделов курса, умение применять изученные приемы и методы в анализе конкретных явлений и процессов, знание основных методологических проблем данного направления психологической и медицинской наук, способность обобщить и дать оценку различным подходам к их решению, предлагаемым в научной и учебной литературе. 

Основная цель курсовой работы - развить у студентов навыки самостоятельного исследования и изложения полученных данных в виде научно-статистического отчета, а также умения доложить свою работу перед студенческой аудиторией и преподавателями кафедры. Курсовая работа защищается студентом в период экзаменационной сессии. Результаты оценки курсовой работы приравниваются  к экзамену. 

За все сведения, изложенные в курсовой работе, порядок использования при ее составлении фактического материала и другой информации, обоснованность (достоверность) выводов и защищаемых положений нравственную и юридическую ответственность несет непосредственно сам студент – автор курсовой работы.

Общие положения и задания студентам
Выполнение курсовой работы является текущим этапом обучения студента в высшем учебном заведении и показывает степень усвоения пройденного материала, а также способность к его анализу и применению.
Цели выполнения курсовой работы:

· научиться применять психологические специальные знания и практические  навыки, полученные при изучении отдельных дисциплин в рамках подготовки студентов по специальности, развить навыки ведения самостоятельной работы и овладения методикой теоретических, экспериментальных и научно-практических исследований, используемых при выполнении курсовой работы; 

· выработать навыки работы с различными литературными источниками;

· приобрести опыт систематизации полученных результатов выполненной работы и опыт их публичной защиты.
Требования к курсовой работе:

· соответствие требованиям к уровню знаний студента на данном этапе обучения;

· целевая направленность выполняемой работы;

· четкость построения;

· логическая последовательность изложения материала;

· полнота освещения рассматриваемых вопросов;

· убедительность аргументации, качественный и количественный анализ полученных результатов исследования;

· краткость, четкость и точность формулировок;

· доказательность выводов и обоснованность практических рекомендаций;

· грамотное, графическое оформление курсовой работы.

Выбор темы курсовой работы студентом может осуществляться по предложению кафедры, научного руководителя с учетом приоритетных направлений научных исследований кафедры (вуза), по заявкам работодателей Новгородской области. Студенты могут предложить свою тему курсовой работы, обосновав при этом целесообразность ее выполнения и соответствие изучаемой дисциплине по психологии. При этом следует учитывать, что выбранная студентом тема должна быть актуальна в теоретическом или практическом отношении, обеспечена необходимой библиографией и информационными ресурсами. Темы утверждаются кафедрой.

Примерные темы курсовых работ представлены на выбор студентам в данном пособии (см. с.12-15).
Тема курсовой работы должна удовлетворять следующим требованиям:

· быть конкретной, ее формулировка не должна дублировать название разделов учебника, учебного пособия  или руководства;

· соответствовать задачам теоретической и практической подготовки специалиста;

· учитывать состояние и перспективы развития психологии, сестринского дела; 

· должна быть направлена на решение конкретных задач, стоящих перед психологами, организациями здравоохранения и сестринскими службами; 

· приобщать студентов к научным исследованиям кафедры психологии и конкретного высшего учебного заведения.

Курсовые работы в течение семестра представляются (присылаются) студентами на кафедру не позднее двух недель до начала очередной экзаменационной (установочной) сессии. Основанием для допуска к защите курсовой работы являются:
– оформление курсовой работы в соответствии с предъявляемыми к написанию курсовых работ требованиями;
– отзыв руководителя работы и его подпись на титульном листе.

В отзыве научный руководитель дает краткую характеристику выполненной работы, приводит имеющиеся замечания, отмечает степень активности студента при работе над выбранной темой. Обязательным является наличие в отзыве предварительной оценки выполненной работы в форме вывода «Работа допускается к защите» или «Работа не допускается к защите». Отзыв должен содержать веские аргументы со стороны руководителя в случае выставления отрицательной оценки работы студента.

Допущенная к защите  курсовая работа является, наравне с другими итоговыми зачетами, основанием для допуска студента к экзаменационной сессии.

Контроль качества и сроков выполнения курсовых работ, разработка методики выполнения курсовых работ по отдельным дисциплинам, организация защиты возлагается на заведующего кафедрой (научного руководителя).

Материалы курсовой работы могут быть представлены на студенческую научную конференцию в виде доклада или опубликованы в профильных научно-практических журналах.

Общая схема написания курсовой работы должна соответствовать общей схеме хода научного исследования, поэтому основными этапами выполнения курсовой работы являются: 

1. Выбор темы

2. Сбор материала, поиск литературы по теме, подготовка библиографии;

3. Подбор диагностических методик и проведения исследования;

4. Написание текста работы;
5. Защита курсовой работы.

Соблюдение этих последовательных этапов позволит студенту самостоятельно выполнить курсовую работу на высоком научно-мето​дологическом уровне и защитить её в период экзаменационной сессии.

Наиболее трудоёмкий этап – подготовительный. На этом этапе необходимо ознакомиться с основными требованиями, предъявляемыми к выполнению курсовых работ. Студент должен выбрать тему, провести предварительную разработку научного аппарата исследования (актуальность темы, цель, объект, предмет исследования, гипотеза исследования, задачи и методы исследования). Студент должен
уточнить с научным руководителем или зав. кафедрой тему, план выполнения курсовой работы, подобрать необходимую литературу, составить библиографический указатель по теме работы.  Понятийный аппарат научно-исследовательской работы  и правила составления библиографического описания (списка литературы) даны в приложениях 2, 3.
Структура и объем курсовой работы

Обязательными структурными элементами курсовой работы являются:

· титульный лист;

· содержание (оглавление);

· введение;

· основная часть, состоящая из нескольких глав (как минимум теоретической и практической);

· заключение;

· список литературы;

· приложения.

На титульном листе указывается наименование министерства, учебного заведения и факультета, кафедры, фамилия, имя, отчество студента, курс, номер группы; наименование темы и дисциплина или курс, в рамках которого выполняется данная работа; фамилия, имя, отчество руководителя  (см. прил. 1).

Содержание (оглавление) включает в себя перечень разделов курсовой работы. Их названия и расположение должны точно соответствовать заголовкам текста и отражать их последовательность. В конце каждого раздела оглавления проставляется номер страницы, на которой напечатан данный заголовок в тексте, при этом знак «№» не ставится. 

Введение первая и вступительная часть курсовой работы. Здесь осуществляется презентация всей работы, описывается научный аппарат, которым пользовался студент при исследовании своей темы. Введение должно содержать:

· обоснование актуальности выбранной темы,

· степень ее разработанности в отечественной и зарубежной литературе, 

· цель исследования,

· объект и предмет исследования, гипотеза исследования,
· задачи исследования, 

· место проведения исследования, 

· материал и методы исследования. 

Актуальность темы исследования – это свойство информации, которую студент собирается изложить в своем исследовании, быть значимой и востребованной другими людьми в различных сферах деятельности в настоящее время. 

Определить актуальность темы исследования – значит показать соответствие темы общественным потребностям, изложенным в государственных документах; раскрыть состояние ее практического воплощения; определить заинтересованность науки в ее разработке. Необходимо также показать уровень разработанности проблемы (перечислить ученых, писавших на данную тему) и существующие на сегодняшний день противоречия и нерешенные вопросы. С раскрытия актуальности темы начинается «Введение» к курсовой работе. Заканчивается введение постановкой цели исследования.
Объект исследования – конкретная когорта людей, организованная в соответствии с определенными принципами (возрастными, половыми, профессиональными особенностями и т.д.).
Предмет исследования – психологическое явление, феномен, который будет изучаться экспериментально.

Гипотеза исследования – главная проблема, вопрос, который должен найти свое экспериментальное подтверждение или опровержение.

Задачи исследования – это составные части цели исследования. Для определения задач проводится декомпозиция цели, из нее выделяются те действия, которые надо совершить, чтобы ее достичь. Каждая задача не может повторять цель и быть шире ее. В идеале сумма задач, их решение приводит исследователя к достижению намеченной цели.

База проведения исследования – это может быть дошкольное, школьное, высшее, лечебное или иное учреждение, выбранное студентом в качестве источника получения исследовательского материала.

Методы исследования выбираются в соответствии с конкретной исследовательской целью и задачами, поставленными перед определенным этапом работы. Выбранный метод должен быть:

· надежным, т.е. давать одинаковую информацию при многократном использовании;

· объективным, т.е. независимым от личных пристрастий исследователя;

· ориентированным на критерии оценивания получаемого материала;

· согласованным с другими методами исследования этого же явления;

· адекватным возможностям изучаемого объекта.

Выбор методов исследования совершается дважды. Во-первых, при изучении литературы. В зависимости от цели и задач исследования отбираются методы различного анализа научных текстов (проблемный, сравнительный, критический и др.), обобщения, схематизации и т.д. При изучении практики отбираются другие методы: наблюдения, эксперимента, беседы, опроса и т.д. От правильности выбора зависит успех всего исследования.

Введение должно быть по возможности кратким (не более 1/10 всего текста или примерно 2-3 страницы).

В основной части студенту необходимо раскрыть содержание темы, используя проблемный принцип изложения материала, а также грамотно описать материал и методы проведённого исследования. Обзор литературы должен содержать логичное (в хронологическом или другом порядке) рассмотрение различных аспектов темы исследования, не должно быть беспорядочного изложения точек зрения различных авторов. 

При написании данного раздела следует кратко изложить современное состояние вопроса, которому посвящена курсовая работа, обобщив мнения и данные различных авторов с указанием в тексте источника информации. В результате изучения литературы должно сформироваться представление о современном состоянии вопроса, выявиться имеющиеся противоречия и нерешенные задачи.

Важно помнить, что для написания курсовой работы нужны не только литературные источники, но и статистические, фактические материалы, на основе которых можно сделать обоснованные выводы о происходящих процессах и явлениях. Источниками получения этих данных могут быть: статистические сборники и справочники, различные информационные бюллетени и др. 

Исследовательская часть курсовой работы является обязательным ее компонентом. Ее содержание полностью должно соответствовать поставленной в работе цели и выбранным для ее достижения задачам.

Обычно для раскрытия темы в курсовой работе достаточно двух глав (теоретической и исследовательской), которые делятся на параграфы. Использование подпараграфов не рекомендуется. Каждая глава начинается с новой страницы. 

Каждая глава должна иметь свое содержательное название, как и параграфы. Теоретическая часть не может носить такие названия, как «Основная часть», «Теоретическая часть» или «Обзор литературы». Ее заголовки формулируются содержательно, проблемно, в соответствии с конкретной темой и методами работы над теоретическим материалом. То же самое относится и к исследовательской части. Основная часть должна занимать большую часть работы. 

В заключении подводятся итоги работы, формулируются выводы; здесь же возможны и некоторые рекомендации автора по практическому использованию выводов работы и возможности использования полученных результатов в других научных исследованиях. Обычно для курсовой работы достаточно написания заключения в форме выводов по проделанной работе.

Выводы являются концентрацией основных положений работы и поэтому не могут развивать идеи, не вытекающие из материалов работы. Они должны полностью соответствовать цели работы и характеризовать ее результаты. Выводы должны быть краткими, четкими, тезисными. Общее количество выводов должно соответствовать количеству поставленных задач.

Список изученных источников литературы:

· является органической частью любой учебной или научно-исследовательской работы и помещается после основного текста работы; 

· позволяет автору документально подтвердить достоверность и точность приводимых в тексте заимствований (таблиц, иллюстраций, формул, цитат, фактов, текстов памятников и документов); 

· характеризует степень изученности конкретной проблемы автором; 

· представляет самостоятельную ценность, как справочный аппарат для других исследователей; 

· является простейшим библиографическим пособием, поэтому каждый документ, включенный в список, должен быть описан в соответствии с требованиями ГОСТ 7.1-84. Библиографическое описание документа. Общие требования и правила составления; ГОСТ 7.80-2000 Библиографическая запись. Заголовок: Общие требования и правила составления, ГОСТ 7.12-93. Сокращение русских слов и словосочетаний в библиографическом описании; ГОСТ 7.11-78. Сокращение слов и словосочетаний на иностранных европейских языках в библиографическом описании. Список изученной литературы включает только упоминаемые или цитируемые в работе литературные источники (см. также прил. 3). 

Приложение содержит материалы, отражающие образцы анкет, тестов, иллюстрации вспомогательного характера и др. Приложение следует оформлять как продолжение курсовой работы на ее последующих страницах. 

Общий объем курсовой работы не должен превышать 25-30 страниц печатного текста. 
Оформление курсовой работы

Курсовая работа должна быть грамотно написана и правильно оформлена. Курсовая работа должна быть представлена в машинописном варианте или с применением печатающих устройств вывода персонального компьютера на одной стороне листа формата А-4 с полуторным интервалом (шрифт Times New Roman, размер шрифта (кегль) 14). Текст следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: правое – 20 мм, левое – 20 мм, верхнее и нижнее – 20 мм. Абзац требует отступления на 1 см. 

Страницы работы нумеруются арабскими цифрами, соблюдая сквозную нумерацию по всему тексту. Номер страницы проставляется в центре верхней части страницы. Отсчет страниц начинают с первого (титульного) листа, но нумерация страниц проставляется, начиная с 3 страницы работы (после титульного листа и оглавления). 

Заголовки глав, а также слова «ВВЕДЕНИЕ», «ЗАКЛЮЧЕНИЕ», «СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ» следует располагать в середине строки без точки в конце и печатать прописными буквами, переносы слов в заголовках не допускаются.

Иллюстрации (графики, схемы и т.д.) располагаются в работе сразу после текста, в котором они упоминаются впервые, или на следующей странице, если в указанном месте они не помещаются. Все иллюстрации должны быть описаны в тексте. Каждая иллюстрация должна иметь название, которое помещают под ней, и порядковый номер, который прописывается арабскими цифрами порядковой нумерации в пределах всей работы.

Каждая таблица должна иметь общий заголовок, номер, четкие обозначения строк и столбцов. Обязательно указываются единицы измерения. В тексте дается разбор таблицы, в котором не повторяются приводимые в таблице показатели, а даются заключения и обобщения из ее материалов. На все таблицы в тексте должны быть ссылки. 

Таблицы  нумеруются арабскими цифрами порядковой нумерации в пределах всей работы. Номер следует размещать в правом верхнем углу над заголовком таблицы после слова «Таблица». Слово «Таблица» и заголовок должны начинаться с прописной буквы, значок «№» перед порядковым номером и точка после него не ставятся (см. прил. 5).

При цитировании каждая цитата должна сопровождаться ссылкой на источник, библиографическое описание которого должно приводиться в соответствии с требованиями библиографических стандартов. Желательно помещать ссылку в том месте, где она наиболее подходит по смыслу. 

В текстовой части работы все слова должны быть написаны полностью, за исключением общепринятых сокращений, которые не требуют расшифровки в тексте (ВОЗ, МКБ, ЛФК и др.). Если специальные буквенные аббревиатуры малоизвестны, специфичны, но в тексте часто повторяются, то при первом упоминании пишется полное название, а в скобках дают буквенную аббревиатуру, которой  и пользуются в дальнейшем (см. также прил. 4).

Приложение открывается отдельным листом, со слова «ПРИЛОЖЕНИЕ» (в центре листа), затем даются сами пронумерованные приложения на отдельных листах. Каждое приложение следует начинать с нового листа (страницы) с указанием в правом верхнем углу слова «ПРИЛОЖЕНИЕ», напечатанного прописными буквами и иметь содержательный заголовок. Если в работе более одного приложения, их нумеруют последовательно арабскими цифрами (без знака №), например: ПРИЛОЖЕНИЕ 1. Приложения могут быть представлены 13 шрифтом (кеглем)
Выполненная курсовая работа сдается научному руководителю в переплетенном виде или в скоросшивателе.
Защита курсовой работы

Защита курсовой работы проводится в сроки, установленные учебным планом, перед специальной комиссией, сформированной кафедрой, с участием непосредственного руководителя курсовой работы. В состав комиссии включаются профессора, доценты и старшие преподаватели кафедры. В порядке исключения по разрешению заведующего кафедрой и по согласованию с деканатом могут привлекаться опытные ассистенты, имеющие ученую степень, и научные сотрудники, работающие на кафедре и привлекаемые к чтению лекций и проведению практических занятий.

Защита проводится в форме доклада, в ходе которого студент кратко излагает основные результаты работы и выводы, отвечает на вопросы по содержанию работы. По результатам защиты выставляется окончательная оценка, которая учитывает и ответы студента на вопросы, заданные членами экзаменационной комиссии. 

Выступление студента сопровождается демонстрационным материалом (слайды, использование мультимедийной аппаратуры,  таблицы, раздаточный материал и др.), который способствует эффективности его выступления.  

В тех случаях, когда защита курсовой работы признается неудовлетворительной, экзаменационная комиссия устанавливает, может ли студент представить к повторной защите ту же работу с доработкой.

Студент, не выполнивший курсовую работу по неуважительной причине, считается имеющим академическую задолженность.
Тематика курсовых работ  для студентов 
по специальности  –  «сестринское дело»
1. Особенности общения в работе медсестры-менеджера.

2. Особенности управления персоналом различных отделений многопрофильного стационара.

3. Особенности самооценки менеджера сестринских служб.

4. Личностные и деловые качества современной медицинской сестры.

5. Особенности межличностных конфликтов в ЛПУ.
6. Знание рекламы в работе медсестры-руководителя.

7. Качество сестринской помощи: сравнительный анализ западного и российского опыта. 

8. Личностные и деловые качества медсестры-руководителя.
9. Участие медсестры в психологической адаптации пациента.

10. Организация медико-психологической работы с пожилыми и старыми людьми.

11. Роль психологии в профилактической медицине и восстановительном лечении.

12. Роль медсестры в обеспечении качества жизни и психического здоровья у пациентов, находящихся на лечении.

13.  Особенности организации психологической помощи в хосписе.
14. Психологические проблемы пациентов пожилого возраста. 
15. Взаимосвязь тревожности и психосоматических расстройств у больных.

16. Гендерные различия в памяти больных мужчин и женщин.

17. Особенности отношений здоровых и больных мальчиков и девочек к родителям.  

18. Психологическая помощь онкологическим больным.

19. Особенности общения среднего медицинского персонала в лечебно-профилактических учреждениях.

20. Особенности самооценки больных в подростковом возрасте.

21. Психологические особенности общения персонала организации.

22. Психология беременных женщин.

23. Психологические особенности больных детей, склонных к агрессии.

24. Межличностные взаимоотношения в малых группах ЛПУ.

25. Особенности эмоционального стресса хронических больных.

26. Роль биологической обратной связи на психологическое развитие детей.

27. Особенности мышления больных детей  младшего школьного возраста.

28. Роль изобразительной деятельности в развитии детей с заболеванием ДЦП.

29.  Женщина руководитель – лидер в организации.

30. Роль руководителя в разрешении конфликтов трудовом коллективе.

31. Особенности агрессии подростков с хроническими заболеваниями. 

32. Межличностные отношения детей в игровой деятельности.

33. Групповые конфликты в организациях.

34. Особенности синдрома эмоционального выгорания у медицинских сестер ЛПУ.

35. Особенности памяти  детей с хроническими заболеваниями.

36. Виды внимания и их соотношение у хронических больных младшего школьного возраста.

37. Учет психологических качеств у граждан призывного возраста при распределении их по родам и видам войск. 

38. Развитие мышления младших школьников, больных сахарным диабетом.

39. Особенности мотивационно – потребностной сферы детей, больных сахарным диабетом.

40. Паблик рилейшенз – ПР как функция менеджмента организации.

41. Управление конфликтом в организации.

42. Мотивы учебной деятельности  больных подростков.

43. Особенности самосознания личности студентов медицинского колледжа.

44. Особенности самооценки у здоровых и больных детей в младшем школьном возрасте.

45. Соотношение непроизвольной и произвольной памяти у ребенка с хроническим заболеванием.

Тематика курсовых работ для студентов  
по направлению – психология, квалификация: 
бакалавр психологии
1. Взаимоотношения детей в игровой деятельности.
2. Особенности восприятия пространства у дошкольников.

3. Соотношение непроизвольной и произвольной памяти у ребенка.

4. Особенности запоминания у детей в различных видах деятельности.

5. Развитие произвольного внимания у детей дошкольного возраста.

6. Особенности наглядно-действенного мышления дошкольников и младших  школьников. 

7. Виды внимания и их соотношение у младших школьников.
8. Развитие мышления и речи младших школьников.
9. Особенности развития мышления и речи младших школьников.
10. Особенности отношений мальчиков и девочек младшего школьного возраста к родителям в полных и неполных семьях.
11. Соотношение непроизвольной и произвольной памяти у ребенка.
12. Восприятие детьми дошкольного возраста картины как произведения изобразительного искусства.
13. Межличностные отношения в коллективе младших школьников.

14. Особенности мотивов учебной деятельности младших школьников и подростков.

15. Особенности оценки и самооценки в младшем школьном возрасте.
16.Особенности учебных интересов в старшем школьном возрасте.

17. Психологическая характеристика причин неуспеваемости младших школьников.

18. Психологическая характеристика познавательной готовности детей к обучению в школе.

19. Индивидуальные различия памяти и особенности их проявления в старшем школьном возрасте.

20. Психологическая характеристика личности учителя.
21. Личностные особенности сотрудников ГИБДД.
22. Гендерные особенности ценностных ориентаций личности в пожилом возрасте
23. Особенности эмпатии у студентов различных специальностей.

24. Особенности мотиваций разных категорий военнослужащих проходящих службу по контракту.
25. Психосоматические расстройства у военнослужащих, переживших экстремальную ситуацию.

26. Особенности мотивации и направленность личности военнослужащих.
27. Личностные особенности врачей-хирургов.

28. Влияние косметологических процедур на эмоциональное состояние женщин.
30. Особенности личности сотрудников  Управления Федеральной службы РФ по контролю за оборотом наркотиков.

31. Особенности религиозности современной российской молодежи.

32. Стрессовые реакции в профессиональной деятельности продавцов.

33. Соотношение общего  и социального интеллекта у детей-сирот.

34. Особенности Я - концепции безработных женщин.

35. Взаимосвязь творческих способностей и эмоционального благополучия младших школьников.

36. Коррекция эмоциональной сферы подростков с легкой умственной отсталостью средствами телесно-ориентированной терапии.

37. Особенности профессиональной мотивации женщин, работающих отделе охраны УВД.

38. Особенности учебной мотивации подростков, склонных  к девиантному поведению.
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Введение

Актуальность исследования. В последнее время среди психологов и медиков увеличился интерес к проблеме влияния эмоций на сознание  и поведение  человека. Различные  эмоциональные состояния на работе вызывают сильные переживания и стойкие личностные изменения.

Проблема эмоционального выгорания у медицинских сестер в нашей стране стоит достаточно остро. Большинство отечественных ученых Бойко В.В.(1996), Гришина Н.В (1997), Скугаревская М.М. (2002) считают, что на развитие синдрома эмоционального выгорания влияют некоторые индивидуально-психологических особенности и свойства личности. 

При изучении синдрома эмоционального выгорания английскими исследователями также отмечено, что у врачей и медицинских сестер в первую очередь синдрому эмоционального выгорания подвержена эффективность профессиональной деятельности (36%), во вторую очередь наблюдается эмоциональное истощение (22 %,) деперсонализация отмечается у 7% медиков. В исследовании отечественных ученых В.Р. Вебера и соавт. (2006) сформировавшийся синдром эмоционального выгорания у врачей различных специальностей выявлен от 7,7% до 32%. Однако синдром эмоционального выгорания у медицинских сестер лечебно-профилактических учреждений в настоящее время пока еще мало исследован.
Целью нашего исследования явилось выявление и оценка особенностей  синдрома «эмоционального выгорания» у медицинских сестер в соотношении с их личностными качествами и свойствами.

Объект исследования – медицинские сестры лечебно-профилак​тического учреждения. Среди респондентов – 23 женщины и 7 мужчин в возрасте от 18 до 45 лет. 
Предмет  исследования – синдром эмоционального выгорания. 

Гипотеза исследования – проявления синдрома эмоционального выгорания у медицинских сестер зависит от их индивидуальных особенностей  и стажа работы в ЛПУ. 
В работе мы использовали следующие методы исследования: тестирование по «Методике уровня эмоционального выгорания» В.В. Бойко. Для оценки особенностей личности применялась методика многофакторного исследования личности Р. Кеттелла. Для исследования типа локус контроля использовали «Метод исследования уровня субъективного контроля» (УСК). Для определения уровня тревожности использовался опросник Ч.Д. Спилбергера, Ю.Л. Ханина.

Результаты исследования: В ходе наблюдения было выявлено, что у медицинских сестер, долгое время работающих, появляются такие симптомы как: изменение в поведении - циничное и негуманное отношение к больным; нежелание медицинских сестер выходить на работу. Они работают усерднее и дольше, а результаты становятся менее существенными. Некоторые медицинские сестры уединяются и избегают коллег, у них появляются раздражительность и равнодушие. В беседе мы выявили их настойчивое желание оставить работу, неспособность концентрировать внимание. Наблюдавшиеся изменения мы решили проверить в связи с профессиональным выгоранием. Нами использовалась методика «Диагностика уровня эмоционального выгорания» В.В. Бойко. 

По результатам исследования мы определили выраженность синдрома «эмоционального выгорания». Наиболее высокий средний показатель уровня «эмоционального выгорания» отмечен у медицинских сестер и составил 155. У 67 % выраженность симптомов выгорания находится на стадии формирования, а 33 % находятся в группе риска (синдром «эмоционального выгорания у них полностью сформировался).
 Приложение 2
ПОНЯТИЙНЫЙ АППАРАТ 
НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ КУРСОВОЙ РАБОТЫ

Автопрезентация – представление экзаменационной комиссии результатов собственной деятельности – курсовой или дипломной работы – и их публичная защита.

Автореферат – предельно сжатое изложение текста своей работы, представленной к защите. Для студента – это текст выступления на защите курсовой или дипломной работы. В автореферате проводится самоанализ проделанной работы: кратко излагается научный аппарат, пути решения поставленной проблемы и полученный результат. 

Актуальность темы – степень ее важности в данный момент и в данной ситуации для решения данной проблемы (задачи, вопроса).

Акцентирование текста – процесс выделения в тексте наиболее значимых понятий, терминов, положений. Это всеобщий прием создания научного текста при написании параграфов. Делается это выделением (подчеркиванием) необходимых слов, положений, но главное – благодаря более подробному описанию главной мысли и подчинению ей всех остальных.

Анализ – метод исследования, который позволяет расчленить или разложить предмет исследования (объект, свойства) на составные части.

Аналогия – рассуждение, в котором из сходства двух или нескольких объектов по некоторым признакам делается вывод об их сходстве.

Анкетирование – сбор информации посредством опросного листа с серией определенных вопросов, отвечая на которые человек дает информацию о себе, своих интересах, отношениях, занятиях. Полученный путем анкетирования материал должен подвергаться статистической и качественной обработке, а также теоретической интерпретации.

Аспект – угол зрения, под которым рассматривается объект (предмет) исследования.

Введение – вступительная часть текста, книги, ориентирующая читателя в дальнейшем содержании.

Валидность метода исследования – соответствие метода поставленной цели его использования: выявлять именно то, что необходимо исследователю.

Виды анализа – это специфика его применения при изучении теоретического и иного материала. Различают следующие виды анализа: аспектный, критический, понятийный, проблемный, системный, структурный, функциональный и др.

Виды (жанры) научной литературы – условное деление научной литературы на теоретические, методические и справочные издания. Теоретические – тезисы, научные и научно-популярные статьи, монографии, авторефераты диссертаций, научные отчеты. Методические – учебники и учебные пособия, методические разработки, рекомендации.

Внедрение – это практическое воплощение в жизнь какой-либо идеи. Студент, осуществляя формирующий эксперимент, внедряет в практику конкретных людей свои идеи, подходы, методы работы.

Выборка – определение единиц исследования. Это может быть выборка медицинского персонала, отделение лечебного учреждения и т.д. Выборка позволяет ограничить исследование и сделать его доступным, из всей генеральной совокупности специально подобрать необходимый «материал».

Генеральная совокупность – тот класс явлений или человеческая общность, которые изучает исследователь на примере выборочной совокупности. При этом предполагается, что выбранная для изучения совокупность явлений, фактов или людей идентична общей генеральной совокупности.

Гипотеза – составная часть научного аппарата исследования, выполняемого в рамках курсовой или дипломной работы, заключающая в себе предположение о возможных результатах действия того или иного фактора или условиях достижения целей. Гипотеза разрабатывается только на основе уже выработанной цели и после определения предмета исследования. Она используется, чтобы объяснить пути и средства разрешения противоречий. Гипотеза нуждается в доказательстве, чему и посвящается все исследование. Различают гипотезы о развитии существующей теории, о проверке существующей теории, о разработке новых идей. 

График – наглядное изображение соотношения величин, их функциональной взаимозависимости с помощью геометрических и арифметических средств – чисел, плоскостей, точек, линий и т.д. График имеет систему координат: горизонтальную ось абсцисс и вертикальную ординат. На каждой из них наносятся шкалы измерения зависимости изучаемых величин. Их пересечения показывают динамику изменения зависимости изучаемых величин. 

Дедуктивный метод – метод познания, состоящий в поиске сначала общей идеи, теории и затем – в добывании фактов для их доказательства или иллюстрации. Это метод движения от общего к частному.

Доступность исследования – принцип выбора темы исследования, обозначающий учет внешнего фактора: наличие и доступность научной литературы, экспериментальной базы, достаточность умений, накопленных исследователем, для выполнения работы.

Естественный эксперимент – эксперимент, проводящийся в естественных условиях, когда испытуемые продолжают свою привычную жизнедеятельность и часто не знают, что за ними ведется наблюдение. Такой эксперимент позволяет получить наиболее объективные данные и сближает теорию с практикой.

Заголовок – название подраздела печатного издания.

Задачи формулируются после разработки гипотезы, поскольку только гипотеза определяет, по какому пути идет исследователь, стремясь достичь поставленной цели.

Замысел – задуманный и мысленно составленный план действий или план предстоящей исследовательской работы. Это намерение к действию. Замыслом является проект курсовой или дипломной работы в виде разработанного научного аппарата.

Знание – языковая форма отражения действительности и способов ее познания и преобразования. Знание существует в форме понятий, законов, суждений, идей, теорий, учений, принципов, формул, событий, фактов и т.д. Знание амбивалентно, т.е. двойственно: оно черпается из книг, а также из познания реальной жизни. Дидактическим эквивалентом знаний в курсовой и дипломной работах выступает их содержание. По нему судят, каким знанием по данному вопросу обладает студент, как он его освоил. Здесь знание – это результат учебной деятельности студента.

Индуктивный метод – такой метод изучения явлений, когда сначала собираются и описываются их частные признаки и проявления, а затем после обобщения выводятся общие признаки и свойства. Это движение поиска от частного к общему.

Интеграция – это действие по созданию связей, зависимостей между суждениями, положениями, идеями, теориями между разным по природе знанием об одном и том же.

Информация:

· обзорная – вторичная информация, содержащаяся в обзорах научных документов;

· реферативная – вторичная информация, содержащаяся в первичных научных документах;

· справочная – вторичная информация, представляющая собой систематизированные краткие сведения в какой-либо области знаний.

Исследование научное – процесс выработки новых научных знаний, один из видов познавательной деятельности. Характеризуется объективностью, воспроизводимостью, доказательностью и точностью.

Концепция – система взглядов на что-либо, основная мысль, когда определяются цели и задачи исследования и указываются пути его ведения.

Краткое сообщение – научный документ, содержащий сжатое изложение результатов (иногда предварительных), полученных в итоге научно-исследовательской или опытно-конструкторской работы.  Назначение такого документа – оперативно сообщить о результатах выполненной работы на любом ее этапе.

Компиляция – несамостоятельность при выполнении курсовой или дипломной работы, списывание либо с научных источников, либо с чьей-то ранее выполненной работы. Это прямое заимствование чужого текста.

Корреляционный анализ – метод установления взаимосвязей, взаимовлияний независимых и зависимых переменных в эксперименте. С его помощью устанавливается, как изменение одних показателей влечет за собой изменение других.

Метод исследования – способ применения старого знания для получения нового знания. Является орудием получения научных фактов.

Методология научного познания – учение о принципах, формах и способах научно-исследовательской деятельности.

Наука – сфера человеческой деятельности, функцией которой является выработка и теоретическая систематизация объективных знаний о действительности. Одна из форм общественного сознания.

Научная новизна исследования – определение вклада исследовательской деятельности студента в науку. Для этого путем самоэкспертизы проведенного исследования в работе студентом выделяется та часть, которая дополняет, уточняет или изменяет ранее имеющиеся научные данные.

Научный аппарат исследования – перечень последовательных действий, определяющих границы, направление и характер исследования.

Научный факт – событие или явление, которое является основанием для заключения или подтверждения. Является элементом, составляющим основу научного знания.

Обзор – научный документ, содержащий систематизированные научные данные по какой-либо теме, полученные в итоге анализа первоисточников. Знакомит с современным состоянием научной проблемы и перспективами развития.

Объект исследования – процесс или явление, порождающие проблемную ситуацию и избранные для изучения. Например, сестринский процесс, деятельность медицинской сестры и др.

Оппонент – лицо, критически оценивающее результаты исследовательской деятельности студента – исследователя. Официальное оппонирование как рецензирование введено для дипломных работ. Неофициальное оппонирование возможно при защите курсовых, где оппонентами становятся сами студенты.

Отзыв – форма оценивания стиля и характера исследовательской деятельности студента, его отношение к работе, организационной культуры, но не самой работы. Отзыв дается научным руководителем.

Понятийно-терминологический аппарат исследования – совокупность научно обоснованных терминов-понятий, используемых студентом в своем исследовании и при его описании в курсовой и дипломной работе.

Предмет исследования – все то, что находится в границах объекта исследования в определенном аспекте рассмотрения. Это конкретная проблема в теме курсовой работы, которая находится в границах объекта исследования. Предметом исследования могут быть содержание, формы и методы медицинского воздействия, этапы сестринского процесса, отношения между пациентом и медицинской сестрой и т.д.

Понятие – есть мысль, в которой отражаются отличительные свойства предметов и отношения между ними.

Практическая значимость исследования есть определение востребованности результатов исследования, конкретного потребителя и его рабочего места, где будет полезно применение данной работы. Введение должно быть по возможности кратким (до 5 страниц).

Принцип – основное, исходное положение какой-либо теории, учения, науки.

Проблема – крупное обобщенное множество сформулированных научных вопросов, которые охватывают область будущих исследований. Различают следующие виды проблем:

· исследовательская – комплекс родственных тем исследования в границах одной научной дисциплины и в одной области применения;

· комплексная научная – взаимосвязь научно-исследовательских тем из различных областей науки, направленных на решение важнейших народнохозяйственных задач;

· научная – совокупность тем, охватывающих всю научно-исследовательскую работу или ее часть; предполагает решение конкретной теоретической или опытной задачи, направленной на обеспечение дальнейшего научного или технического прогресса в данной отрасли.

Рандомизация – выравнивание исходных условий проведения эксперимента с участием экспериментальных и контрольных групп. Обе группы должны быть сходными по важнейшим характеристикам.

Репрезентативность – возможность применения результатов эксперимента, проведенного на малых группах, в сходных группах большей численности. Это допустимость распространения выводов небольшого исследования на другие явления такого же класса. Чем выше репрезентативность, тем ценнее исследование. 

Самоэкспертиза – критический анализ собственной работы и определение ее научной новизны и практической значимости.

Теория – учение, система идей или принципов. Совокупность обобщенных положений, образующих науку или ее раздел. Она выступает как форма синтетического знания, в границах которой отдельные понятия, гипотезы и законы теряют прежнюю автономность и становятся элементами целостной системы.

Цель исследования – словесно-логическое описание представления о результате исследования, того, что ожидается в итоге сложной исследовательской работы.

Цитата – дословная выдержка из какого-либо авторского текста с указанием источника и цитируемой страницы. Цитаты вставляются для иллюстрации позиций как объект анализа, как способ доказательства.
Приложение 3
СОСТАВЛЕНИЕ БИБЛИОГРАФИЧЕСКОГО ОПИСАНИЯ 
 (СПИСКА ЛИТЕРАТУРЫ)

Изучение литературы и составление библиографии – важная часть процесса написания научной работы. Правила оформления научных работ являются общими для всех отраслей знания и регламентируются государственными стандартами Российской Федерации.

Библиографический аппарат научной работы включает библиографический список и библиографические ссылки, которые оформляются в соответствии с требованиями ГОСТ 7.1-84 “Библиографическое описание документа. Общие требования и правила составления”, ГОСТ 7.80-2000 “Библиографическая запись. Заголовок: Общие требования и правила составления”, ГОСТ 7.12-77 “Сокращение русских слов и словосочетаний в библиографическом описании”, ГОСТ 7.11-78 “Сокращение слов и словосочетаний на иностранных языках в библиографическом описании”.

Рекомендуется три варианта заглавия списка литературы:

Литература – если включается вся изученная автором литература, независимо от того, использовалась она в работе или нет;

Список использованной литературы – если включается только та литература, которая анализировалась или использовалась в тексте в виде заимствований;

Список использованных источников и литературы – если включаются, кроме изученной литературы, и источники (памятники литературы, документы и т.д.).

Список литературы к курсовой (дипломной) работе включает библиографическое описание документов, использованных автором при работе над темой. Он помещается после основного текста работы. Каждая библиографическая запись в списке получает порядковый номер и начинается с красной строки. Существуют различные способы группировки литературы в библиографических списках:

· алфавитная (общий алфавит фамилий авторов и заглавий книг и статей) 

· по главам работы монографического характера (вначале указывается литература общего характера, затем материалы, относящиеся к той или иной главе в алфавитном или хронологическом порядке) 

· систематическая (по отдельным отраслям знания, вопросам и темам в их логическом соподчинении) 

· топографическая (по местностям, которым посвящена литература: по странам, областям, городам, т.д.) 

· хронологическая (хронология публикации документов или хронология событий) 

· по видам источников (официальные документы, исторические источники, научная литература, справочная литература, т.д.). 

В курсовой и дипломной работах рекомендуется использовать алфавитный способ расположения литературных источников, так как составляемый при этом список освещает конкретный вопрос или тему и количество рассматриваемых работ обычно невелико. В начало алфавитного списка можно вынести, если таковые имеются: официальные документы (государственные документы, приказы отдельных ведомств и др.).

Библиографическое описание документа состоит из приводимых в определенной последовательности фрагментов (областей описания), содержащих сведения о конкретном признаке издания, статьи, патента, т.д. Каждая область описания отделяется условным разделительным знаком. 

Общая схема библиографического описания документа:

· Заголовок (фамилия, имя, отчество индивидуальных авторов) 

· Заглавие (название книги, указанное на титульном листе) 

· Сведения, относящиеся к заглавию (раскрывают тематику, вид, жанр и т.д.) 

· Сведения об ответственности (содержат информацию об авторах, если их 4 и более, составителях, редакторах, переводчиках и т.п.; об организациях, от имени которых опубликован документ) 

· Сведения об издании (содержат данные о повторности издания, его переработке и т.п.) 

· Место издания: издательство или издающая организация, дата издания 

· Объем (сведения о количестве страниц, листов) 

Последовательность расположения элементов в описании строго регламентирована ГОСТом 7.1-84. Каждая область и элемент отделяется друг от друга условными разделительными знаками. При описании произведении печати применяются следующие разделительные знаки:

	.   точка и тире

.   точка 

,   запятая 

:   двоеточие 

;   точка с запятой 

/   косая черта
	//   Две косые черты

()   круглые скобки

[]   квадратные скобки

+   плюс

=    знак равенства


Образцы библиографического описания документов

Официальные документы

Конституция Российской Федерации [Текст]: офиц. текст на 15 марта 1996 г. – М.: Инфра. М-Норма, 1996. – 63 с.

Или
О финансово–промышленных группах [Текст] : федер. закон РФ: от 30.11.1995 г.; № 190 // Собрание законодательства РФ. – 1995. – № 49. – Ст. 4697.

Монографии

1. под фамилией автора 

· один автор:

Кузин, Ф.А. Кандидатская диссертация [Текст] / Ф.А. Кузин. – 3-е изд., доп.– М., 1999. – 208 с. – ISBN 5-86894-129-2.

· два или несколько авторов:

Тюрин, Ю.Н. Статистический анализ данных на компьютере [Текст]/ Ю.Н. Тюрин, А.А. Макаров. – М., 1998. – 528 с. – ISBN 5-86225-662-8.

2. под заглавием

Английский язык: учеб. пособие для поступающих на спец. фак. [Текст] / авт.-сост.: Л.М. Колесников, Г.В. Украинская, О.Д. Дворник; отв. за вып. О.Н. Прохорова. – 2-е изд., испр. и доп. – Белгород: Изд-во БелГУ, 2001. – 156 с. 

Сборники

Исследования книжных памятников: История. Филология. Источниковедение [Текст] : сб. науч. статей / Рос. гос. б-ка; Отд. Рукописей; Ред.-сост. Л. И. Илларионова. – М.: Пашков дом, 2000. – 198 с. – (Книга. Библиотека. Культура.)

Диссертации

Молодцова, И.Н. Английские биномиалы: статус, сущность, функции [Текст] : дис. … канд. филол. наук: 10.02.04 / И.Н. Молодцова. – Тула, 2002. – 170 с.

Авторефераты диссертаций

Анисимова, О.А. Психолого-педагогическая компетентность как фактор сохранения и укрепления профессионального здоровья учителя [Текст] : автореф. дис. …. канд. психол. наук / О.А. Анисимова. – М.: Изд-во ООО «Фирма Блок», 2002. – 18 с.

Стандарты

Шум. Общие требования безопасности [Текст] : ГОСТ 12.1.003.-83. – переизд. Апр. 1982 с изм. 1. – Взамен ГОСТ 12.1.003-68; Введ. 01.01.77 до 01.07.84. – М.: Изд-во стандартов, 1982.– 9 с. – (Система стандартов безопасности труда)

Электронные издания

Трунин, А.С. Конденсированные энергоносители на основе растворов окислителя и сорастворимых горючих [Электронный ресурс] / А.С. Трунин, А.Ф. Макаров // Актуальные проблемы современной науки. Естественные науки. Ч. 4-6. Физика. Химия. Науки о Земле: Тр. 3-й междунар. конф. молодых учёных, Самара, 2002, 30 сент. – 2 окт. – Самара, 2002.– Режим доступа: http://povman.sstu.edu.ru. 

Статья из журнала

Русалов В.М. Атрибутивные стили и характер [Текст] / В.М. Русалов // Психологический журнал. – 2008. – Т. 29. – № 4. – С. 44-53.

Статья из газеты

Яковлев, А.Н. Свобода – это наше все…? / А.Н. Яковлев // Российские вести. – 2001. – 24 янв.

Статья из сборника

Волошкина, М.И. Возможности дидактической игры в подготовке ребенка к школьному обучению [Текст] / М. И. Волошкина // Развивающее обучение: история, теория, практика. – М., 1998. – С. 333-341.
Или
Абдрахимова, М.Р. Взаимодействие практического психолога образования и специалистов-смежников [Текст] / М.Р. Абдрахимова // Актуальные вопросы психологической службы: материалы Всерос. науч.-практ. конф., Воронеж, 17-21 мая 2001 г. – Воронеж, 2001. – С 5-6.

Отдельный том многотомного издания

Савельев, И.В. Курс физики [Текст] : в 3-х т.: учеб. для студ. высш. техн. учеб. заведений / И.В. Савельев. – М.: Наука, 1989. – Т. 3. Квантовая оптика. Атомная физика. Физика твердого тела. Физика атомного ядра и элементарных частиц. – 301 с.
Оформление библиографических ссылок
В обзоре литературы, при использовании в работе цитат или цифровых данных, а также в случае заимствования каких-либо сведений из работ других авторов обязательны библиографические ссылки на первоисточники. Их составляют в соответствии с требованиями ГОСТ 7.1-84 "Библиографическое описание документа". Согласно ГОСТ 7.1-84, библиографическая ссылка представляет собой совокупность библиографических сведений о цитируемом, рассматриваемом или упоминаемом документе, необходимых для его идентификации и поиска. 
Правильное оформление библиографических ссылок обеспечивает точность цитирования. Библиографические ссылки могут приводиться различными способами: в тексте, в примечаниях, частично в тексте и частично в примечаниях. В научных работах наиболее часто применяются внутритекстовые и подстрочные ссылки.

Внутритекстовые ссылки

Во внутритекстовой ссылке библиографические сведения приводятся в круглых скобках следующим образом. Если фамилия автора идет непосредственно в тексте, инициалы указываются перед фамилией, а после нее в скобках указывается год. Например:

H.J.C. Ranson (1972) предложил метод объективной оценки тяжести острого панкреатита.

Если же студент сообщает какие-то данные, а затем ссылается на авторов, которые их приводят, то в таком случае все фамилии указываются в скобках, при этом инициалы указываются, после фамилии автора и через запятую указывается год. Сначала делаются ссылки на отечественные работы в хронологическом порядке, затем на иностранные, тоже начиная с более ранних и заканчивая более поздними работами; одна ссылка от другой отделяется точкой с запятой.

Если студент ссылается на работу двух авторов, в тексте указываются обе фамилии. Если авторов более двух, то указывается фамилия первого с пометкой "и др." (для иностранных работ - et al.).  Например:

А.А. Гресь и М.Б.Шмыгира (1992) рекомендуют проводить профилактические осмотры мальчиков в отдельные декретированные сроки, которые, по их данным, наиболее целесообразны в 3 года, 7 и 14 лет.

Подстрочные ссылки

Подстрочные ссылки нумеруются на каждой странице работы, начиная с цифры 1, или даётся единая нумерация ссылок по всей работе. Обычно подстрочные ссылки даются при использовании в работе правительственных документов. В этом случае рекомендуется в тексте указать название документа, а в ссылке – необходимые сведения об издании, где опубликован этот документ.

Ссылки допускается также заимствовать целиком из других изданий. В этих случаях необходимо указать в примечании источник, откуда взята ссылка, например: "Цит. по:". "Приводится по:".

Ссылки на первоисточники статистических данных, приведенных в таблицах, могут быть приведены либо после таблиц, либо под чертой.

В повторной подстрочной ссылке (на разных страницах) можно заменять заглавие упоминаемого или цитированного произведения и другие элементы первичной ссылки, кроме фамилии автора, словами: "Цит. соч.", "Указ. соч.", а для документа, напечатанного латинским шрифтом, -"Op. cit.".
Приложение 4
СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ РУССКИХ СЛОВ, НАИБОЛЕЕ ЧАСТО 
УПОТРЕБЛЯЕМЫХ В БИБЛИОГРАФИЧЕСКИХ ОПИСАНИЯХ

(в соответствии с ГОСТ 7.12-93 – "Сокращениерусских слов и словосочетаний 
в библиографическом описании произведений печати")

	Слово
	Сокращение
	Слово
	Сокращение

	автор
	авт.
	исследование
	исслед.

	авторский
	авт.
	кандидат
	канд.

	автореферат
	автореф.
	кафедра
	каф.

	академик
	акад.
	клинический
	клинич.

	академия
	акад.
	книга
	кн.

	актуальный
	актуал.
	комиссия
	комис.

	английский
	англ.
	комитет
	ком.

	аннотация
	аннот.
	конференция
	конф.

	аннотированный
	аннот.
	лаборатория
	лаб.

	архив
	арх.
	лабораторный
	лаб.

	ассоциация
	ассоц.
	лист
	л.

	библиографический
	библиогр.
	медицинский
	мед.

	библиография
	библиогр.
	международный
	междунар.

	библиотека
	б-ка
	методический
	метод.

	биологический
	биол.
	министерство
	м-во

	бюллетень
	бюл.
	монография
	моногр.

	вопрос
	вопр.
	Москва (место издания)
	М.

	врачебный
	врачеб.
	Московский
	Моск.

	всемирный
	всемир.
	научно-исследовательский
	науч.-исслед.

	всероссийский
	всерос.
	научно-исследователь​ский институт
	НИИ

	всесоюзный
	всесоюз.
	научно-производст​венное объединение
	НПО

	выпуск
	вып.
	научный
	науч.

	высший
	высш.
	немецкий
	нем.

	газета
	газ.
	область
	обл.

	глава
	гл.
	общественный
	обществ.

	государственный
	гос.
	общество
	о-во

	депонированный
	деп.
	объединение
	об-ние

	детский
	дет.
	организация
	орг.

	диссертация
	дис.
	отдел
	отд.

	доклад
	докл.
	отделение
	отд-ние

	доктор
	д-р
	перевод
	пер.

	другой
	др.
	полный
	поли

	журнал
	журн.
	посвященный
	посвящ,

	записки
	зап.
	приложение
	прил

	издание
	изд.
	примечание
	примеч.

	издательство
	изд-во
	проблема
	пробл.

	иллюстрация
	ил.
	производственный
	произв.

	институт
	ин-т
	профессиональный
	проф.

	инфекционный
	инфекц.
	профессор
	проф.

	информационный
	информ.
	раздел
	разд.

	информация
	информ.
	редактор
	ред.

	психология редакция
	психол. ред.
	статья
	ст.

	резюме
	рез.
	страница
	с.

	республиканский
	респ.
	таблица
	табл.

	реферат
	реф.
	тезисы
	тез.

	реферативный
	реф.
	терапевтический
	терапевт.

	рецензия
	рец.
	технический
	техн.

	рисунок
	рис.
	том
	т.

	российский
	рос.
	труды
	тр.

	руководство
	рук-во
	указатель
	указ.

	русский
	рус.
	университет
	ун-т

	сборник
	сб.
	управление
	упр.

	симпозиум
	симпоз.
	учебный
	учеб.

	собрание
	собр.
	физический
	физ.

	советский
	сов.
	философский
	филос.

	совещание
	совещ.
	французский
	фр.

	сообщение
	сообщ.
	химический
	хим.

	составитель
	сост.
	цитата
	пит.

	социальный
	социал.
	часть
	ч.

	сочинение
	соч.
	экономический
	экон.

	специальный
	спец.
	экспериментальный
	эксперим.

	справочник
	справ.
	юбилейный
	юбил.

	справочный
	справ.
	язык
	яз.
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