Практическое занятие

Женская половая система

Задание 1 (внеаудиторная СРС): заполнить таблицу 1. Отметить стадии овогенеза и названия развивающихся женских половых клеток на рис.1.

	Таблица 1. Овогенез
Название стадии

Название клеток

Механизм

деления

Локализация
Сроки


	Рис.1 Овогенез
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Задание 2 (внеаудиторная СРС):  заполнить графологическую структуру строения женской половой системы

[image: image2.png]OPTAHbI YXEHCKOW
MONOBOW CUCTEMbI





Задание 3 (внеаудиторная СРС):  заполнить графологическую структуру «желтое тело яичника»
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Задание 4 (аудиторная СРС) Заполнить таблицу 2.

	Таблица 2. Строение яичника в разные фазы оварио-менструального цикла

	Фазы оварио-менструального цикла
	Сроки
	Название структуры
	Схематичный рисунок
	Строение

	
	
	Примордиальный фоликул
	
	1.

2.

	
	
	Первичный фолликул
	
	1.

2.

3.

	
	
	Вторичный фолликул
	
	1.

2.

3.

4.

4.1

4.2

	
	
	Зрелый фолликул
	
	1.

2.

3.

4.

5.

6.

6.1

6.2

7

	
	
	Атретическое тельце


	
	

	
	
	Желтое тело


	
	1.
2.


Задание 5 (внеаудиторная СРС):  заполнить графологическую структуру строения маточной трубы
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	Задание 6 (аудиторная СРС): подписать и обозначить цветами структуры стенки маточной трубы
	Задание 7 (аудиторная СРС): подписать и обозначить цветами структуры фолликула яичника
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Яичник

Окраска – гематоксилин-эозин

	Яичник покрыт соединительнотканной белочной оболочкой, на поверхности которой расположен мезотелий. В отличие от клеток на других участках брюшины, мезотелиоциты здесь не плоские, а кубические. В яичнике различают корковое и мозговое вещество.

Строма коркового вещества образована рыхлой соединительной тканью с большим количеством фибробластов и фиброцитов. В корковом веществе расположены фолликулы разной степени зрелости, внутри кото​рых находятся первичные овоциты. На периферии коркового вещества ле​жат многочисленные примордиальные фолликулы. В них первичный  овоцит  окружен однослойным плоским фолликулярным эпителием.

Стенка первичных фолликулов образована однослойным при​зматическим эпителием, его фолликулярные клетки активно делятся.

Во вторичных фолликулах  овоцит  окружен  прозрачной зоной, многослойной фолликулярной оболочкой  и соедини​тельнотканной тэкой. Тэка состоит из двух слоев: внутреннего - из рыхлой соединительной ткани, содержащей кровеносные сосуды и эндокриноциты, и наружного - из плотной соединительной ткани.

Третичные фолликулы  очень крупные. Их полость заполнена белковой жидкостью. Стенка образована фолликулярной оболочкой  и соединительнотканной тэкой. На одной стороне стенки фолликула расположен яйценосный бугорок. В нем находится первичный овоцит, окруженный прозрачной зоной  и лучистым венцом из фолликулярных клеток.

Многие фолликулы на разных стадиях своего развития гибнут (под​вергаются атрезии). Это приводит к образованию атретических тел. В центре их находятся оксифильные остатки овоцита и прозрачной зоны, ко​торые окружены соединительнотканными клетками.

Мозговое вещество образовано рыхлой соединительной тканью. В нем много кровеносных и лимфатических сосудов. Около капилляров на​ходятся эндокриноциты - гилусные клетки.


	Задание 8 (аудиторная СРС): зарисовать препарат, комбинируя большое и малое увеличение микроскопа

Обозначить: 1  - соединительнотканная оболочка; 1.1 – мезотелий; 2 – корковое вещество; 3 – мозговое вещество; 4 – примордиальный фолликул;  4.1 – овоцит; 4.2 – однослойный плоский фолликулярный эпителий; 5 – первичный фолликул; 5.1 – овоцит; 5.2 – однослойный призматический фолликулярный эпителий; 6 – вторичный фолликул; 6.1 – овоцит; 6.2 – прозрачная   зона; 6.3 – фолликулярный эпителий; 6.4 - соедини​тельнотканная тэка; 7 – зрелый фолликул; 7.1 – первичный овоцит; 7.2 – прозрачная зона; 7.3 - яйценосный бугорок; 7.4 – лучистый венец; 7.5 - фолликулярный эпителий; 7.6 – соединительнотканная тэка; 7.7 – полость фолликула; 8 – атретическое тельце.



Желтое тело яичника

Окраска - гематоксилин-эозин

	Желтое тело в стадии расцвета образовано тяжами и пластинками из крупных светлых клеток полигональной формы - лютеоцитов. Между ними проходят тонкие соединительнотканные прослойки и многочис​ленные кровеносные капилляры.

Лютеоциты образуются в результате железистого метаморфоза кле​ток фолликулярной оболочки и клеток внутреннего слоя тэки. Лютеоциты вырабатывают прогестерон, а также в небольшом количестве эстроген, андроген и окситоцин.


	Задание  9 (аудиторная СРС): зарисовать препарат, комбинируя большое и малое увеличение микроскопа

Обозначить: 1 – лютеоциты; 2 – прослойки рыхлой волокнистой соединительной ткани; 3 – кровеносные капилляры


Маточная труба

Окраска - гематоксилин-эозин

	Слизистая оболочка маточной трубы образует многочисленные длинные узкие складки, которые, в свою очередь, образуют вторич​ные и третичные складки. Основу складок составляет рыхлая соедини​тельная ткань собственной пластинки. Слизистая оболочка покрыта однослойным эпителием, в котором имеются реснитчатые и секреторные клетки.

Мышечная оболочка состоит из двух слоев гладкомышечной тка​ни, внутреннего циркулярного и наружного продольного. Между мышечными слоями лежит прослойка рыхлой соединительной ткани с крупными кровеносными сосудами. Более мелкие их ветви пронизывают всю собственную пластинку. Снаружи маточная труба покрыта серозной оболочкой.
	Задание  10 (аудиторная СРС): зарисовать препарат, комбинируя большое и малое увеличение микроскопа

Обозначить: 1 – слизистая оболочка; 1.1 – складки; 1.2 – однослойный эпителий; 1.2.1 – реснитчатые клетки; 1.2. 2 – секреторные клетки; 1.3 – собственная пластинка слизистой; 2 – мышечная оболочка; 3 – серозная оболочка


Матка в секреторном периоде менструального цикла

Окраска - гематоксилин-эозин
	Стенка матки образована тремя оболочками: эндометрием (слизис​тая), миометрием (мышечная), и периметрием (серозная).

В эндометрии выделяются два слоя: функциональный и базальный.

Первый подвержен гормональнозависимым циклическим изменениям. Вто​рой обеспечивает восстановление функционального слоя после менстру​альной фазы цикла.

Эндометрий покрыт однослойным призматическим эпителием, в котором имеются реснитчатые и секреторные клетки. Собственная плас​тинка образована тонковолокнистой рыхлой соединительной тканью с большим количеством клеток - фибробластов, гистиоцитов, лимфоци​тов, тучных клеток и предецидуальных клеток. Много кровеносных сосу​дов. Собственную пластинку в этот период (период секреции) про​низывают трубчатые маточные железы, выстланные секреторно активным однослойным призматическим эпителием.

Миометрий  образован  пучками гладкомышечных клеток, про​слойками рыхлой соединительной ткани, по которым проходят крове​носные  и лимфатические сосуды и нервы.

В миометрии различают три нерезко разграниченных слоя. Подслизистый слой миометрия (не путать с понятием подслизистая основа слизистой оболочки!!!) находится над эндометрием и содержит преиму​щественно продольные мышечные пучки. В среднем слое – сосудистом,  ориентация мышечных пучков различна. В нем залегают крупные кро​веносные сосуды. В подсерозном слое пучки мышечных клеток име​ют продольное и циркулярное направления.

Периметрий  состоит из соединительнотканного слоя и мезотелия.


	Задание  11 (аудиторная СРС): зарисовать препарат, комбинируя большое и малое увеличение микроскопа

Обозначить: 1 – эндометрий; 1.2 – эпителий; 1.3 – собственная пластинка; 1.3.1 – кровеносные сосуды; 1.3.2 – трубчатые железы; 2 – миометрий; 2 .1 – пучки  гладкомышечных клеток; 2. 2 – прослойки соединительной ткани; 2.3 - кровеносные сосуды; 2.4  -  подслизистый слой; 2.5 – сосудистый слой; 2.6 – подсерозный слой; 3 – периметрий; 3.1- мезотелий.




Задание 12 (аудиторная СРС): обозначить структуры на электронных микрофотографиях

	Вторичный фолликул яичника
	Овоцит из фолликула яичника
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	Вторичный фолликул яичника
	Реснитчатая клетка эпителия маточной трубы
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Задание 13 (внеаудиторная СРС): подготовить ответы на контрольные  вопросы, отработать практические навыки.
	Вопросы для контроля по теме:

Женская половая система
1. Развитие органов женской половой системы.

2. Строение и функции  яичника. Источники развития

3. Строение фолликулов: примордиального, первичного, вторичного, третичного и зрелого.

4. Стадии  овогенеза  и их характеристика.

5. Атретическое тело. Значение атрезии.

6. Эндокринные элементы яичника. Источники развития.

7. Понятие об овариальном цикле.

8. Стадии развития желтого тела в ходе овариального цикла и при беременности.

9. Строение и функции маточной трубы. Источники развития.

10. Строение стенки матки. Источники развития.

11. Циклические изменения эндометрия.

12. Менструальный цикл.

13. Изменения стенки матки при беременности.

14. Строение и функции шейки матки.

15. Строение и функции влагалища.


	Практические навыки
1. На препарате яичника уметь находить корковое и мозговое вещество, в корковом  - определять фолликулы разной степени зрелости.
2. На препарате яичника находить разные фолликулы: примордиальный, первичный, вторичный, третичный, зрелый (Граафов пузырек, атретическое тельце); уметь определять разные составные части фолликулов: овоцит 1 порядка, прозрачную зону, фолликулярный эпителий, соединительно-тканную теку.
3. Уметь схематически изображать фолликулы разной степени зрелости
4. На препарате яичника уметь находить желтое тело и определять его структурные компоненты (лютеоциты, кровеносные капилляры).
5. На препарате маточной трубы уметь находить ее оболочки и определять их тканевой состав. Обратить внимание на рельеф поверхности слизистой.
6. На препарате матки в секреторном цикле уметь находить ее оболочки (эндометрий, миометрий, периметрий).
7. На препарате матки подробно рассмотреть эндометрий и отметить его тканевой  состав.
8. Научиться читать рисунки, схемы, электронные микрофотографии по данной теме.
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