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1 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 

 

Целями учебного модуля (УМ) «Социальная экология и экология человека» 
являются  

– формирование представления о социальной экологии и экологии человека как о 

теоретическом фундаменте современной науки о человеке и обществе; 

– формирование системы знаний о явлениях природы, закономерностях протекания  

эволюции человека и общества и их взаимоотношения с природой; 

– подготовка к изучению других профессиональных дисциплин. 

 

Задачи УМ «Социальная экология и экология человека»: 

- – изучить этапы  эволюции человека и человеческого общества; и формирование 

современного общества; 

– изучить закономерности влияния внешних факторов среды на здоровье населения; 

– изучить причины возникновения стрессов, их типы, механизм протекания стрессов, 

методы профилактики стрессов и их устранение; 

– изучить протекание адаптационных процессов у человека при воздействии факторов 

внешней среды и общества; 

– усвоить понятия физической и социальной адаптации человека. 

 

2 МЕСТО УЧЕБНОГО МОДУЛЯ В СТРУКТУРЕ ООП НАПРАВЛЕНИЯ 

ПОДГОТОВКИ 

 

УМ «Социальная экология и экология человека» входит в  вариативную часть 

базового учебного плана направления подготовки «Экология и природопользование». 

 

Модуль базируется на знаниях, полученных  при изучении модулей: 

Классическая экология 

Геоэкология 

Учение о сферах Земли 

Рациональное природопользование 

Экологический мониторинг 

Региональная экология. 

 

Модули, для которых освоение данного модуля необходимо как предшествующее: 

Агроэкология 

Устойчивое развитие 

Экологическая экономика 

Основы экологического нормирования 

 

УМ формирует необходимые общепрофессиональные компетенции ОПК-4; ПК-10 на 

базовом уровне.  

 

3 ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 

 

Процесс изучения УМ направлен на формирование компетенций:  

- владение базовыми общепрофессиональными (общеэкологическими) 

представлениями о теоретических основах общей экологии, геоэкологии, экологии 

человека, социальной экологии, охраны окружающей среды (ОПК-4); 

- способность осуществлять контрольно-ревизионную деятельность, экологический 

аудит, экологическое нормирование, разработку профилактических мероприятий по 

защите здоровья населения от негативных воздействий хозяйственной деятельности, 
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проводить рекультивацию техногенных ландшафтов, знать принципы оптимизации среды 

обитания (ПК-10). 

 

В результате освоения УМ студент должен знать, уметь и владеть: 

Код  

компе-

тенции 

Уровень 

освоения 

компе-

тенции 

Знать Уметь Владеть 

ОПК-4 Базовый 

основы социальной экологии как 

науки о взаимодействии природы 

– человека – общества, 

разнообразие факторов 

окружающей среды (природных, 

социально-экономических, 

техногенных и др.), влияющих на 

жизнедеятельность населения, 

основные процессы 

формирования популяции 

человека, основы и возможности 

адаптации человека к 

меняющимся условиям жизни, 

влияние различных отраслей 

деятельности человека на 

окружающую среду, перспективы 

развития взаимоотношения 

человека и природы в условиях 

устойчивого развития общества, 

пути решения глобальных и 

региональных демографических 

проблем. 

грамотно оперировать 

основными понятиями и 

терминами социальной 

экологии и экологии 

человека; 

анализировать 

оптимальность 

функционирования 

общества; 

оценивать степень 

комфортности среды 

обитания для 

жизнедеятельности 

населения в различных 

природных и социально-

экономических условиях; 

отбирать информацию по 

экологии человека и 

социальной экологии из 

различных источников, 

анализировать, обобщать; 

методами защиты 

здоровья 

населения от 

негативных 

воздействий 

ПК-10 Базовый 

разнообразие факторов 

окружающей среды (природных, 

социально-экономических, 

техногенных и др.), влияющих на 

жизнедеятельность населения, 

пути решения глобальных и 

региональных демографических 

проблем. 

 

оценивать степень 

комфортности среды 

обитания для 

жизнедеятельности 

населения в различных 

природных и социально-

экономических условиях; 

отбирать информацию по 

экологии человека и 

социальной экологии из 

различных источников, 

анализировать, обобщать 

методами оценки 

состояние 

здоровья 

населения в 

зависимости от 

факторов 

природной и 

техногенной 

среды 
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4 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1  Трудоемкость учебного модуля 

Трудоемкость модуля на базовом уровне составляет 3 З.Е. 

 

Учебная работа (УР) Всего 

Распределение по семестрам 
Коды формир-х 

компет-й 
Семестр в соответствии с БУП  

7 семестр 

Трудоемкость модуля в 

зачетных единицах (ЗЕТ) 
3 3 

ОПК-4 

ПК-10 

 

Распределение 

трудоемкости по видам УР 

в академических часах 

(АЧ): 

 

108 

 

108 

- лекции 

 

18 

 

18 

 

- практические занятия 

(семинары) 

 

36 

 

36 

 

- аудиторная СРС 

 

9 

 

9 

 

- внеаудиторная СРС 54 54 

Аттестация: 
- зачет 

  

 

4.2  Содержание и структура разделов учебного модуля «Социальная экология и 

экология человека» 

 

Тема 1. Введение. Предмет экологии человека. 

Цель, задачи и содержание дисциплины. Предмет и объекты экологии человека. 

Краткий очерк развития научных идей по экологии человека. Роль русских и зарубежных 

исследователей в становлении экологии человека. Место экологии человека в системе наук. 

Современные направления исследований в области экологии человека. Международное 

сотрудничество. Аксиомы экологии человека. 

Тема 2. Антропоэкосистемы.  

Понятие. Модель антропоэкосистемы. Уровни антропоэкологических исследований. 

Информационное поле антропоэкосистемы, ее территориальные границы и время 

существования. 

Тема 3. Эволюционная антропоэкология. 

Общие сведения о происхождении человека, особенности взаимодействия человека и 

природы на разных стадиях эволюции. 

Тема 4. Демография и экология человека. 

Демографическое поведение. Исторические типы воспроизводства населения. Теория 

Малтуса о росте численности населения и ограничении ресурсов питания. Реакция среды 

обитания на рост численности. Рост агрессивности среды обитания и изменение генофонда. 

Бисоциальная природа человека. Физиологические и духовные потребности человека. 

Изменение продолжительности жизни человека за последние 2 тыс. лет. Борьба с причинами 

гибели людей и причины увеличения продолжительности жизни. 

Тема 5.Адаптация человека к природным условиям. 

Типы адаптаций. Адаптивные формы поведения. Неспецифическая и специфическая 

адаптации. Механизмы адаптации. Эффективность адаптации. Адаптация к 

климатогеографическим регионам. Адаптация человека к условиям Арктики и Антарктики. 
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Адаптация человека к пустынной (аридной) зоне.  Адаптация человека к условиям 

тропической зоны. Адаптация человека к условиям высокогорья. Адаптация человека к 

условиям морского климата. 

Тема 6. Адаптация человека к экстремальным условиям среды. 
Экстремальное состояние. Этапы адаптации. Психофизиологическая адаптация. 

Гравитация. Механизмы действия ускорений (перегрузок). Реакции организма на 

невесомость. Влияние вибраций. Влияние длительных и интенсивных звуковых нагрузок. 

Острая гипоксия. Высотная болезнь. Высотные декомпрессионные расстройства. 

Физиологические реакции организма на избыток кислорода. Гиперкапния. Адаптация к 

условиям высоких и низких температур. Влияние электромагнитных излучений. Действие 

ионизирующих излучений. Адаптация человека к последствиям чрезвычайных ситуаций 

(катастроф). Проблема адаптации человека к условиям авиакосмических полетов. 

Космическая биология и авиакосмическая медицина. Адаптация к космическим полетам. 

Влияние подводных погружений. Подводная биология и медицина. Биологические проблемы 

погружения. Искусственная газовая атмосфера. 

Тема 7.  Экология общественного здоровья 

Уровни общественного здоровья. Типы здоровья. Функциональные модели здоровья. 

Тема 8.Антропоэкологические особенности сельской местности 

Функции сельской местности. Виды сельскохозяйственной деятельности. 

Демографическая ситуация. Благоустройство сельской местности. Сельскохозяйственная 

деятельность и окружающая среда. Образ жизни сельского населения. Факторы, 

отрицательно действующие на сельчан. 

Тема 9. Экология города. 

Актуальные проблемы современных городов и показатели, характеризующие 

городскую среду. Структура города. Микроклимат. Модель системы эталонного города. 

Факторы, влияющие на жизнь человека в городе.  

Тема 10. Экология жилища.  

Типы жилых зданий. Внутреннее обустройство домов. Гигиенические требования к 

жилищу. Состояние воздушной среды жилых помещений. Благоприятный микроклимат. 

Загрязнение жилища. Экология моющих средств.  

Тема 11. Экология питания. 

Питание здоровье человека. Загрязнение продуктов питания. Биологические активные 

добавки, польза и вред. Экологически чистые продукты питания. ГМО. Добавки 

(консерванты, антиоксиданты, красители). Лекарства – здоровье и вред.  

Тема 12. Соотношение социальной экологии и экологии человека 

История появления понятий «экология человека» и «социальная экология». 

Существующие взгляды на соотношение понятий «экология человека» и «социальная 

экология». Место социальной экологии в исследованиях по экологии человека. Человек в 

естественных и общественных науках. 

Тема 13. Экология цивилизаций. 

Цивилизация как объект изучения социальной экологии. Как жили люди каменного 

века. Неолитическая революция. Бронзовый век. Античная цивилизация. Феодальная 

цивилизация. Индустриальная цивилизация. Постиндустриальная цивилизация. Цивилизации 

на территории России и экологические последствия хозяйственной деятельности в разные 

эпохи. 

Тема 14. Социально-экологические аспекты урбанизации. 
Социально-экологические аспекты модернизации. Процесс урбанизации. Мировая 

урбанизация. Агломерации городов. Урбанизация в России. Роль городов в жизни страны. 

Безопасность городской среды. Влияние урбанизации на социально-экологические 

особенности населения. 

 

Тема 15. Антропоэкологические аспекты миграции населения. 
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Миграция населения – одна из важнейших проблем антропоэкологии. История 

миграция населения. Миграция населения на территории России. Современные проблемы 

миграции. Мигранты и возникающие у них проблемы. Адаптация мигрантов к новым 

условиям жизни. Контрастность природных условия для переселенцев из различных 

регионов. Социализация переселенцев. Взаимодействие мигрантов с местным населением. 

Миграции и изменение генофонда населения. Миграции и распространение инфекционных 

заболеваний. Пионерное освоение территорий.  

Тема 16. Социально-экологические проблемы армии и освоения космоса. 

Войны в истории человечества. Война и эволюция человека. Влияние войн на жизнь 

общества. Демографические процессы предвоенного, военного и послевоенного периодов. 

Медико-санитарная характеристика войн. Социально-экономические последствия войн. 

Проблемы беженцев и военнопленных. Экологические последствия войн. Современное 

оружие массового уничтожения. Войны будущего. Ядерные испытания. Война и 

космическое пространство. Уничтожение вооружения. Экологические последствия 

деятельности военно-промышленного и вооруженных сил в мирное время. 

Производственная и хозяйственно-бытовая деятельность военно-промышленного комплекса. 

Контроль за состоянием окружающей среды. Экологические задачи армии и пути их 

решения. Космическая антропоэкология и ее перспективы. Влияние развития космонавтики 

на вреду обитания человека.  

Тема 17. Культурно-историческая обусловленность формирования 

экологической культуры. Роль религии в истории человечества. 

Тенденции развития экологической культуры. Экологические культуры Запада и 

Востока. Формирование экологической культуры на фоне экологического кризиса. Религия и 

проблемы социальной экологии. Мировые религии.  

Тема 18. Элементы экологической этики и психологии 

Нравственный аспект взаимоотношения человека, общества и природы. 

Антропоцентризм и натуроцентризм. Ненасильственное отношение к природе. Проблема 

ненасильственного отношения человека, общества и природы в религиях. Этика 

экологической ответственности. Этический аспект взаимоотношения человека и природы. 

Экология и этногенез. Человек и ноосфера. Субъективное восприятие природы и 

экологическое сознание. Разновидности субъективного восприятия мира природы. 

Становление взаимоотношения человека и природы в историческом аспекте. Экологическая 

культура,образование и воспитание. 

 

Календарный план, наименование разделов учебного модуля с указанием 

трудоемкости по видам учебной работы представлены в технологической карте учебного 

модуля (приложение Б). 

 

4.3 Практические работы 

Наименование практических работ 
Трудоемкость, 

акад. час 

ПР - 1. Введение. Предмет экологии человека. 2 

ПР - 2. Антропоэкосистемы. 2 

ПР - 3. Эволюционная антропоэкология. 2 

ПР - 4. Демография и экология человека. 2 

ПР - 5.Адаптации человека к природным условиям. 2 

ПР - 6. Адаптация человека к экстремальным условиям среды. 2 
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ПР - 7.  Экология общественного здоровья 2 

ПР - 8.Антропоэкологические особенности сельской местности 2 

ПР - 9. Город и горожане 2 

ПР - 10. Экология жилища.  2 

ПР - 11. Экология питания. 2 

ПР - 12. Соотношение социальной экологии и экологии человека 2 

ПР - 13. Экология цивилизаций 2 

ПР - 14. Социально-экологические аспекты урбанизации. 2 

ПР - 15. Антропоэкологические аспекты миграции населения 2 

ПР - 16. Социально-экологические проблемы армии и освоения космоса. 2 

ПР - 17. Культурно-историческая обусловленность формирования 

экологической культуры. 

2 

ПР - 18. Элементы экологической этики и психологии 2 

 

4.4 Организация изучения учебного модуля 

 

Методические рекомендации по организации изучения учебного модуля с учетом 

использования в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий по освоению каждой темы даются в Приложении А.  

 

5 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 

 

Контроль качества освоения студентами УМ и составляющих его ДЕ осуществляется 

непрерывно в течение всего периода обучения с использованием балльно-рейтинговой 

системы (БРС), являющейся обязательной к использованию всеми структурными 

подразделениями университета. 

Для оценки качества освоения модуля используются формы контроля: текущий – 

регулярно в течение всего семестра; рубежный – на девятой неделе семестра; семестровый 

– по окончании изучения УМ. Семестровый контроль проводится в форме экзамена. 

Включающего по 1 вопросу и 1 задаче по каждому УЭМ.  

Оценка качества освоения модуля осуществляется с использованием фонда 

оценочных средств, разработанного для данного модуля, по всем формам контроля в 

соответствии с Положением от 25.03.2014 «Об организации учебного процесса по 

образовательным программам высшего образования» и Положения «О фонде оценочных 

средств для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

студентов и итоговой аттестации выпускников» от 25.06.2013г. 

Содержание видов контроля и их график отражены в технологической карте учебного 

модуля (Приложение Б). 
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6 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 
 

Учебно-методическое и информационное обеспечение учебного модуля представлено 

Картой учебно-методического обеспечения (Приложение В). 

Дополнительная литература указана в методических указаниях для практических 

занятий и СРС. 

 

7 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 

 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине некоторые занятия 

необходимо проводить в компьютерном классе, либо в аудитории, оборудованной 

мультимедийными средствами. Материально-техническое обеспечение требуется для 

самостоятельного поиска материала в системе ИНТЕРНЕТ и работы на ПК, для просмотра 

учебных фильмов. 

 

Приложения (обязательные): 
  

А – Методические рекомендации по организации изучения учебного модуля 

Б – Технологическая карта 

В - Карта учебно-методического обеспечения УМ 
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Приложение А 

 

Методические рекомендации по организации изучения учебного модуля 

«Социальная экология и экология человека» 

 

Методические рекомендации по теоретической части учебного модуля 

Лекции, которые читаются студентам преподавателем, призваны ориентировать 

слушателя в том многообразии фундаментальных проблем, рассмотрением которых 

занимается экология. Более детальное знакомство с конкретными аспектами изучаемых 

вопросов – самостоятельная работа студентов. Она должна быть направлена на тщательную 

проработку предлагаемой основной и дополнительной литературы. 

Изучение модуля «Социальная экология и экология человека» требует рассмотрения 

большого объема различных источников информации. Поэтому в лекционном материале 

преподавателю следует выделить ключевые темы и особое внимание уделять разбору 

фундаментальных теоретических проблем курса с привлечением новейшего 

исследовательского материала и использованием разнообразных форм лекций (лекции-

конференции, лекции-диспуты, круглые столы).  

Образовательный процесс по дисциплине строится на основе комбинации следующих 

образовательных технологий.  

Интегральную модель образовательного процесса по дисциплине формируют 

технологии методологического уровня: модульно-рейтинговое, контекстное обучение, 

развивающее и проектное обучение, элементы технологии развития критического мышления.  

Реализация данной модели предполагает использование следующих технологий 

стратегического уровня (задающих организационные формы взаимодействия субъектов 

образовательного процесса), осуществляемых с использованием определенных тактических 

процедур: 

– лекционные (вводная лекция, лекция-презентация, проблемная лекция); 

– практические (моделирование; работа в малых группах, обсуждение конкретных 

ситуаций, использование видеоматериалов); 

– активизации творческой деятельности (приемы технологии развития критического 

мышления через чтение и письмо (ТРКМ) – «тонкие» и «толстые» вопросы, «ромашка 

Блюма», «оценочное окно», 6 W,  дискуссия и др.); 

– самоуправления (самостоятельная работа студентов) (работа с источниками по 

темам дисциплины, моделирование процессов, создание словаря терминов по материалам 

модулей, написание эссе по проблеме, подготовка презентаций по темам домашних работ).  

Рекомендуется использование информационных технологий при организации 

коммуникации со студентами для представления информации, выдачи рекомендаций и 

консультирования по оперативным вопросам (электронная почта), использование 

мультимедиа-средств при проведении лекционных и практических занятий. 

 

Форма проведения теоретических занятий (лекций) 

 

Темы 
Форма 

проведения 

Тема 1. Введение. Предмет экологии человека. вводная лекция 

Тема 2. Антропоэкосистемы. 

Тема 3. Эволюционная антропоэкология. 

Тема 4. Демография и экология человека. 

Тема 5.Адаптации человека к природным условиям. 

Тема 6. Адаптация человека к экстремальным условиям среды. 

Тема 7.  Экология общественного здоровья 

Тема 8.Антропоэкологические особенности сельской местности 

лекция-

презентация 
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Тема 9. Город и горожане 

Тема 10. Экология жилища.  

Тема 11. Экология питания. 

Тема 12. Соотношение социальной экологии и экологии человека 

Тема 13. Экология цивилизаций 

Тема 14. Социально-экологические аспекты урбанизации. 

Тема 15. Антропоэкологические аспекты миграции населения 

Тема 16. Социально-экологические проблемы армии и освоения космоса. 

Тема 17. Культурно-историческая обусловленность формирования 

экологической культуры. 

Тема 18. Элементы экологической этики и психологии 

Тема 3. Эволюционная антропоэкология. 

Тема 9. Город и горожане 

Тема 10. Экология жилища.  

Тема 11. Экология питания. 

Проблемная 

лекция 

 

Методические рекомендации по практическим занятиям и лабораторным 

занятиям приведены в методических пособиях. 

Социальная экология и экология человека: методические указания к практическим 

занятиям и самостоятельной работе студентов  / Сост. И.А.Кузьмина; НовГУ им. Ярослава 

Мудрого. Великий Новгород, 2014. 14 с. 



Приложение Б  

Технологическая карта учебного модуля «Социальная экология и экология человека» 

Семестр 4, ЗЕТ 3, вид аттестации  Зачет, акад.часов 90, баллов рейтинга 150 

 

№ и наименование раздела 

учебного модуля, КП/КР 

№ 

неде-

ли 

сем. 

Трудоемкость, ак.час Форма текущего 

контроля успев. (в 

соотв. с паспортом 

ФОС) 

Максим. 

кол-во 

баллов 

рейтинга 

Аудиторные занятия 
СРС 

ЛЕК ПЗ ЛР АСРС 

Тема 1. Введение. Предмет 

экологии человека. 
1 1 2   3 Доклад 5 

Тема 2. Антропоэкосистемы. 2 1 2  1 3 Доклад 5 

Тема 3. Эволюционная 

антропоэкология. 
3 1 2   3 

Доклад 
5 

Тема 4. Демография и экология 

человека. 
4 1 2  1 3 

Доклад 
5 

Тема 5.Адаптации человека к 

природным условиям. 
5 1 2   3 

Доклад 
5 

Тема 6. Адаптация человека к 

экстремальным условиям среды. 
6 1 2  1 3 

Доклад 
5 

Тема 7. Экология общественного 

здоровья 
7 1 2   3 

Доклад 
5 

Тема 8. Антропоэкологические 

особенности сельской местности 
8 1 2  1 3 

Доклад 

КР-1 
5 

30 

Тема 9. Экология города. 9 1 2   3 Доклад 5 

Тема 10. Экология жилища.  10 1 2  1 3 Доклад 5 

Тема 11. Экология питания. 11 1 2   3 Доклад 5 

Тема 12. Соотношение социальной 

экологии и экологии человека 
12 1 2  1 3 

Доклад 
5 

Тема 13. Экология цивилизаций 13 1 2   3 Доклад 5 

Тема 14. Социально-экологические 

аспекты урбанизации. 
14 1 2  1 3 

Доклад 
5 

Тема 15. Антропоэкологические 

аспекты миграции населения 
15 1 2   3 

Доклад 
5 

Тема 16. Социально-экологические 

проблемы армии и освоения 

космоса. 

16 1 2  1 3 

Доклад 
5 

Тема 17. Культурно-историческая 

обусловленность формирования 

экологической культуры. 

17 1 2   3 

Доклад 
5 

Тема 18. Элементы экологической 

этики и психологии 
18 1 2  1 3 

Доклад 

КР-2 
5 

30 

Итого по модулю  18 36  9 54  150 

 

Критерии оценки качества освоения студентами дисциплины 

(в соответствии с Положением «Об организации учебного процесса по образовательным 

программам высшего образования» от 25.03.2014 г.): 

 

- пороговый (оценка «удовлетворительно») – 50 - 69 % от 50*ЗЕТ – 75-111  

- стандартный (оценка «хорошо») – 70 - 89 % от 50*ЗЕТ – 112-134  

- эталонный (оценка «отлично») – 90 - 100 % от 50*ЗЕТ – 135-150  
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Приложение В 

Карта учебно-методического обеспечения 

учебного модуля «Социальная экология и экология человека» 

Направление  05.03.06 – Экология и природопользование 
 

Курс 4 Семестр 7 

 

Часов: всего 108, лекций 18, практ. зан. 36, СРС и виды индивидуальной работы 54, зачет 

 

Обеспечивающая кафедра  - экологии и природопользования   

Таблица 1- Обеспечение учебного модуля учебными изданиями 

Библиографическое описание* издания 

(автор, наименование,  вид,  место и год издания, кол. стр.) 

Кол. 

экз. в 

библ. 

НовГУ 

Наличие в ЭБС 

Учебники и учебные пособия   

Прохоров Б.Б. Социальная экология: учеб. для вузов / 

Б.Б.Прохоров. – М.: Академия, 2010, 2008. – 412 с. 
15  

Горелов А.А. Социальная экология : учеб. пособие / Рос. акад. 

образования, Моск. психолого-социал. ин-т. – М.: Московский 

псих.-социал. ин-т: Флинта, 2004. – 600 с. 

3  

Прохоров Б.Б. Экология человека: учеб. для вузов / 

Б.Б.Прохоров. – М.: Академия, 2010, 2005. – 317 с. 
23  

Гора Е.П. Экология человека: учеб. пособие для студентов 

вузов / Е.П.Гора. – 2-е изд., перераб. и доп. - М.: Дрофа, 2007. 

– 540 с. 

15  

Гора Е.П. Экология человека. Практикум: учеб. пособие / 

Е.П.Гора. – М.: Дрофа, 2008. – 127 с. 
15  

Губарева Л.И. Экология человека: практикум для вузов / 

Л.И.Губарева, О.М.Мизирева, Т.М.Чурилова. – М.: Владос, 

2005. – 111 с. 

12 
novsu.bibliotech.ru/ 

Reader/Book/374 

Учебно-методические издания   

Рабочая программа модуля «Социальная экология и экология 

человека» / Сост. И.А.Кузьмина, НовГУ им. Ярослава 

Мудрого. – Великий Новгород, 2017. 

 
www.novsu.ru/ 

file/1294937 

Социальная экология и экология человека. Методические 

указания к практическим занятиям и самостоятельной работе 

студентов / Сост. И.А.Кузьмина; НовГУ им. Ярослава 

Мудрого. – Великий Новгород, 2014. – 14 с. 

 
novsu.bibliotech.ru/ 

Reader/Book/-1962 
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Таблица 2 – Информационное обеспечение учебного модуля 

Название программного продукта, 

интернет-ресурса 
Электронный адрес Примечание 

1. БиблиоТех – электронно-

библиотечная система  
 

novsu.bibliotech.ru. Заходить в ЭБС с паролем входа 

на именную страницу НовГУ 

2. Поисковые системы  
 

yandex.ru, google.ru и 

т.п. 

 

 

Таблица 3 - Дополнительная литература 

 

Библиографическое описание* издания 

(автор, наименование,  вид,  место и год издания, кол. стр.) 

Кол. экз. в 

библ. 

НовГУ 

Наличие в 

ЭБС 

Экология человека : словарь-справочник / Н. А. Агаджанян [и 

др.] ; под общ. ред. Н. А. Агаджаняна. - М. : Экоцентр : КРУК, 

1997. - 205 с. 

4  

Петров К.М. Экология человека и культура : учеб. для вузов. - 

СПб. : Химиздат, 2000. - 384с. 
1  

Келина Н.Ю. Экология человека : учеб. пособие для вузов. - 

Ростов н/Д : Феникс, 2009. - 394,[2]с. 
5  

Ситаров В. А. Социальная экология : учеб. пособие для 

студентов высш. пед. учеб. заведений / В. А. Ситаров, В. В. 

Пустовойтов. - М. : Академия, 2000. - 274 с. 

20  

 Марков Ю.Г. Социальная экология:взаимодействие общества и 

природы : учеб. пособие / РАН,Сиб.отд-ние,Ин-т философии и 

права. - Новосибирск : Лада:Наука, 2001. - 539 

2  
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