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В статье рассматривается одна из сторон Учения свт. Кирилла Туровского о монашестве — монашеский обет. 
Ключевые слова: монашеский обет, монашеский постриг, верность монашескому обету 

The article deals with one of the parties of the teachings of St. Cyril of Turov on monasticism — the monastic vow. 
Keywords — vows, monastic vows, fidelity to the monastic vow. 
 

Писано есть: «Аще обещаеши обет Богу, 
 не умедли отдати его» (Екклес. 5:3); 

и во время скорбное не отпадай, 
 но терпелив будь и пожри себя Господу.  

 Преп. Пахомий Великий 
До второй половины XII века в молодой рус-

ской церковной литературе тематика монашеских 
обетов почти никак не рассматривалась. Единствен-
ным упоминанием монашеских обетов служит при-
зыв к монастырской братии о верности монашеским 
обетам преп. Феодосия в одном из его Поучений [1, с. 
177].  Есть еще упоминание преп. Нестора Летописца 
в «Повести временных лет» о введении в Киево-
Печерской лавре трех монашеских чинов: рясофор, 
малая и великая схима. 

И только во второй половине XII века свт. Ки-
рилл Туровский берется за достаточно подробное 
изъяснение понятия «монашеский обет». Сам с юно-
сти монах, свт. Кирилл свое знание особенностей и 
сложностей монашеского подвига постигает опыт-
ным путем. Теоретические знания об этом туровский 
аскет черпал из византийских источников.  

Попытка выяснить круг восточных авторов, 
повлиявших на его творчество, дала довольно широ-
кий круг таковых. Свт. Григорий Богослов, 
свт. Иоанн Златоуст, свт. Кирилл Александрийский, 
преп. Епифаний Кипрский, преп. Прокл Александ-
рийский, Симеон Метафраст — этот список дает 
А.Мельников [2]. Он предполагает, что некоторые из 
сочинений указанных авторов туровский богослов 
изучал на языке оригинала. Г.Подскальски расширяет 
этот список еще несколькими именами [3, с. 169-171] 
— свт. Василий Великий, преп. Ефрем Сирин, 
преп. Андрей Критский. И, наконец, И. Яковлев до-
бавляет еще два имени — свт. Феофилакт Болгарский 
и Евфимий Зигабен [4, с. 62-73]. К этому следует до-
бавить труды преп. Феодора Студита, которые были 
известны еще преп. Феодосию Печерскому в XI в.     

Однако туровский богослов никогда не являлся 
систематизатором, поэтому в его наследии нет сочи-
нения, специально посвященного теме монашеского 
обета. Но его труды изобилуют немалым количест-
вом замечаний по этой теме, коротких и простран-
ных, которые позволяют создать представление о его 
взглядах на богословие монашеского обета. Их поиск 
и отбор, а также систематизация позволит создать 

представление о понимании «обетов» русским мона-
шеством домонгольской Руси. 

Об истории монашества и монашеского обета 
автор говорит совсем немного и даже вскользь:  
«<…> ты знаешь, как жили святые отцы, знаешь, что 
выполнившие обет увенчались. Ничто не могло раз-
рушить их храмины, ни честь, ни сан, ни богатство, 
ни слава, ни скорбь, ни нужда, ни гонение, ни ле-
ность; ни сам диавол, отвсюду к ним приражаясь, не 
мог отклонить от обетного подвига» [5].  О монаше-
ских уставах и прохождении новоначальными неких 
испытаний  он, в отличие от древних, едва упомина-
ет: «<…> Согласно уставу оба Завета являют: хорошо 
поначалу пройти искус»  [6]. Туровского богослова 
больше интересует нравственная сторона монашеско-
го делания и сакральность монашеского обета. 

Понятие «монашеский обет» свт. Кирилл Ту-
ровский нигде не членит на отдельные обеты: девст-
ва, послушания и нестяжания. Принятая от византий-
ского монашества триада обетов его вполне устраи-
вала как цельное устроение. Автор рассматривает 
суть всей этой совокупности: «заботы о земном счи-
тай поделием, и всегда пекися, по правилу своего 
обета, о жизни небесной [5]».  

 В понимании туровского богослова акт произ-
несения монашеского обета является двусторонним. 
Обещания произносятся как от человека к Богу: «Даю 
я обет Тебе: овца я словесного стада Твоего» [7], так 
и в обратном порядке — от Бога к человеку: «Даруй 
мне, Господи Иисусе Христе, Боже мой,  <…> во все 
дни и часы и получить святыя и благия твои обетова-
ния <…>» [8]. Свт. Кирилл Туровский указывает еще 
один фактор в отношениях монаха и Бога — индиви-
дуальность, личностность и уникальность этих отно-
шений для каждого монаха: «к Тебе прибегаю, доб-
рому пастырю; отыщи же меня, заблуждшего, и це-
луй меня лобзанием уст Твоих»  [7].   

Такое понятие как верность подвижника одна-
жды данному Богу обещанию является одной из са-
мых разработанных тем в Учении о монашестве 
свт. Кирилла. Впрочем, эта тема не нова, еще 
преп. Пахомий Великий уделял ей внимание: «Будем 
помнить звание наше, и то, как, вступая в него, обе-
щались мы служить Богу; в день суда это самое по-
требуется от нас»  [9]. Не обходил ее стороной и 
преп. Орисисий, ученик и сподвижник 

mailto:andersel@bk.ru


2017  ВЕСТНИК НОВГОРОДСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА  № 2 (100) 
 

 11 
 

преп. Пахомия: «возлюбленные братия,  <…> стойте 
в однажды принятой решимости и в точности выпол-
няйте дело Божие» [10].   

Двусторонность обещания предполагает и 
обоюдную верность обещанию: «<…> Ты исполни 
наперед свое; а Бог не умедлит довершить Свое [5, с. 
62-63]». Бог безусловно верен, по мнению туровского 
святителя, уже только потому, что «Иисус Христос 
безвозмездно спасает монашеский чин» [7, с. 51]. 
Верность монаха обусловливается необычайностью 
даров, уготованных для него Богом: «<…> ради таких 
обещаний всякий христианин и готов понести Гос-
подне ярмо, то есть взять на себя иноческий чин [7, с. 
49]». Здесь особенно заметен авторский стиль пас-
тырского подхода к монашествующим — мотивация 
желания к подвигу [6, с. 63-64; или 7, с. 51].  

 Еще в Алексеевском Типиконе (XI в.) просле-
живается дисциплинарный подход к верности монаха 
обетам, который отчасти основан на нравственных 
категориях [11]. Свт. Кирилл Туровский идет дальше 
заявленных Студийским Уставом положений, он рас-
сматривает этот аспект как сакральный. 

Особенно это становится очевидным, когда ав-
тор совмещает в сознании монаха события монашеско-
го пострига с событиями из Священной Истории. Са-
крализация монашеского пострига начинается уже в 
отождествлении этого таинственного события в жизни 
монаха с событиям вселенского масштаба — мистиче-
ским избранием Аарона и левитов на служение у алта-
ря Бога Всевышнего [6, с. 58-59]. Свт. Кирилл объяв-
ляет монахов продолжателями служения  первосвя-
щенников. Поспешный уход израильского народа из 
египетского рабства [6, с. 54-55] автор считает прооб-
разом обретения свободы в монашеском постриге. И, 
наконец, события связанные с получением Моисеем 
скрижалей Завета на горе Синай автор уравнивает с 
моментом произнесения обетов [6, с. 57].   

 Скрижали слов монашеского обета и скрижа-
ли монашеского сердца, на которых в момент постри-
га вписал слова Сам Христос. Два образа скрижалей 
теснейшим образом автор переплетают воедино в 
сознании монаха.   

 Уже говорилось о том, насколько важна для 
туровского святителя тема наград за верность мона-
шескому обету. Награды у свт. Кирилла очень разно-
образны и делятся на земные и небесные. Земные — 
монах получает еще при жизни, а небесные — после.   

В противовес теме наград за соблюдение обе-
тов, не оставлена в стороне и тема наказания за от-
ступление от обетов. В свое время преп. Пахомий 
также касался этой темы. По его мнению, страшные 
муки ожидают иноков, отрекшихся от своих обеща-
ний. Однако в уставе преп. Пахомия есть система 
наказаний для тех, кто в той или иной степени отсту-
пает от обетов. Она выстроена в строгой иерархии - 
от не очень строгих к достаточно суровым [12]. Инте-
ресно, что к этому преп. Пахомий добавляет тему 
ответственности и стыда перед родителями за несо-
блюдение обетов [13]. Стыд перед родителями — 
подобной тематики больше не будет ни в одном из 
последующих монашеских кодексов Востока. Никак 
не касается ее и свт. Кирилл. 

По мысли свт. Кирилла Туровского наказания 
за отказ от монашеского обета бывают трех видов. 
Во-первых, подобный отказ несет за собой отчужде-
ние монаха от добродетели как таковой. Во-вторых, 
духовное богатство, которое присуще каждому чело-
веку, в том числе и монаху, перестает с ним пребы-
вать. И, в-третьих, невыполнение обетов несет за со-
бой тягостное состояние души, которое автор харак-
теризует как лютое унижение, испытываемое плен-
никами [14].  

Свт. Кирилл Туровский уверенно утверждает, 
что отказавшихся от обетов ждет наказание, их «ожи-
дает гнев Божий» [6, с. 58].   

Другое наказание уготовано тем, кто покидает 
монастырь и возвращается в мир.  По мысли автора 
возвращение в мир влечет за собой и мирские наказа-
ния: «<…> К псам и свиньям вас причтут, коль не 
поможешь своей душе, но вновь возвратишься в мир» 
— [6,  с. 53-54]. Мир не признает за человеком его 
прежнего положения, что впрочем, мы встречаем и в 
древних уставах: «<…> за нашу беспечность против 
их (родителей тех монахов, которые отступили от 
обетов — д. А.К.) ожидания, мы будем поставлены в 
ряду злых, которых и самый мир осуждает» [13].  

Вообще туровский подвижник ратовал за нази-
дание отступников от данных Богу обетов и, видимо, 
не приветствовал карательных мер.   

 По мнению свт. Кирилла Туровского все нака-
зания отступники получают от Бога, поэтому единст-
венным наказанием для таковых является удаление 
братии от таковых.   

Тут становится очевиден еще один аспект бо-
гословия свт. Кирилла — его взгляды о свободной 
воле монаха. Свт. Кирилл настаивает на том, что мо-
нашеские обеты являются началом свободной жизни, 
что позволило современному исследователю его тво-
рений В.Колесову озаглавить свою вводную статью к 
новому полному изданию сочинений туровского бо-
гослова как «Жажда свободы против похоти воли» 
[15, с. 5]. Несомненно, эти мысли не новы и имеют 
себе основание уже в древних подвижнических Уста-
вах преп. Пахомия и свт. Василия Великого  [16]. 

Не вызывает никакого сомнения, что взгляды 
свт. Кирилла основаны на учении восточной Церкви. 
Однако, богословие монашеского обета свт. Кирилла 
обладает как творческой, так и богословской ориги-
нальностью. Рассматривая понятие монашеского обе-
та, автор ставит четыре главных акцента.  

Первый акцент — это абсолютно сакральный 
акт монашеского пострига, в котором монах, произно-
сящий обеты Богу, возносится на высоты Синайской 
горы и, словно Моисей, становится Боговидцем.  

Второй акцент ведет свое начало из первого, — 
речь идет об обоюдной верности данным обетам. Коль 
скоро в акте перерождения участвовали двое — монах 
и Бог, поэтому и, верны обетам должны быть оба.  

Третий акцент — личностность и индивиду-
альность взаимоотношений каждого монаха с Богом.  

Четвертый акцент свт. Кирилл устанавливает 
на наградах за верность обету. Особенностью здесь 
является оптимистический настрой монашеской соте-
риологии, при котором туровский святитель почти не 
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принимает во внимание наказания за неверность обе-
там, но очень внимателен к тем наградам, которые 
уготовал верным подвижним Сам Бог.     

Таким образом, богословие монашеского обета 
является одной из важных страниц в Учении о мона-
шестве свт. Кирилла Туровского, без которой это 
Учение было бы неполным. Идея о сакрализации мо-
нашества как такового выражается у свт. Кирилла не 
только в ярких литературных образах, но и в глубо-
ких богословских сентенциях, основанных на пра-
вильном православном понимании функций монаше-
ства в среде Церкви Христовой. Интересно, что порой 
идеи свт. Кирилла, основываются на формулах и по-
ложениях, сказанных некогда восточными отцами 
монашества, но при этом доподлинно известно, что 
сочинения этих авторов не были известны туровско-
му богослову. Это еще раз подтверждает один из са-
мых важных постулатов о том, что Церковь Христова 
созиждется Духом Святым. 
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