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Учебная дисциплина Ботаника, специальность – Фармация


МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ ПО МЕДИЦИНСКОМУ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОМУ ОБРАЗОВАНИЮ ВУЗОВ РОСИИ




ПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА

Наименование практики
ПОЛЕВАЯ ПРАКТИКА ПО БОТАНИКЕ


УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 
Рекомендуется по специальности 060301«Фармация»

учебно-методической комиссией УМО

Квалификация выпускника - «специалист»

Специальное звание  Провизор

1.Цели и задачи учебной практики по ботанике: 
Цель - формирование у студентов системных знаний по ботанике и умений выполнять описание и определение растений и растительных тканей органов, представителей разных систематических групп. а также при воздействии на живой организм окружающей средой.
Задачи:

- изучение биологических закономерностей развития растительного мира;

- ознакомление с разнообразием морфологических и  анатомических структур органов растений;
-  изучение семейств, включающих лекарственные виды, изучаемые в курсе фармакогнозии;
- ознакомление с  диагностическими признакам  растений, которые используются при определении сырья;
- ознакомление с основными физиологическими процессами, происходящими в растительном организме;

-  формирование представлений  об экологии, фитоценологии и географии растений;
- ознакомление с редкими и исчезающими видами растений, подлежащими охране и занесёнными в «Красную книгу»;  

- формирование умений приготовления временных микропрепаратов и проведения гистохимических реакций;

- формирование умений анатомо-морфологического описания растений и определения растений по определителям;

 - формирование у студентов практических навыков в сборе и сушке гербария;
- формирование у студентов умений и навыков для проведения геоботанических описаний фитоценозов;
 - формирование у студентов умений для решения проблемных и ситуационных задач;
- формирование у студентов навыков изучения научной ботанической литературы.
2. Место учебной практики по ботанике в структуре ООП:
 2.1. Учебная практика по ботанике является составной частью учебного процесса по дисциплине ботаника. Она проходит в конце второго семестра.
 
  2.2. Для прохождения учебной практика обучающиеся должны обладать знаниями основ биологии и ботаники в объеме программы по ботанике для студентов фармацевтических вузов и факультетов. 
3.Требования к результатам освоения учебной практики по ботанике:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Общекультурные компетенции (ОК):

-способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);
-способность и готовность к анализу мировоззренческих, социально и личностно значимых философских проблем, основных философских категорий, к самосовершенствованию ОК-2;

-способность и готовность к логическому и аргументированному анализу, к публичной речи, ведению дискуссии и полемики, к редактированию текстов профессионального содержания, к осуществлению воспитательной и педагогической деятельности, к сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности ОК-5;

-способность и готовность овладеть одним из иностранных языков на уровне бытового общения, к письменной и устной коммуникации на государственном языке ОК-6;

-способность и готовность осуществлять свою деятельность с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдать законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией ОК-8;

Профессиональные компетенции (ПК):

-способность и готовность применять основные методы, способы и средства получения, хранения, переработки научной и профессиональной информации; получать информацию из различных источников, в том числе с использованием современных компьютерных средств, сетевых технологий, баз данных и знаний (ПК-1);

-способность и готовность организовывать и проводить заготовку лекарственного растительного сырья с учетом рационального использования ресурсов лекарственных растений, прогнозировать и обосновывать пути решения  проблемы охраны зарослей лекарственных  растений и сохранности их генофонда ПК-6;

-способность и готовность оценивать качество лекарственного растительного сырья (используемые органы растений, гистологическая структура) ПК-38;

способностью и готовностью к проведению информационно-просветительской работы по пропаганде здорового образа жизни и безопасности жизнедеятельности ПК-47;

-способность и готовность работать с научной литературой,  анализировать информацию, вести поиск, превращать прочитанное в средство для решения профессиональных задач (выделять основные положения, следствия из них и предложения) ПК-48;

-способность и готовность к участию в постановке научных задач и их экспериментальной реализации. ПК-49.
В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать:  основные биологические закономерности развития растительного мира и элементы морфологии растений; основы систематики прокариот, грибов, растений;  основные положения учения о клетке и растительных тканях; диагностические признаки, используемые при определении  сырья; основные физиологические процессы, происходящие в растительном организме; основы экологии растений, фитоценологии, географии растений.

Уметь: работать с микроскопом и бинокуляром;  готовить временные препараты; проводить анатомо-морфологическое описание и определение растения по определителям; гербаризировать растения; проводить геоботаническое описание фитоценозов.

Владеть: ботаническим понятийным аппаратом;техникой микроскопирования и гистохимического анализа микропрепаратов растительных объектов;навыками постановки предварительного диагноза систематического положения растения; навыками сбора растений и их гербаризации; методами описания фитоценозов и растительности; методами исследования растений с целью диагностики лекарственных растений и их примесей.

4.  Объем учебной практики  и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет __2__ зачетные единицы
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестры

	
	
	1
	2

	Аудиторные занятия (всего), в том числе:
	72
	-
	-

	Лекции (Л)
	5
	-
	5

	Практические занятия (ПЗ) 
	72
	-
	72

	Семинары (С)
	-
	-
	

	Лабораторные работы (ЛР)
	36
	-
	36

	Экскурсии (выезды в область)
	31
	
	31

	Самостоятельная работа студента (СРС) (всего), в том числе:
	
	
	

	Реферат (Реф)
	-
	-
	-

	Другие виды самостоятельной работы, в том числе:
	
	
	

	Подготовка к занятиям (ПЗ)
	
	
	

	Подготовка к текущему контролю (ПТК)
	
	
	

	Подготовка к промежуточному контролю (ППК)
	
	
	

	Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)
	зачет (З) 
	зачет
	-
	зачет

	
	экзамен (Э)
	
	-
	

	Общая трудоемкость
	час.
	
	
	

	
	зач.ед.
	2
	
	


Или  таблица может выглядеть так, потому что ФГОС не предусматривает  лекции и занятия по учебной практике
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестры

	
	
	1
	2

	Аудиторные занятия (всего), в том числе:
	72
	-
	-

	Лекции (Л)
	-
	-
	-

	Практические занятия (ПЗ) 
	72
	-
	72

	Семинары (С)
	-
	-
	

	Лабораторные работы (ЛР)
	-
	-
	-

	
	
	
	

	Самостоятельная работа студента (СРС) (всего), в том числе:
	
	
	

	Реферат (Реф)
	-
	-
	-

	Другие виды самостоятельной работы, в том числе:
	
	
	

	Подготовка к занятиям (ПЗ)
	
	
	

	Подготовка к текущему контролю (ПТК)
	
	
	

	Подготовка к промежуточному контролю (ППК)
	
	
	

	Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)
	зачет (З) 
	зачет
	-
	зачет

	
	экзамен (Э)
	
	-
	

	Общая трудоемкость
	час.
	
	
	

	
	зач.ед.
	2
	
	



5. Содержание учебной практики
5.1. Содержание разделов 
	№ п/п
	Название раздела дисциплины 
	Содержание раздела

	
	
	Содержание разделов приведено 
в примерной программе по дисциплине Ботаника


5.2. Разделы учебной практики  и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми  (последующими) дисциплинами

	п/п№
	Наименование обеспечиваемых (последующих) дисциплин

	
	
	

	1
	Биология
	+

	2
	Латинский язык
	+

	3
	Фармакогнозия
	+

	4
	Основы экологии и охраны природы
	+


5.3. Разделы  учебной практики  и виды занятий
	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Лекции
	Практ.

зан.
	Лаб. зан.
	Семинары
	СРС
	Всего час.

	
	
	
	
	
	
	
	


В соответствии с ФГОС не предусмотрены  
Лекции  В соответствии с ФГОС не предусмотрены  
6-7. Лабораторный практикум и практические занятия (семинары) 

	№ п/п
	Название тем лабораторно- практических занятий и формы контроля
	Семестр

	
	
	часы

	
	В соответствии с ФГОС не предусмотрены  _


	


 8. Примерная тематика курсовых проектов (работ)   ___В соответствии с ФГОС не предусмотрены  ________________

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной практики по ботанике:
а) основная литература 

1. Анцышкина А.М., Барабанов Е.И., Мостова Л.В. Ботаника:  руководство по учебной практике для студентов. – М.: ООО «Медицинское информационное агенство», 2006.

2. Барабанов Е.И. Ботаника: учебник для студ. высш. учеб. заведений /Е.И. Барабанов, С.Г.  Зайчикова  -  М.:  Издательский центр «Академия», 2006.

4.  СD  “Ботаника» из серии «Электронная библиотека ММА им.И.М. Сеченова, М.: Русский врач, 2005.
5.       Яковлев Г.П. Ботаника/Г.П. Яковлев и др. : учебник для фармац. иститутов и фармац. фак. мед. вузов.- СПб: Изд-во СПФХА, 2008.
Дополнительная литература

1.Лотова Л.И. Морфология и анатомия высших растений: учеб. пособие.- Киев:  Эдиториал, 2000.

2.  Луферов А.Н. Ботаническая номенклатура. Учебное пособие. М.: Моск. мед. академия им. И.М. Сеченова. 1995. 40 с.

3. Маевский П.Ф. Флора средней полосы европейской части России. 10-е изд. Учебное пособие. (Коллектив авторов: Аверьянов Л.В., Александрова К.И., Алексеев Ю.Е., Казакова М.В., Луферов А.Н. и др.). М.: Тов-во научн. изд. КМК, 2006. 600 с.
4. Определитель сосудистых растений центра Европейской части России. И.А. Губанов, К.В. Киселев, В.Н. Тихомиров. М.: Аргус, 1995, 558с.
5. Эсау К. Анатомия семенных растений, Т.1-2. М.: Мир, 1980.

в) программное обеспечение ______нет _____

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

- СD “Ботаника» из серии электронная библиотека ММА им. И.М. Сеченова, М.: Русский врач, 2005

- bоtanik-learn.ru  
1. Материально-техническое обеспечение учебной практики:
-  
папки для сбора гербарного материала

- 
гербарные сетки (прессы) для сушки гербария 

- 
копалки

- 
рубашки и прокладки из газетного материала

- 
этикетки для гербария

-
дневники учебной практики
· аудитории, оснащённые лабораторными столами

· компьютеры, принтеры, сканнеры, мультимедийные установки, оверхед

· микроскопы и бинокулярные лупы (бинокуляры)

· химическая посуда (чашки Петри, колбы, пробирки, склянки для реактивов, мерные цилиндры, банки для хранения спиртового сырья,  фильтровальная бумага)

· реактивы

· рабочие, предметные, покровные стекла

· скальпели, лезвия, пинцеты, препаровальные иглы

· гербарий

· таблицы по темам учебной практики
2. Методические рекомендации по организации учебной практики
Учебная практика по ботанике проводится с учётом  имеющихся у студента знаний, приобретенных в результате изучения курса ботаники.

В ходе учебной практики  студенты углубляют свои знания 
 по морфологии и систематике растений, в частности, знаком с рядом семейств, которые из – за ограниченности времени не рассматриваются на лабораторных занятиях; совершенствуют практические навыки в определении растений из различных таксонов;


Обучающиеся  приобретают  практические навыки по  технике сбора, сушки  и монтировки гербария;

 
При проведении экскурсий студенты  знакомятся  с различными типами растительных сообществ; приобретают навыки в описании ботанических фитоценозов в природе, совершенствуют свои знания  по экологии и географии растений.

Работая в ботаническом саду,  обучающиеся знакомятся с возделыванием лекарственных растений. Им   прививаются  навыки  рационального использования растений и их охраны. 


Помимо большого воспитательного значения, практика дает возможность закрепить полученные теоретические знания и связать их с наблюдаемой жизнью растений и растительных сообществ в природе.


Учебная  практика должна способствовать не только усвоению учебного материала, но и развивать наблюдательность, приучать научно мыслить, расширять кругозор в области биологии, помогать приобрести навыки применения ботанических знаний на практике. Всем материалом летняя практика создает основу для последующего прохождения курса фармакогнозии. Практика может проводиться или на специально оборудованной загородной базе (питомник лекарственных растений), или путем выездов за город с последующей обработкой материала в лаборатории кафедры.
Рекомендуемая  тематика  занятий, их содержание и количество часов

*»Вводная лекция» может быть заменена на «Объяснение преподавателя», так как лекции во ФГОС не предусмотрены для учебной практики
	№
	Тема 
	Содержание
	Количество часов

	1
	Экскурсия  «Растения леса»
 (ознакомительный выезд в область)
	Вводная лекция преподавателя  по целям и задачам практики; Лес как растительное сообщество: Особенности жизни растений в ленных сообществах. Тенелюбивые и светолюбивые растения. Ярусность сообщества. Флористический состав по ярусам. Растения – эдификаторы. Полезные растения лесов. Лекарственные и ядовитые растения леса. 
Знакомство с дикорастущими и лекарственными  растениями семейств березовые, буковые, жимолостные.

Студенты обучаются навыкам сборки  и укладки растений в гербарные прессы.  (Растения укладываются в газетные рубашки) Проводится геоботаническое описание лесного фитоценоза.

Каждый студент ведет полевой дневник по практике.

         
	1час

5 часов

	2
	Лабораторная обработка материала, собранного на ознакомительном выезде

(в лаборатории)
	Объяснение преподавателя по  дальнейшей сушке и монтировке гербария, о его оформлении   этикетками.

Оформление в альбоме морфологического описания  и определения представителей   собранных семейств (студенты определяют и  описывают растения, собранные на выезде)                                                               
Оформление геоботанического описания лесного фитоценоза на чистовых бланках.

Ведение полевого дневника по практике.

         
	6 часов

	3
	 Экскурсия «Растения луга» (ознакомительный выезд)   
	Вводная лекция преподавателя по теме «Луг как растительное  сообщество»: Понятие о типах лугов и условиях их образования. Изучение флористического состава и экологических типов растений на пойменных и суходольных лугах. Полезные растения лугов. Лекарственные и ядовитые виды.
Проведение студентами геоботанического описание лугового фитоценоза.

 Знакомство с дикорастущими растениями из семейств: гречишные, злаки, сельдерейные. Сбор и укладка растений в гербарные прессы. Ведение полевого дневника по практике.


         
	1 час

5 часов

	4.
	Лабораторная обработка материала, собранного на ознакомительном выезде

(в лаборатории)
	Оформление в альбоме морфологического описания  и определения представителей   собранных семейств  (студенты определяют и  описывают растения, собранные на выезде)                                                              
Оформление геоботанического описания лугового фитоценоза на чистовых бланках. Ведение полевого дневника по практике.


         
	6 часов


	5
	Экскурсия «Рудеральная (сорная и придорожная) растительность»

(ознакомительный выезд)
	 Лекция преподавателя «Рудеральная растительность»: Полезные растения. Лекарственные и ядовитые виды.
 Знакомство с дикорастущими растениями из семейств капустные, крапивные, подорожниковые. 
Сбор и укладка представителей этих семейств  в гербарные прессы.
Ведение полевого дневника по практике.
 
	1 час
5 часов

	6
	Лабораторная обработка материала, собранного на ознакомительном выезде

(в лаборатории)
	Оформление в альбоме морфологического описания  и определения представителей   собранных семейств (студенты определяют и  описывают растения, собранные на выезде)

Ведение полевого дневника по практике.

	6 часов

	7
	Экскурсия «Растения болот. Водные и прибрежные растения» 
(ознакомительный выезд)
	Лекция  преподавателя «Болото как растительное сообщество»:

Понятие о верховых и низовых болотах и условиях их образования. Характерные виды растений верховых и низовых болот. Полезные растения болот. Лекарственные и ядовитые 
 Знакомство с дикорастущими растениями из семейств: вахтовые, брусничные, валериановые.

Сбор и укладка представителей этих семейств  в гербарные прессы.
Подбор материала для анатомо-морфологического описания.

Ведение полевого дневника по практике.

	1 час

5 часов

	8. 
	Лабораторная обработка материала, собранного   во время ознакомительного выезда
(в лаборатории)
	Оформление в альбоме морфологического описания  и определения представителей   собранных семейств (студенты определяют и  описывают растения, собранные на выезде).
Студенты пишут тестированный контроль по темам «Экология и география растений. Элементы геоботаники»; «Морфологическая характеристика представителей семейств, изученных на практике»

 Ведение полевого дневника по практике

	6 часов


	9
	Работа на базе ботанического сада
(выезд в ботанический сад)
	Лекция «История ботанического сада. Состав коллекции. Лекарственные растения сада» Экскурсия по ботаническому саду. 
Знакомство с  растениями                                                                                                                                         разных географических зон,                                                                                                                                               интродуцированных в средней полосе. Знакомство с растениями Красной книги.                                                                                                               Сборы растений, необходимых для  кафедры.                                                                                                                                                                                               
Помощь саду в благоустройстве территории. 
Ведение полевого дневника по практике.

	1 часов

5 часов

	10
	Работа на базе ботанического сада
(выезд в ботанический сад)
	Ознакомление студентов с приемами возделывания лекарственных растений, с определением сроков сбора, первичной обработкой и сушкой растительного сырья. Помощь саду в благоустройстве территории. Сборы растений в гербарий и спиртовое сырье по анатомии, морфологии и систематике растений, необходимых для  учебного процесса на                                                                                                                                                                                                 кафедре. Ведение полевого дневника по практике.

	6 часов



	11
	Анатомо-морфологическое описание лекарственного растения

(Работа в лаборатории)
	Студент проводит анатомо-морфологическое описание лекарственного растения, собранного на выезде (делает срезы корня, стебля, корневища; зарисовывает ткани органа, описывает, отмечает диагностические признаки; проводит морфологическое описание с зарисовкой вегетативных и генеративных органов, определяет систематическое положение растения; указывает применение в медицине).

Работа оформляется в отдельном альбоме.
 Студенты монтируют свой гербарий на картоне, снабжают этикетками.


Студенты учат гербарий обязательных видов. 

	6 часов



	12
	 Конференция студентов по итогам учебной практики.
Зачетное занятие
	Студенты отчитываются о проделанной работе. 
На зачете студент должен предъявить преподавателю: 1) полевой дневник; 
2) альбом с морфологическим описанием и определением   растений, изучаемых на практике  семейств;                                                            
3) анатомо-морфологическое описание лекарственного растения; 

4) смонтированный гербарий; 

5) геоботаническое описание лесного и/или  лугового фитоценоза;
6) знание  гербарий обязательных видов;

7) результаты тестовых контролей;

8) морфологическую коллекцию;

9) собранное спиртовое сырье по анатомии, морфологии и систематике растений

Зачет проходит индивидуально, проставляется в зачетку с оценкой
	6 часов




Примечание:1) порядок распределения учебного времени  (проведения экскурсий и лабораторных обработок) может быть иным, в зависимости от конкретных условий;
2) количество гербарных экземпляров, сдаваемое студентом, устанавливается кафедрой в зависимости от местных условий

Учебная практика является составной  частью курса ботаники, для успешного закрепления полученных теоретических знаний практическими умениями. Данная дисциплина является базовой основой для усвоения  последующего специального  курса фармакогнозии.
Разработчики: 

	Место работы
	Занимаемая должность
	Инициалы, фамилия

	
	
	

	
	
	


Эксперты: 
	Место работы
	Занимаемая должность
	Инициалы, фамилия

	
	
	

	
	
	

	
	
	


