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Учебная дисциплина Биология, специальность – Фармация


МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ ПО МЕДИЦИНСКОМУ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОМУ ОБРАЗОВАНИЮ ВУЗОВ РОСИИ




ПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА
Наименование дисциплины БИОЛОГИЯ
Рекомендуется по специальности 060301«Фармация»
учебно-методической комиссией УМО

Квалификация выпускника - «специалист»
Специальное звание  Провизор

1.Цели и задачи дисциплины: 
Цель освоения учебной дисциплины состоит в овладении фундаментальных знаний общих биологических закономерностей, представляющих наибольший интерес для фармации; в теоретической подготовке студентов к системному восприятию фармацевтических, социальных и клинических дисциплин;  в изучении фундаментальных свойств живого; вопросов генетики; паразитологии; биосферы и экологии как теоретических основ фармации; и формировании у обучающихся логики биологического мышления и практических навыков, необходимых для последующей практической работы провизора.
Задачами дисциплины являются:

· приобретение студентами знаний в области организации живых систем; роли отдельных химических элементов в жизнедеятельности клетки; строения и функций наиболее важных органических соединений: белков, углеводов, липидов, нуклеиновых кислот; этапов репликации ДНК и биосинтеза белка; механизмов размножения организмов (бесполый и половой); механизмов кариокинеза по типу митоза и мейоза, их биологическое значение; онтогенеза и его периодизацию; законов генетики и их значения для медицины; основных закономерностей наследственности и изменчивости; наследственных болезней человека; основных направлений филогенетических изменений систем органов хордовых; законов биосферы и экологии; биологии развития и медицинского значения паразитов человека – простейших, гельминтов, членистоногих;  основных механизмов регуляции функций физиологических систем организма (молекулярный, клеточный, тканевой, органный, системно-органный, организменный);
· обучение студентов важнейшим методам микроскопирования и методикам приготовления временных микропрепаратов для анализа структуры и идентификации клеток, фаз деления (митоза и мейоза), эмбриональных стадий развития позвоночных, идентификации возбудителей протозойных инвазий;

· обучение студентов применять законы наследования для определения вероятности появления нормальных и патологических признаков в генотипе и проявления в фенотипе и прогнозирования наследственных заболеваний человека в результате решения генетических задач;

· обучение студентов умению использовать некоторые методы медицинской генетики (генеалогический, цитогенетический и др.) для установления характера наследования нормальных и патологических признаков у человека;

·  обучение студентов выбору оптимальных методов идентификации на микро- и макропрепаратах возбудителей болезней (простейших, гельминтов, членистоногих),  а также переносчиков возбудителей болезней; 

-  приобретение студентами знаний по проведению диагностических и профилактических мероприятий, направленных на предупреждение возникновения инфекционных заболеваний;
· обучение студентов определять основные этапы направления эволюции различных систем человека (головного мозга, кровеносной, выделительной и пищеварительной системы) позвоночных. Закономерности филогенеза, строения и функций, а также аномалий в их  развитии;
· обучение студентов обосновывать общие закономерности, направления и факторы эволюции для объяснения адаптивного характера эволюционного процесса; обучение  закономерностям популяционной экологии, процессам развития и функционирования экосистем и биосферы в целом для планирования стратегии существования человека в биосфере, 

· формирование навыков изучения научной литературы и официальных статистических обзоров.

2. Место дисциплины в структуре ООП:

2.1. Учебная дисциплина Биология относится к базовой части математического, естественно-научного и медико-биологического цикла.

2.2. Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами:
Биологи (школьный курс):
Знания: клеточно-организменный уровень организации жизни; многообразие организмов на Земле; надорганизменные системы и эволюция органического мира; особенности строения и функционирования организмов разных царств и организма человека.

Умения: сопоставление особенностей строения и функционирования организмов разных царств и организма человека; сопоставление биологических объектов, процессов, явлений на всех уровнях организации жизни; установление последовательностей экологических и эволюционных процессов, явлений, объектов;
Навыки: работа с текстом, рисунками; решение типовых задач по цитологии и молекулярной биологии на применение знаний в области биосинтеза белка, состава нуклеиновых кислот, энергетического обмена в клетке; решение задач по генетике на применение знаний по вопросам моно- и полигибридного скрещивания, анализа родословной, сцепленного наследования и наследования признаков, сцепленных с полом;
Химия (школьный курс):
Знания: принципы построения неорганических и органических молекул; особенности образования химических связей; физико-химические свойства неорганических и органических веществ и их биологическое значение.

Умения: сопоставление особенностей строения химических веществ с их физико-химическими и биологическими свойствами; сопоставление особенностей строения химических веществ с их реакционной способностью и условиями протекания химических реакций.

Навыки: составление химических уравнений и определение конечных продуктов химических реакций; решение химических задач на определение количественно-качественных параметров химических реакций.

3. Требования к результатам освоения дисциплины:

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Общекультурные компетенции (ОК):

· способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

· способность и готовность к анализу мировоззренческих, социально и личностно значимых философских проблем, основных философских категорий, к самосовершенствованию (ОК-2);

· способность и готовность к анализу значимых политических событий и тенденций, к ответственному участию в политической жизни, к овладению основными понятиями и закономерностями мирового исторического процесса, к уважительному и бережному отношению к историческому наследию и традициям, к оценке политики государства; знать историко-медицинскую терминологию (ОК-3);

· способность и готовность анализировать экономические проблемы и общественные процессы, использовать методику расчета показателей экономической эффективности; знать рыночные механизмы хозяйствования, консолидирующие показатели, характеризующие степень развития экономики (ОК-4);

· способность и готовность к логическому и аргументированному анализу, к публичной речи, ведению дискуссии и полемики, к редактированию текстов профессионального содержания, к осуществлению воспитательной и педагогической деятельности, к сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности (ОК-5);

· способность и готовность овладеть одним из иностранных языков на уровне бытового общения, к письменной и устной коммуникации на государственном языке (ОК-6);
· способность и готовность использовать методы управления, организовать работу исполнителей, находить и принимать ответственные управленческие решения в условиях различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции (ОК-7);

· способность и готовность осуществлять свою деятельность с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдать законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией (ОК-8).
Профессиональные компетенции (ПК):

· способность и готовность к обеспечению деятельности фармацевтических предприятий и организаций по охране труда и техники безопасности (ПК-21);

· способность и готовность к обеспечению процесса хранения лекарственных средств и других фармацевтических товаров с учетом требований нормативной документации и принципов складской логистики (ПК-27);

· способность и готовность определить перечень оборудования и реактивов для организации контроля качества лекарственных средств, в соответствии с требованиями Государственной фармакопеи и иными нормативными правовыми документами, организовывать своевременную метрологическую поверку оборудования (ПК-31);

· способность и готовность к участию в организации функционирования аналитической лаборатории (ПК-32); 

· способность и готовность определить способы отбора проб для входного контроля лекарственных средств в соответствии с действующими требованиями (ПК-33);

· способностью и готовностью готовить реактивы для анализа лекарственных средств в соответствии с требованиями Государственной фармакопеи (ПК-34);

· способность и готовность проводить анализ лекарственных средств с помощью химических, биологических и физико-химических методов в соответствии с требованиями Государственной фармакопеи (ПК-35);

· способность и готовность интерпретировать и оценивать результаты анализа лекарственных средств (ПК-36);

· способность и готовность проводить определение физико-химических характеристик отдельных лекарственных форм, в том числе таблеток, мазей, растворов для инъекций (ПК-37);

· способность и готовность к проведению информационно-просветительской работы по пропаганде здорового образа жизни и безопасности жизнедеятельности (ПК-47);

· способность и готовность работать с научной литературой, анализировать информацию, вести поиск, превращать прочитанное в средство для решения профессиональных задач (выделять основные положения, следствия из них и предложения (ПК-48);

· способность и готовность к участию в постановке научных задач и их экспериментальной реализации (ПК-49).

В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать: проявления фундаментальных свойств живого на основных эволюционно-обусловленных уровнях организации; химический состав клетки; роль отдельных химических элементов, воды и неорганических солей в жизнедеятельности клетки; строение и функции наиболее важных органических соединений: белков, углеводов, липидов, нуклеиновых кислот; основы клеточной теории; особенности строения клеток различных типов (прокариотической и эукариотической); строение эукариотической клетки (клеточная мембрана, виды транспорта через мембрану и их значение в поддержании гомеостаза клетки, строение и функции органоидов клетки); пути реализации анаболических и катаболических реакций клетки; этапы гомеостаза клетки, строение и функции органоидов клетки); пути реализации анаболических и катаболических реакций клетки; этапы репликации ДНК и биосинтеза белка; механизм регуляции активности генов; основные формы и механизмы размножения организмов (бесполый и половой); периодизацию клеточного цикла (механизмы кариокинеза по типу митоза и мейоза, их биологическое значение); онтогенез и его периодизацию; особенности онтогенеза человека (внутриутробное развитие и его критические периоды, роды, постэмбриональный онтогенез, влияние факторов среды на ход эмбриогенеза); законы генетики и их значение для медицины; основные закономерности наследственности и изменчивости; наследственные болезни человека; основные направления филогенетических изменений систем органов хордовых; законы биосферы и экологии; паразитизм, как форму биотических связей; характеристику основных паразитических представителей типов надцарства одноклеточных; плоские черви; круглые черви; членистоногие; жизненные циклы, значение для медицины, меры профилактики заболеваний; основные анатомические и физиологические понятия и термины, используемые в медицине; морфо-функциональную организацию человека, особенности жизнедеятельности в различные периоды индивидуального развития и при беременности; основные механизмы регуляции функции физиологических систем организма (молекулярный, клеточный, тканевой, органный, системно-органный, организменный); основные механизмы адаптации и защиты здорового организма при воздействии факторов среды; принципы взаимоотношений организма человека с внешней средой (сенсорные системы).
Уметь: решать задачи по молекулярной, общей и медицинской генетике; определять систематическое положение паразита по морфологическим признакам и циклу развития и круг возможных болезней, связанных с простейшими, гельминтами, членистоногими и хордовыми.

Владеть: методами определения паразита по микрофотографиям и макроскопической картине болезни.
4.  Объем дисциплины  и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет __3__ зачетные единицы.
	Вид учебной работы
	Всего часов/ зачетных единиц
	Семестры

	
	
	№ 1

	
	
	часов

	1
	2
	3

	Аудиторные занятия (всего), в том числе:
	72
	72

	Лекции (Л)
	21
	21

	Практические занятия (ПЗ) 
	51
	51

	Семинары (С)
	-
	-

	Лабораторные работы (ЛР)
	-
	-

	Самостоятельная работа студента (СРС),в том числе:
	36
	36

	История болезни (ИБ)
	-
	-

	Курсовая работа (КР) 
	-
	-

	Реферат (Реф)
	-
	-

	Расчетно-графические работы (РГР)
	-
	-

	Подготовка к занятиям(ПЗ)
	12
	12

	Подготовка к текущему контролю (ПТК))
	12
	12

	Подготовка к промежуточному контролю (ППК))
	12
	12

	Вид промежуточной аттестации 
	зачет (З) 
	З
	З

	
	экзамен (Э)
	-
	-

	ИТОГО: Общая трудоемкость
	час.
	108
	108

	
	ЗЕТ
	3
	3


5. Содержание дисциплины

5.1. Содержание дисциплины

	п/№
	Наименование раздела 
учебной дисциплины
	Содержание раздела в дидактических единицах  (темы разделов)

	1
	3
	4

	1. 
	Основы цитологии
	1.Клетка как элементарная форма организации живой материи. 

2. Свойства жизни и уровни организации живого. 

3. Жизненный цикл клетки. Амитоз. Митоз. Мейоз. 

4.Обмен веществ и энергии (фотосинтез, биосинтез, энергетический обмен)

	2. 
	Генетика. Онтогенез и филогенез органов
	1.Основы общей генетики. Закономерности Г.Менделя. Взаимодействие генов. 

2. Хромосомная теория. Сцепленное наследование. Закон Моргана.
3. Молекулярные основы наследственности. 

4.Закономерности и механизмы изменчивости признаков. 

5. Основы медицинской генетики.
6. Онтогенез. Общие закономерности эмбрионального развития. 
7. Общие закономерности филогенеза позвоночных (кровеносной системы,  мочеполовой системы, нервной системы). 

	3. 
	Паразитизм и  паразитарные болезни человека
	1. Медико-биологические основы и экологические основы паразитизма. 
2. Тип  Sarcomastigophora. Классы  Sarcodina  и  Mastigophora. 

3.  Тип Apicomplexa (класс   Coccidia ) 

4.  Тип Ciliophora (класс Ciliata ).
5. Тип Плоские черви. Класс Сосальщики. Класс Ленточные черви. 

6. Тип Круглые черви. Класс Нематоды.
7.  Тип Членистоногие: .Класс ракообразные.Класс Паукообразные. Класс Насекомые

	4. 
	Элементарные факторы эволюции. Вид, Критерии  вида. Популяция. Биосфера и ее 

границы
	1.. Понятие о виде. Популяция  -  элементарная единица эволюции.

2. Микро-  и  макроэволюция. Элементарные факторы эволюции.

3. Человек и биосфера. Проблемы охраны окружающей среды и выживания человечества


5.2. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми  (последующими) дисциплинами

	   п/п№
	Наименование последующих дисциплин
	Разделы данной дисциплины, 

необходимые для изучения 

последующих дисциплин

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Ботаника
	+
	+
	+
	+
	

	2
	Микробиология
	+
	+
	+
	
	

	3
	Биоорганическая химия
	+
	
	
	
	

	4
	Биохимия
	+
	
	
	
	

	5
	Фармакогнозия
	+
	+
	+
	
	

	6
	Клинич.фармакология
	+
	
	+
	
	

	7
	Физиология с основами анатомии
	+
	+
	
	
	

	8
	Патология 
	+
	+
	
	+
	

	9
	Фармакология
	+
	
	+
	+     
	

	10
	Физиология
	+
	
	+
	
	

	11
	Философия
	+
	
	
	+
	

	12
	Первая доврачебная помощь
	
	+
	+
	
	

	13
	Основы экологии и охраны природы
	
	
	
	+
	


5.3. Разделы дисциплин и виды занятий
	№ п/п
	Наименование раздела 
дисциплины
	Лекции
	Практ. занятия
	Лаб.занятия
	Семинар
	Самостоя-тельная работа студента
	Всего

час

	1
	Раздел I.

Основы цитологии
	7
	21
	нет
	нет
	15
	43

	1.1
	Устройство светового микроскопа.  Эукариотическая клетка
	1
	6
	
	
	4
	11

	1.2
	Деление клетки
	1
	3
	
	
	2
	6

	1.3.
	Обмен веществ и энергии. Фотосинтез.
	5
	6
	
	
	4
	15

	1.4.
	Биосинтез. Энергетический обмен.
	0
	3
	
	
	3
	6

	1.5
	Контрольная работа по разделу 1
	-
	3
	
	
	2
	5

	2
	Раздел 2. Генетика. Онтогенез и филогенез органов
	7
	18
	
	
	11
	36

	2.1.
	Закономерности наследования наследования признаков
	1
	3
	
	
	2
	6

	2. 2.   
	Закон Моргана. Наследование сцепленное с полом


	1
	3
	
	
	2
	6

	2.3
	Ненаследственная и наследственная формы изменчивости


	1
	3
	
	
	2
	6

	2.4
	Размножение - универсальное свойство живого. Бесполое и половое раз​множение


	2
	3
	
	
	2
	6

	2.5
	Филогенез систем органов
	2
	3
	
	
	3
	6

	
	Контрольная работа по разделу 2
	-
	3
	
	
	3
	6

	3.
	Раздел3.   Паразитизм и  паразитарные болезни человека
	4
	12
	
	
	9
	23

	3.1.
	         Медицинская протозоология
	1
	3
	
	
	2
	6

	3.2.
	Медицинская гельминтология
	2
	3
	
	
	2
	6

	3.3.
	Медицинская арахноэнтомология
	1
	3
	
	
	2
	6

	
	Контрольная работа по разделу 3
	-
	3
	
	
	3
	4

	4.
	Раздел 4. 

Элементарные факторы эволюции.

 Вид, Критерии  вида. Популяция. 

Биосфера и ее границы
	2
	2
	
	
	2
	6

	
	ВСЕГО
	21
	51
	
	
	36
	108


6-7. Лабораторный практикум и практические занятия (семинары) 

	№№
п/п
	Название тем практических занятий 
	Трудоемкость

	
	
	час.

	1
	2
	3

	
	Раздел 1. Цитология
	

	1.
	 Работа с микроскопом. Техника микроскопирования.  Эукариотическая клетка. Клеточный уровень организации биологических систем.
	3

	2.
	Жизненный цикл клетки. Митоз. Мейоз.
	3

	3.
	 Обмен веществ и энергии. Фотосинтез.
	3

	4.
	Биосинтез. Энергетический обмен.
	3

	5.
	Контрольная работа по разделу 1
	3

	6.
	Раздел 2. Генетика. Онтогенез и филогенез органов.
	3

	7.
	 Закономерности наследования признаков.
	3

	8.
	Закон Моргана. Наследование сцепленное с полом.
	3

	9.
	Ненаследственная и наследственная формы изменчивости.
	3

	10.
	Размножение - универсальное свойство живого. Бесполое и половое раз​множение. Онтогенез.
	3

	11.
	Филогенез систем органов
	3

	12.
	Контрольная работа по разделу 2
	3

	
	Раздел3.   Паразитизм и  паразитарные болезни человека 
	3

	13.
	Медицинская протозоология
	3

	14.
	Медицинская гельминтология
	3

	15.
	Медицинская арахноэнтомология
	3

	16.
	Контрольная работа по разделу 3. 
	3

	17.
	Раздел 4. 

Элементарные факторы эволюции.  Вид, Критерии

 вида. Популяция. Биосфера и ее границы. Зачет
	3

	
	Всего часов
	51


8. Примерная тематика курсовых проектов (работ)   В соответствии с ФГОС не предусмотрены  ________________

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины:
Общая химия. Биофизическая химия. Химия биогенных элементов. Учебник для медицинских вузов. (Ю.А.Ершов, В.А.Попков, А.С.Берлянд. Ред.Ю.А.Ершов), 9 изд., 560 с.- М,: Юрайт, 2011 г.

а) основная литература 
1. Биология учебник для медицинских вузов. Н.В. Чебышев, Г.Г.Гринева, М.В.Козаръ, С.И. Гуленков; М., Академия. ВУНМЦ, 2005.   
2. Биология. Руководство к лабораторным занятиям: учебное пособие /под ред. Н.В.Чебышева.- 2-е изд., испр. и доп. Н.В. Чебышев, А.Н.Демченко,  Г.Г.Гринева, и др. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011.- 384 с. :ил.
3. Рабочая тетрадь по биологии для студентов фармацевтического факультета (учебное пособие) под. ред. проф. Зайчиковой С.Г., М.:Русский врач, 2009г.

б) дополнительная литература 
1. Атлас по зоопаразитологии. Далин М.В., Гусев В.К., Карпенко Л.П., Демченко А.Н.,

М., 2004.

2. Учебное пособие Филогенез систем органов.  Чебышев Н.В., Козарь М.В., Беречикидзе И.А., М.: Олимп, 2007.

3. Учебное пособие. Членистоногие и их медицинское значении.  Чебышев Н.В., Супряга А.М, Гришина Е.А., М.: Русский врач. 2005.
в) программное обеспечение ______ СD «Биология», М.:Русский врач, 2005.

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины:
· аудитории, оснащённые лабораторными столами
· тхнические средства обучения: оверхед; ноутбук с мультимедийной приставкой,  компьютер, принтер, сканнер в каждую аудиторию
· микроскопы МБР-1, «ЛОМО»; бинокуляры;

· готовые микропрепараты;

· скальпели, лезвия, пинцеты, препаровальные иглы; 

· стекла рабочие, предметные, покровные;

·  чашки Петри, колбы, пробирки, склянки для реактивов; фильтровальная бумага;

·  Реактивы.
11. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины
Содержание программы разделено на 4 раздела

1.Цитология

2.Генетика. онтогенез и филогенез органов.

3.Паразитизм и паразитарные болезни.
4.Элементарные факторы эволюции. Биосфера и ее границы.
Преподавание биолгии проводится с учётом уже имеющихся у студента знаний биологии в объёме средней школы.

По разделам, входящим в данный раздел, рекомендуется чтение лекций, проведение практических занятий, самостоятельная работа.

 На практических занятиях по каждому разделу проводится устный опрос студентов по темам домашнего задания, тестовый контроль и в рамках реализации компетентностного подхода необходимо широко использовать активные и интерактивные формы проведения занятий, например, разбор и решение ситуационных задач по данной теме.

Контроль знаний по каждому разделу проводится с помощью тестового контроля и собеседования с разбором ситуационных задач.
В качестве внеаудиторной работы студентов требуется выполнения домашних заданий в рабочих альбомах. Такая форма работы способствует формированию и развитию профессиональных навыков обучающегося.

Самостоятельная работа студентов с литературой формируют способность анализировать медицинские проблемы, связанные с биологическими процессами в живых организмах, умение использовать на практике естественные науки, в том числе биологию,  химию, в различных видах профессиональной деятельности.

Различные виды учебной работы (лекции, практические занятия, самостоятельная работа) способствуют овладению культурой мышления, способностью в письменной форме и устной речи логически правильно оформить результаты, формируют системный подход к анализу информации, инновациям, развивают письменную и устную речь студента, формируют его критический стиль мышления, развивают рефлексию. 
Разработчики: 

	Место работы
	Занимаемая должность
	Инициалы, фамилия

	
	
	

	
	
	


Эксперты: 
____________________ ___________________ _________________________ 

(место работы) (занимаемая должность) (инициалы, фамилия) 

___________________ _________________ _____________________ 
(место работы) (занимаемая должность) (инициалы, фамилия) 

