Основы гражданской обороны

1. Предназначение, задачи и структура гражданской обороны

Организация и ведение  гражданской обороны (ГО) - одна из важнейших функций государства, составная часть оборонного строительства, элемент безопасности страны. Она организуется и ведется в соответствии с Конституцией РФ и законодательством РФ, а также международным правом. В мирное время силы и средства ГО могут привлекаться к проведению аварийно-спасательных и других неотложных работ (АСДНР) при ликвидации ЧС, обусловленных авариями, катастрофами и стихийными бедствиями.

В соответствии со ст.1 “Закона о ГО” (№28-ФЗ от 12.02.98г.) Гражданская оборона – система мероприятий по подготовке к защите и по защите населения, материальных и культурных ценностей на территории РФ от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий, а также при возникновении ЧС природного и техногенного характера.

С точки зрения системного подхода можно это понятие несколько расширить.

Гражданская оборона (ГО) - организационная система, объединяющая органы, пункты и средства управления, силы и средства органов исполнитель ной власти всех уровней и организаций, предназначенная для выполнения в мирное и военное время комплекса общегосударственных оборонных мероприятий, обеспечивающих защиту населения, территории, природных ресурсов, социально-экономического комплекса, материальных и культурных ценностей государства от чрезвычайных ситуаций природно-техногенного и военного характера, возникающих в военное время при угрозе или в период ведения военных действий, а также вследствие этих действий.

Территория, отнесенная к группе по ГО,- территория, на которой расположен город или иной населенный пункт, имеющий важное оборонное и экономическое значение, с находящимися в нем объектами, представляющий высокую степень опасности возникновения ЧС в военное и мирное время.

Полностью задачи ГО определены в Федеральном законе «О гражданской обороне».

Для решения этих задач МЧС России осуществляет разработку и непосредственное руководство реализацией мероприятий ГО в Российской Федерации, обеспечивает боевую и мобилизационную готовность Войск ГО РФ, региональных и территориальных органов управления по делам ГОЧС, планирует и организует их мобилизационную подготовку, разрабатывает и представляет в установленном порядке на утверждение Президенту РФ проект Плана гражданской обороны РФ.

В соответствии с Федеральным законом “О гражданской обороне” (ФЗ №28 1998г.) организация и ведение ГО осуществляется согласно следующим принципам:

1. Организация и ведение ГО являются одними из важнейших функций государства, составными частями оборонных строительства, обеспечения безопасности государства;

2. Подготовка государства к ведению ГО осуществляется заблаговременно в мирное время с учетом развития вооружения, военной техники и средства защиты населения от опасностей, возникающих  при ведении военных действий или вследствие этих действий;

3. Ведение ГО на территории РФ или в отдельных ее местностях начинается с момента объявления состояния войны, фактического начала военных действий или введения Президентом РФ военного положения на территории РФ или в отдельных ее местностях.

Общее руководство Гражданской обороной страны осуществляет Правительство Российской Федерации.
Государственную политику в области ГО осуществляет федеральный орган исполнительной власти, уполномоченный Президентом РФ на решение задач в области ГО.

Непосредственное руководство и координацию усилий в области ГО осуществляет Министр Российской Федерации по делам ГОЧС.
На региональном и муниципальном  уровне руководство ГО осуществляют соответствующие руководители, которыми по должности являются главы органов исполнительной власти субъектов РФ (республик, краев, областей, автономных образований) и органов местного самоуправления (городов, районов в городах, населенных пунктов, сельских районов,).

На объектовом уровне  руководство ГО осуществляют руководители, предприятий, учреждений и организаций независимо от их организационно-правовых форм.

Рабочими органами управления ГО, планирующими, организующими и обеспечивающими непосредственное выполнение мероприятий ГО при угрозе нападения противника и в условиях военного времени на всей территории РФ в целом, на ее отдельных территориях, в министерствах, ведомствах и организациях, являются:  МЧС России, РЦ ГОЧС, а также штабы ГО при Руководителях ГО, функции которых возложены на соответствующие органы управления по делам ГОЧС.

Все указанные выше руководители ГО несут персональную ответственность за организацию и проведение мероприятий по ГО и защите населения.

В силовых министерствах и ведомствах также создаются органы управления, ответственные  за  выполнение  мероприятий ГО  на  подведомственных  территориях и объектах. Например, в МО России на всех уровнях данные функции возложены на отделы местной обороны, подчиненные одному из заместителей Начальника (командира) соответствующего уровня. 

Органы управления ГО в повседневных условиях занимаются своими прямыми должностными обязанностями. При угрозе или с началом военных действий они непосредственно приступают к выполнению мероприятий ГО. Руководители ГО первоначально управляют со своих рабочих мест (являющихся повседневными пунктами управления), а по соответствующим степеням готовности ГО занимают запасные пункты управления.

2. Пункты управления гражданской обороны
Пункты управления ГО (ПУ ГО) - специально оборудованные и поддерживаемые в постоянной готовности к использованию помещения или транспортные средства, оснащенные техническими средствами связи, оповещения, сбора, обработки и передачи информации, которые предназначены для размещения должностных лиц органов управления РСЧС и ГО при руководстве мероприятиями по ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.

В системе ГО управление силами и средствами осуществляется с основных (запасных), а при необходимости и с вспомогательных ПУ.

Под основными понимаются пункты управления, с которых постоянно осуществляется управление силами и средствами ГО в угрожаемый период и в военное время.

К ним относятся: повседневные ПУ, городские и загородные запасные ПУ.

Повседневные пункты управления предназначены для работы органов управления в местах их постоянной дислокации в мирное время по руководству подчиненными силами и в течение некоторого времени в угрожаемый период.

Запасные пункты управления предназначены для устойчивого управления и работы органов управления (центрального аппарата МЧС РФ, министерств и ведомств РФ, краев, областей , автономных образований (субъектов РФ), а также городов отнесенных к группам по ГО и районов этих городов))в особый период, а также могут быть использованы при возникновении обстановки, когда с повседневных ПУ управление подчиненными силами затруднено или невозможно.

Особый период включает перевод  и функционирование ГО в военное время

Запасные ПУ создаются заблаговременно, как правило, оборудуются системами жизнеобеспечения и автономного энергоснабжения, представляют собой комплексы зданий, сооружений (защитных сооружений) и технических территорий, предназначенных для размещения и организации деятельности органов управления при выводе их из пунктов постоянной дислокации (повседневных пунктов управления), включают:

· наземные рабочие помещения;

· защищенные (подземные) рабочие помещения;

· защищенные узлы связи;

· наземные хранилища для вооружения, техники и материальных средств

· подготовленные посадочные площадки для авиационных средств;

· охраняемую техническую территорию.

Технической основой пунктов управления являются технические системы управления, в том числе, системы связи, оповещения и информационно-аналитической поддержки принятия решений, а также ситуационные центры.

3. Защитные сооружения гражданской обороны
Один из наиболее надежных способов защиты населения от воздействия АХОВ при авариях на химически опасных объектах и от радиоактивных веществ при неполадках на АЭС, во время стихийных бедствий: бурь, ураганов, смерчей, и, конечно, в случае применения оружия обычных видов и современных средств массового поражения - это укрытие в защитных сооружениях. 

К таким сооружениям относят убежища и противорадиационные укрытия (ПРУ). Кроме того, для защиты людей могут применяться и простейшие укрытия. 
Защитные сооружения по месту расположения могут быть встроенными, расположенными в подвалах и цокольных этажах зданий и сооружений, и отдельно стоящими, сооружаемыми вне зданий и сооружений. Размещают их возможно ближе к местам работы или проживания людей.
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Убежища представляют собой сооружения, обеспечивающие наиболее надежную защиту укрываемых в них людей от воздействия всех поражающих факторов ядерного взрыва, отравляющих веществ и бактериальных средств, высоких температур и вредных газов в зонах пожаров, а также от обвалов и обломков разрушенных зданий при взрывах.  
Характеризуются они наличием прочных стен, перекрытий и дверей, наличием герметических конструкций и фильтровентиляционных устройств. Все это создает благоприятные условия для нахождения в них людей в течение нескольких суток. Не менее надежными делаются входы и выходы, а на случай их завала — аварийные выходы (лазы). Длительное пребывание людей возможно благодаря надежному электропитанию (дизельная электростанция), санитарно-техническим устройствам (водопровод, канализация, отопление), радио- и телефонной связи, а также запасам воды, продовольствия и медикаментов. Во всех убежищах предусматривается два режима вентиляции: чистой — наружный воздух очищается от пыли; фильтровентиляции - воздух пропускается через фильтры-поглотители, где он очищается от всех вредных примесей, веществ и пыли. Если убежище расположено в пожароопасном месте (нефтеперерабатывающее предприятие) или в районе возможной загазованности аварийно химически опасными веществами, предусматривается и третий режим – изоляции и регенерации (т.е. восстановления газового состава, как это делается на подводных лодках). Система водоснабжения питает людей водой для питья и гигиенических нужд от наружной водопроводной сети. На случай выхода водопровода из строя предусмотрен аварийный запас или самостоятельный источник получения воды (артезианская скважина). В аварийном запасе — только питьевая вода (из расчет 3 л в сутки на человека). При отсутствии стационарных баков устанавливаю переносные емкости (бочки, бидоны, ведра). Каждое защитное сооружение имеет систему канализации, позволяющую отводить фекальные воды. Санузел размещают в помещении, изолированном перегородками от отсеков убежища, и обязательно устраивают вытяжку. Система отопления — радиаторы или гладкие трубы, проложенные вдоль стен. Работает она от отопительной сети здания, под которым расположено. Электроснабжение необходимо для питания электродвигателей системы воздухоснабжения, артезианских скважин, перекачки фекальных вод, освещения. Осуществляется оно от городской (объектовой) электросети, в аварийных случаях — от дизельной электростанции, находящейся в одном из помещений убежища. В сооружениях без автономной электростанции предусматривают аккумуляторы, различные фонари, свечи. Запас продуктов питания создается из расчета не менее чем надвое суток для каждого укрываемого.
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Противорадиационные укрытия (ПРУ). Используются они главным образом для защиты от радиоактивного заражения населения сельской местности и небольших городов. Они должны обеспечить необходимость ослабление радиоактивных излучений, защитить при авариях на химически опасных объектах, сохранить жизнь людям при некоторых стихийных бедствиям бурях, ураганах, смерчах, тайфунах. Поэтому располагать их надо вблизи мест проживания (работы) большинства укрываемых.
В крупных ПРУ устраивается два входа (выхода), в малых — до 50 чел — допускается один. Во входах устанавливаются обычные двери, но обязательно уплотняемы в местах примыкания полотна к дверным коробкам. В ПРУ предусматривается естественная вентиляция или вентиляция с механическим побуждением. Естественная осуществляется через воздухозаборные вытяжные шахты. Отверстия для подачи приточного воздуха располагаются в нижней зоне помещений, вытяжные — в верхней зоне. Отопление укрытий устраивают общим с отопительной системой зданий, в которых они оборудованы. Водоснабжение — от водопроводной сети. Если водопровод отсутствует, усиливают бачки для питьевой воды из расчета 2 л в сутки на человека. В укрытиях, расположенных в зданиях с канализацией, устанавливают нормальные туалеты с отводом сточных вод в наружную канализационную сеть. А где такой возможности нет, для приема нечистот используют плотно закрываемую выносную тару. Освещение — от электрической сети, а аварийное — от аккумуляторных батарей, различного типа фонариков.
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Простейшие укрытия типа щели, траншеи, окопа, блиндажа, землянки прошли большой исторический путь, но мало чем изменились по существу. Все эти сооружения максимально просты, возводятся с минимальными затратами времени и материалов. 

Щель может быть открытой и перекрытой. Она представляет собой ров глубиной 1,8—2м, шириной по верху 1 — 1,2 м, по низу — 0,8 м. Обычно щель строится на 10—40 человек. Перекрытие щели делают из бревен, брусьев, железобетонных плит или балок. Поверху укладывают слой мятой глины или другого гидроизоляционной материала (рубероида, толя, пергамина, мягкого железа) и все это засыпают слоем грунта 0,7-0,8 м, прикрывая затем дерном. Следует иметь в виду, что щели не обеспечивают защиту от отравляющих веществ и бактериальных средств, и в случае применения этого оружия нужно пользоваться средствами индивидуальной защиты (СИЗ). Строят щели вне зоны возможных завалов (на расстоянии от наземных зданий, равном половине высоты здания, плюс 3 м), а при наличии свободной территории и дальше. Защитные свойства щели усиливаются путем перекрытия ее бревнами, брусьями или железобетонными плитами.
4. Обязанности населения по гражданской обороне
Подготовка населения к осуществлению задач гражданской обороны складываются из целого комплекса мероприятий. Наиболее важными из них, направленными непосредственно на защиту населения, являются обучение населения мерам защиты и оказанию  само- и взаимопомощи, проведение спасательных и неотложных аварийно- восстановительных работ в очагах поражения. Хотя эти мероприятия далеко не исчерпывают всей деятельности гражданской обороны по подготовке населения к защите от оружия массового поражения, они составляют ее основное содержание.

В чем состоят обязанности населения по гражданской обороне?

Во-первых, население должно овладеть необходимыми знаниями и практическими навыками по защите от оружия массового поражения. Минимум таких знаний и навыков определен программой обучения населения по гражданской обороне.

Подготовке населения к защите от современного оружия всегда отводилось важное место в комплексе мероприятий гражданской обороны.

Особое внимание в подготовке населения по вопросам защиты от оружия массового поражения уделяется практическим тренировкам, обучению методам приобретения, закрепления и совершенствования необходимых практических навыков. Опыт Великой Отечественной войны Советского Союза со всей убедительностью подтвердил, что при обучении населения мерам защиты и правилам поведения в условиях нападения противника наилучшим методом является практическое обучение. Советские люди, прошедшие в довоенные годы подготовку в кружках противовоздушной обороны и в составе формирования МПВО, успешно ликвидировали последствия вражеских бомбардировок: тушили зажигательные авиабомбы и пожары, спасали пострадавших, оказывали им первую медицинскую помощь, обезвреживали невзорвавшиеся авиабомбы, восстанавливали разрушенные здания и сооружения. 
В современной войне, если ее развяжут против РФ,  обстановка может быть еще более сложной. Защита от оружия массового поражения потребует от каждого знания всего комплекса мероприятий гражданской обороны и умения практически его выполнять. Вот здесь-то и пригодятся те навыки, которые каждый приобретет на занятиях, тренировках и при сдаче нормативов, предусмотренных программой обучения населения способам защиты от оружия массового поражения.

В современных условиях особое значение приобретает качество подготовки населения, т.е. степень его готовности к правильным и умелым действиям в особых условиях. А раз возрастает требование к качеству подготовки по гражданской обороне, то, естественно, возрастает и роль организованного обучения, так как именно эта форма обучения дает наилучшие результаты.

Нужно непрерывно углублять и расширять свои знания по защите от оружия массового поражения и самостоятельно. Для этого в настоящее время издается большое количество пособий, выпускаются специальные плакаты, учебные фильмы. Массовым тиражом вышли памятка: населению «Это должен знать и уметь каждый»,  пособия «Противорадиационные укрытия в сельской местности», «Строительство быстровозводимых убежищ и противорадиационных укрытий», «Простейшие средства защиты», «Формирования гражданской обороны в борьбе со стихийными бедствиями» и др. 

Навыками по защите от оружия массового поражения должны овладеть не только взрослые, но  и дети.

Во-вторых, население должно выполнять правила защиты от современного оружия (ОМП, ОСП и др.).

Опыт Великой Отечественной войны свидетельствует о том, что потери среди населения происходили главным образом в результате незнания или нарушения правил защиты. В первые дни войны особенно страдали дети; оставаясь дома без надзора, они не уходили по сигналу «Воздушная тревога» в укрытия, погибали от осколков снарядов и бомб или в завалах разрушенных зданий.

Требовались срочные меры, направленные на снижение потерь среди населения. Большую роль в этом сыграло постановление СНК СССР от 2 июля 1941г. «О всеобщей обязательной подготовке населения к противовоздушной обороне». Это постановление потребовало немедленного обучения мерам защиты всего населения страны, начиная с детей 8- летнего возраста, и неукоснительного выполнения этих мер. Результаты обучения стали быстро сказываться, количество потерь при бомбардировках значительно снизилось.

Примеры соблюдения правил защиты при авиационных налетах противника показывали жители Москвы, Ленинграда и других городов.

 «Первый налет на Москву немцы совершили 22 июля 1941г. В 22 часа 07 минут по городу был подан сигнал «Воздушная тревога». Через 20-30 минут население собралось в убежищах и укрытиях. Люди оставались только на вышковых и наземных наблюдательных постах, на крышах домов, у подъездов зданий».

Но ни с какими потерями среди населения в предыдущих войнах не сравнить возможные потери в современной ракетно-ядерной войне, если население не будет твердо знать и выполнять правила защиты от оружия массового поражения. 

В-третьих, население обязано участвовать в мероприятиях гражданской обороны.

Долг каждого гражданина - умело и четко действовать по сигналам оповещения гражданской обороны, участвовать в работах по защите людей, объектов экономики, животных, продуктов питания и воды от воздействия оружия массового поражения, строить защитные сооружения, приспосабливать для укрытия заглубленные помещения, проводить светомаскировку. Без массового участия всего населения страны невозможно быстро и с должным качеством провести защитные мероприятия.

Не менее важно, чтобы значительная часть населения была подготовлена к умелым действиям в составе нештатных АСФ.

С появлением ракетно-ядерного оружия и оружия стратегического поражения (ОСП), возникла необходимость организовывать защиту населения каждого города и объекта народного хозяйства на территории всей страны, т.е. решать задачи по защите населения в государственном масштабе.

Все граждане, зачисленные в формирования, обязаны принимать в их работе самое активное участие, тем более что многие из формирований могут использоваться в мирное время для борьбы с массовыми лесными пожарами, ликвидации последствий стихийных бедствий и крупных аварий.

В-четвертых, важнейшая обязанность населения- воспитание у себя высоких морально- политических  и психологических качеств.

В самых тяжелых условиях люди должны быть стойкими, мужественными, показывать образцы организованности и дисциплины, пресекать ложные слухи и панику.
Средства индивидуальной защиты (СИЗ)

Классификация СИЗ:
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В зависимости от назначения средства индивидуальной защиты подразделяют на классы: 

средства защиты: 

-рук; 

-головы; 

-лица; глаз;

 -органов дыхания и слуха; 

-от падения с высоты и др. 

предохранительные средства; 

дерматологические; 

комплексные. 

СИЗ предназначаются для защиты людей от воздействия радиоактивных веществ, ОВ, АХОВ, БС и предотвращения ожогов.

Медицинские СИЗ предназначаются для предупреждения или ослабления воздействия на людей этих же поражающих факторов.

Применение СИЗ - надежный, а иногда и единственный способ защиты.

 Средства индивидуальной защиты органов дыхания
Фильтрующие гражданские противогазы - предназначены для защиты органов дыхания, глаз и кожи лица от воздействия ОВ, РВ, БС, АХОВ, а также различных вредных примесей, присутствующих в воздухе.

В системе ГО страны для защиты населения используются следующие фильтрующие противогазы:

	· для взрослого населения:
	· ГП-5, ГП-5М, ГП-7, ГП-7В;

	· для детей:
	· ПДФ-Ш, ПДФ-Д, и КЗД (камера защитная детская) - для защиты детей в возрасте до 1,5 лет


Состав противогаза (на примере ГП-5)
· фильтрующе-поглощающая коробка (ГП-5), внутри которой расположены противоаэрозольный фильтр и шихта;

· лицевая часть ШМ -(62У) - шлем-маска из каучука, в которой вмонтированы очковый узел и клапанная коробка;

· наружные утеплительные манжеты (НМУ-1);

· коробка с незапотевающими пленками.

От ОВ и многих АХОВ простейшие средства защиты органов дыхания не защищают.

Средства индивидуальной защиты кожи:
А. Изолирующие:

· комплект изолирующий химический КИХ-4 (защищает от АХОВ);

· комплект защитный аварийный КЗА - защищает от теплового излучения и некоторых АХОВ;

· общевойсковой защитный комплект ОЗК (для защиты от ОВ и АХОВ);

· легкий защитный костюм Л-1 (защищает от ОВ и АХОВ, радиоактивной пыли).

Б. Фильтрующие:

· защитная фильтрующая одежда ЗФО.

В. Простейшие:

· любая одежда, пропитанная специальным раствором (2 литра воды, 0,5 литра растительного масла, 250 г мыла) приобретает защитные свойства и защищает от прямого попадания капельножидких ОВ и АХОВ, радиоактивной пыли.

Медицинские средства индивидуальной защиты:

а) АИ-2 (аптечка индивидуальная), которая содержит:

1. Противоболевое средство (промедол) - шприц-тюбик.

2. Антидот (тарен) - 6 таблеток для предупреждения отравления фосфорорганическими ОВ. При угрозе отравления принимают 1 таблетку и одевают противогаз, при признаках отравления - еще 1 таблетку и далее не ранее чем через 5-6 часов.

3. Противобактериальное средство № 2 (сульфадиметоксин) - 15 таблеток. Применять при желудочно-кишечном расстройстве после радиационного поражения для профилактики инфекционных заболеваний в ослабленном организме (7 таблеток сразу и далее по 4 таблетки каждые сутки).

4. Радиозащитное средство № 1 (цистамин) - 12 таблеток. За 30-60 минут до облучения - 6 таблеток, и еще 6 таблеток через 5-6 часов при нахождении на зараженной территории. Степень снижения биологического действия радиации на организм человека составляет 1,6.

5. Противобактериальное средство № 1 - антибиотик, 10 таблеток. Пять таблеток при угрозе бактериального заражения, а через 6 часов - еще 5 таблеток.

6. Радиозащитное средство № 2 (йодистый калий) - 10 таблеток. Принимать по 1 таблетке ежедневно в течение 10 дней (йодная профилактика).

7. Противорвотное средство (этаперазин), 5 таблеток при тошноте по 1 таблетке через каждые 3-4 часа.

б) Индивидуальный противохимический пакет (ИПП-8, 9, 10) - для обеззараживания капельножидких ОВ, АХОВ;

в) Пакет перевязочный индивидуальный - используется при оказании первой медицинской помощи при ранениях для остановки кровотечения и предохранения от заражения и загрязнения поверхностей ран.

Нормы накопления СИЗ
В запасе организаций (имущество ГО 1-й группы накопления) должны быть противогазы на 100% персонала, а на формирования ГО на 5% больше. В химически опасных организациях дополнительно заготавливается по 1 ДПГ на рабочих, и по 2 ДПГ на личный состав формирований гражданской обороны.

На складах спецпредприятий (имущество ГО 2-й группы накопления) должны быть:

· КЗД на каждого ребенка (1,5-2 года);

· детские противогазы - на каждого ребенка ((2-16 лет);

· противогазы на каждого взрослого;

· противогазы для формирований ГО - 50% от потребности;

· приборы РХР - на 40-50% от потребности;

· дополнительные патроны ДПГ - 40% от потребности.
Действия населения по сигналам оповещения

гражданской обороны
Сигнал "Внимание всем!"

В настоящее время звук сирены или прерывистые гудки предприятий означают сигнал "Внимание всем!"

Услышав звуки сирен, надо немедленно включить телевизор, радиоприемник, репродуктор радиотрансляционной сети и слушать сообщение местных органов власти или штаба по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям. 

На весь период ликвидации последствий стихийных бедствий или аварий все эти средства необходимо держать постоянно включенными. Местные радиотрансляционные узлы населенных пунктов и объектов народного хозяйства переводятся на круглосуточную работу. 

Речевая информация

На каждый случай чрезвычайных ситуаций местные органы власти совместно с органами управления по делам ГО и ЧС заготавливают варианты текстовых сообщений, приближенные к своим специфическим условиям. Они заранее прогнозируют (моделируют) как вероятные стихийные бедствия, так и возможные аварии и катастрофы.

Только после этого может быть составлен текст, более менее отвечающий реальным условиям. К примеру, произошла авария на химически опасном объекте. Какую информацию должно получить население? Возможен такой вариант:

"Внимание! Говорит Министерство (управление) по делам ГО и ЧС города (республики). Граждане! Произошла авария на хлопчатобумажном комбинате с выбросом хлора - сильнодействующего ядовитого вещества. Облако зараженного воздуха распространяется в... (таком-то) направлении. В зону химического заражения попадают... (идет перечисление улиц, кварталов, районов). Населению, проживающему на улицах... (таких-то), из помещений не выходить. Закрыть окна и двери, произвести герметизацию квартир. В подвалах, нижних этажах не укрываться, так как хлор тяжелее воздуха в 2,5 раза, стелется по земле и заходит во все низинные места, в том числе и в подвалы. Населению, проживающему на улицах... (таких-то), немедленно покинуть жилые дома, учреждения, предприятия и выходить в районы... (перечисляются). Прежде чем выходить, наденьте ватно-марлевые повязки, предварительно смочив их водой или 2%-м раствором питьевой соды. Сообщите об этом соседям. В дальнейшем действуйте в соответствии с нашими указаниями".

Такая информация, с учетом того, что будет повторена несколько раз, рассчитана примерно на 5 мин.

Другой пример. Вероятно возникновение стихийного бедствия - наводнения. В этом случае сообщение может быть таким:

"Внимание! Говорит Министерство (управление) по делам ГО и ЧС. Граждане! В связи с ливневыми дождями и резким повышением уровня воды в реке... (называется) ожидается затопление домов по улицам... (перечисляются). Населению, проживающему там, перенести необходимые вещи, одежду, обувь, продукты питания на чердаки, верхние этажи. В случае угрозы затопления первых этажей будет передано дополнительное сообщение. Быть в готовности покинуть дома и выходить в направлении... (указывается). Перед уходом отключить электричество, газ, воду, погасить огонь в печах. Не забудьте захватить с собой документы и деньги.

Оповестите об этом соседей. Окажите помощь детям, престарелым и больным. Соблюдайте спокойствие, порядок и хладнокровие.

Если вода застанет вас в поле, лесу, надо выходить на возвышенные места, если нет такой возможности, заберитесь на дерево, используйте все предметы, способные удержать человека на воде - бревна, доски, обломки заборов, деревянные двери, бочки, автомобильные шины.

Следите за нашими сообщениями".

Могут быть и другие варианты речевой информации на случай землетрясений, снежных заносов, ураганов и тайфунов, селей и оползней, лесных пожаров и схода снежных лавин.

В военное время при возникновении воздушной, химической или радиационной опасности также сначала звучат сирены, то есть сигнал "Внимание всем!", затем следует речевая информация. 

Сигналы гражданской обороны и действия по ним 

(подаются для оповещения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени)
	Наименование сигнала или сложившаяся обстановка
	Порядок подачи сигнала или речевой информации
	Действия по сигналу ГО или в соответствии с полученным сообщением

	"Внимание всем!"
	Звучание сирен и других средств информации 
	Включить городскую радиотрансляцию, телевизоры и радиоприемники. Прослушать информацию.

	В мирное время

	При аварии на радиационно-опасном объекте (атомной электростанции)
	По радио и телевидению передаются сообщения и рекомендации органов управления по делам ГОЧС
	1. Отключить приточно-вытяжную вентиляцию, кондиционеры.

2. Загермитизировать окна, двери, вентиляционные отверстия, кондиционеры.

3. Закрыть двери внутри здания и не покидать помещения без разрешения.

4. Подготовить и получить индивидуальные средства защиты органов дыхания и кожи.

5. Укрыться в защитном сооружении или покинуть (по указанию органа управления по делам ГОЧС) зону заражения.

6. Принять йодистый препарат, выданный по месту работы или жительства. 

	При аварии на химически опасном объекте
	По радио и телевидению передаются сообщения и рекомендации органов управления по делам ГОЧС
	1. Всем гражданам, оказавшимся на улице, укрыться в зданиях.

2. Отключить и перекрыть приточно-вытяжную вентиляцию, кондиционеры.

3. Загермитизировать окна, двери, вентиляционные отверстия, кондиционеры.

4. Закрыть двери внутри здания и не покидать помещения без разрешения.

5. Получить со склада противогазы и подготовить их к действию.

6. Укрыться в защитном сооружении или покинуть очаг поражения (по указанию органа управления по делам ГОЧС).

	"Воздушная тревога!" (подается при воздушной опасности)
	Сигнал и рекомендации штабов ГО подаются по радио, телевидению и ра-диоприемникам. 
	1. Отключить электроэнергию, газ, пар, воду, оборудование, закрыть окна.

2. Взять средства индивидуальной защиты, документы, одежду, запас продуктов, воды (если они есть на месте).

3. Быстро, без спешки, пройти в закрепленное защитное сооружение. 

4. Если сигнал застал вас дома, необходимо взять запас продуктов, воды, документы, ценности, одежду и укрыться в метро или на местности.

	В военное время

	"Воздушная тревога!" (подается при воздушной опасности)
	Сигнал и рекомендации штабов ГО подаются по радио, телевидению и радиоприемникам. 
	1. Отключить электроэнергию, газ, пар, воду, оборудование, закрыть окна.

2. Взять средства индивидуальной защиты, документы, одежду, запас продуктов, воды (если они есть на месте).

3. Быстро, без спешки, пройти в закрепленное защитное сооружение. 

4. Если сигнал застал вас дома, необходимо взять запас продуктов, воды, документы, ценности, одежду и укрыться в метро или на местности.

	"Отбой воздушной тревоги!" (подается при миновании воздушной опасности)
	До руководителей объектов экономики доводится по сети оповещения штабов ГО; до населения - по радиотрансляции, телевидению и звукоусилительными подвижными станциями передается сигнал и рекомендации штаба ГО.
	1. Возвратиться к местам работы или проживания.

2. Быть готовым к повторному нападению противника. Иметь при себе средства индивидуальной защиты. 

	"Угроза химического заражения" (подается при непосредственной угрозе химического заражения)
	По радио и телевидению передается сигнал и рекомендации штаба ГО
	1. Надеть противогазы. Подготовить непромокаемые пленки, накидки, плащи, сапоги.

2. Загермитизировать помещения и не выходить из них без разрешения.

3. Отключить вентиляцию, нагревательные приборы, оборудование.

4. Укрыться в защитном сооружении (по указанию штаба ГО). 


Сигналы ГО и действия по сигналам в военное время

После объявления угрозы нападения противника обстановка может меняться весьма быстро. В определенный момент потребуется подать один из сигналов оповещения гражданской обороны. Цель сигналов - своевременно предупредить население городов и сельской местности о возникновении непосредственной опасности применения противником ядерного, химического, бактериологического или другого оружия и о необходимости применения мер защиты. Сигналы подаются органами гражданской обороны.

Для предупреждения населения установлены следующие сигналы:

· «Воздушная тревога»;

· «Отбой воздушной тревоги»;

· «Радиационная опасность»;

· «Химическая тревога».

Сигнал «Воздушная тревога»

Сигнал подается для всего населения. Для его подачи используются технические средства связи и автоматизированные системы. Он предупреждает население о непосредственной опасности поражения противником данного района (города).

«Внимание!  Внимание!  Граждане!  Воздушная тревога!  Воздушная тревога!»

Сигнал может передаваться по радиотрансляционной и телевизионной сети.

Текст сигнала  будет повторен несколько раз.

Одновременно с этим зазвучат сирены, загудят гудки заводов, тепловозов, электровозов, судов. На объектах экономики сигнал будет дублироваться всеми имеющимися в их распоряжении средствами.

Продолжительность сигнала 2-3 мин.

Скорости современных ракет и самолетов, как известно, колоссальны. Время до возможного поражения города (района) будет исчисляться минутами, но и за это время можно сделать многое.

Если сигнал застал Вас дома… оставаться в помещении нельзя, это опасно для жизни! Здания, особенно многоэтажные, могут быть разрушены или повреждены; люди могут быть придавлены балками или блоками, завалены обломками, поражены разлетающимися осколками стекла. Не исключена возможность возникновения пожаров; они осложнят обстановку, создадут дополнительную опасность людям, оставшимся в зданиях. Огонь и дым затруднят выход из помещений, в результате воздействия их можно получить ожоги или задохнуться.

Поэтому, услышав сигнал воздушной тревоги, необходимо как можно скорее покинуть здание и укрыться в ближайшем убежище, противорадиационном или другом укрытии. Следует действовать быстро, но спокойно, уверенно и без паники.

Прежде чем покинуть дом (квартиру), надо: выключить нагревательные приборы, газ, свет, если топилась печь - погасить (залить) в ней огонь; необходимо одеть детей и стариков, одеться самим; с собой следует взять средства индивидуальной защиты - противогаз (респиратор или ПТМ-1) и накидку (плащ), средства оказания первой  медицинской помощи- индивидуальный перевязочный пакет или бинт и вату, а также продукты питания, запас питьевой воды и документы

Запомните! С возникновением угрозы нападения противника средства индивидуальной защиты и личные документы всегда следует иметь при себе.

В убежище (укрытие) нельзя брать животных (собак, кошек и др.) и птиц, взрывоопасные, горючие и имеющие неприятный запах жидкости. Игрушки для детей можно брать только те, которыми не создается шум.

Если есть возможность, следует предупредить соседей об объявлении тревоги; они могли не слышать сигнала.

При входе в убежище (укрытие) надо соблюдать определенный порядок, например, пропускать вперед детей, беременных женщин, престарелых и инвалидов.

По сигналу воздушной тревоги повсеместно вводится в действие установленный режим светомаскировки. Включенными остаются только световые указатели входов в защитные сооружения и лечебные учреждения, указатели пожарных гидрантов и отвечающие требованиям светомаскировки осветительные приборы (для освещения мест аварийных работ и т.д.).

Если сигнал застал Вас на работе… В этом случае необходимо строго выполнять мероприятия, предусмотренные специальной инструкцией предприятия (цеха). Следует, к примеру, остановить станок или агрегат, на котором производилась работа, отключить ток, принять меры к снижению давления воздуха, кислорода, пара, воды, газа и др. В механических цехах, лабораториях, складах, на погрузочно-разгрузочных площадках работы надо прекратить, производственное и технологическое оборудование остановить. После этого, соблюдая установленный порядок, необходимо уйти в убежище (укрытие), закрепленное за цехом, отделом, участком, бригадой.

Если по условиям производства остановить агрегат, печь, технологическую линию, турбину и т.п. нельзя, следует перевести их на безопасный режим работы. Для наблюдения за работой этих объектов назначается ответственный, который по сигналу «Воздушная тревога» укрывается в подготовленном для него индивидуальном укрытии в непосредственной близости от рабочего места.

Если сигнал застал Вас на улице, в городском транспорте…не следует пытаться быстрее попасть домой. Необходимо укрыться в том районе, где застал сигнал. Нужно отыскать ближайшую станцию метро, убежище или другое подготовленное укрытие (места их помогут определить специальные указатели или посты ГО, милиции) и воспользоваться ими.

При движении на городском транспорте не разрешается требовать от водителей немедленной остановке автобуса, троллейбуса, трамвая; водители обычно знают, где поблизости находятся убежища или другие укрытия, они подвезут  пассажиров к ним и только тогда остановят транспорт. Нельзя прыгать на ходу из автобусов, троллейбусов и трамваев, нужно дожидаться полной остановки транспорта и спокойно выйти из него. При движении на городском транспорте вблизи окраины города не следует спешить сходить с транспорта, водители вывезут пассажиров за город.

В случае если убежища (подготовленного укрытия) не окажется,  для укрытия можно использовать имеющиеся вблизи подвальные помещения, тоннели для пропуска транспорта, подземные переходы для пешеходов, различные производственные тоннели, приямки или подземные коллекторы. Укрываться можно также в придорожных кюветах, котлованах строящихся зданий, всевозможных канавах, за низкими каменными стенами и оградами, железнодорожными насыпями, в оврагах, балках, лощинах, молодых лесонасаждениях. В этих случаях, а также находясь в негерметизированном защитном сооружении, следует обязательно надевать средства индивидуальной защиты.

Если сигнал застал Вас в общественном месте (в магазине, театре, на рынке)…Необходимо внимательно и спокойно выслушать указания администрации о том, где поблизости находится станция метро, убежище (укрытие) и как до них удобнее дойти, и по возможности быстрее укрыться там.

В случае, если от администрации не поступит указаний, следует выйти на улицу, осмотреться вокруг, определить месторасположение ближайшего убежища (по специальным указателям или с помощью поста ГО, милиции) или наличие поблизости естественного укрытия и воспользоваться им.

Если дети во время сигнала находятся в школе… Необходимо немедленно прекратить занятия и увести детей в убежище (укрытия); никто из детей не отпускается домой.

Учащиеся старших классов должны помочь дирекции и преподавателям школы поддерживать порядок при занятии школьниками убежища (укрытия), предотвратить панику среди учащихся младших классов.

В убежищах (укрытиях) преподаватели обязаны напомнить учащимся правила пользования средствами индивидуальной защиты, правила поведения в защитном сооружении и на зараженной территории в случае выхода из сооружения.
Если вы живете в селе…Как уже указывалось, при применении противником ядерного оружия большие территории окажутся в зоне его действия; в таком случае поражению могут подвергнуться жители любых населенных пунктов, в том числе и сельской местности. Следовательно, выполнение правил поведения и принятие мер защиты по сигналу воздушной тревоги обязательно и для жителей села.

В случае если сигнал застанет сельских жителей в домах, необходимо действовать так же, как указано для жителей городов. В качестве средств защиты  жители села могут использовать подвалы, погреба и другие заглубленные сооружения (подготовленные в качестве противорадиационных укрытий). Могут быть использованы также естественные укрытия- овраги, балки, лощины, канавы, ямы и т.п.

При нахождении в момент сигнала на работе (в поле, на току, полевом стане) надо укрываться в подготовленных простейших или естественных укрытиях. Технику- тракторы, комбайны, косилки и т.п.- следует укрывать в ближайших оврагах и лощинах, двигатели машин при этом необходимо выключать. Не следует оставлять технику вблизи складов с горючим и топливозаправщиков, стогов сена или соломы, деревянных строений или домов с соломенной и драночной крышами, при возгорании их может сгореть и техника. Работники животноводческих ферм обязаны загонять животных в подготовленные помещения или укрытия, в условиях выпаса- в места естественных укрытий.

Четкие и умелые действия населения по сигналу «Воздушная тревога»,  знание мест расположения убежищ и укрытий и строгое соблюдение правил поведения по сигналу спасут жизнь людям, во много раз сократят потери.

Сигнал «Отбой воздушной тревоги»

Сигнал  передается органами гражданской обороны по радиотрансляционным сетям,  через местные радио- и телевизионные станции и другими способами, которые можно использовать в конкретной обстановке (телефон, громкоговорящие установки и т.д.). он передается так:

«Внимание!  Внимание!  Граждане! Отбой воздушной тревоги! Отбой воздушной тревоги!»

По этому сигналу население с разрешения комендантов (старших) убежищ и укрытий покидает их. Рабочие и служащие возвращаются к рабочим местам и приступают к работе.

В городах (районах), по которым противнику удалось осуществить нападение, передается информация о принимаемых мерах по ликвидации последствий нападения, о режимах поведения населения, исходя из сложившейся обстановке, и другая необходимая информация. Население в этих городах (районах) действует- в зависимости от очага поражения- по изложенным правилам.

Сигнал «радиационная опасность»

В населенных пунктах, против которых прямого применения противником ядерного оружия не совершено, опасность поражения людей не исключается. При взрыве ядерного боеприпаса, как известно, образуется радиоактивное облако; радиоактивные вещества (частицы), находящиеся в этом облаке, по мере движения облака оседают на землю и заражают ее, образуя радиоактивный след.

Радиоактивное облако может перемещаться на большие расстояния и заражать обширные площади. Так, 1 марта 1954г. американцы произвели испытательный взрыв водородной  бомбы  большой мощности у атолла Бикини (на Маршальских островах в Тихом океане). Образовавшиеся при этом радиоактивные вещества сильно заразили местность на протяжении 530 км. и шириной до 100 км. Люди, оказавшиеся на этой местности, могли бы получить поражения от радиоактивного излучения и заболеть лучевой болезнью.

Радиоактивные вещества, как правило, невидимы; они не имеют никаких внешних признаков, а воздействие их излучений на человека или животное неощутимо, раздражающих и болевых ощущений в момент облучения не наблюдается. Эти вещества можно обнаружить только с помощью специальных дозиметрических приборов- индикаторов радиоактивности, рентгенметров и др., которые, кстати говоря, имеются в формированиях  гражданской обороны и частях вооруженных сил. Люди, очутившись на зараженной местности, могут и не подозревать о поражении радиоактивными излучениями. Вот почему своевременное предупреждение о радиационной опасности и организация противорадиационной защиты населения, оказавшегося на территории, зараженной радиоактивными веществами, является одной из ответственных задач гражданской обороны.

В населенных пунктах и районах, по направлении к которым движется радиоактивное облако, при непосредственной угрозе
 или обнаружении радиоактивного заражения подается сигнал «Радиационная опасность». Он подается с помощью всех местных технических средств связи и оповещения, а на местах дублируется звуковыми и световыми средствами.

По сигналу необходимо надеть респиратор, противопыльную тканевую маску или ватно- марлевую повязку, а при их отсутствии- противогаз, взять подготовленный запас продуктов питания и воды, медикаменты, предметы первой необходимости и уйти в убежище или противорадиационное укрытие. В случае отсутствия специальных защитных сооружений защитой от радиоактивного заражения могут стать каменные постройки и подвалы.

Если обстоятельства вынудят укрываться в доме (квартире) или на производстве, следует, не теряя времени, приступить к герметизации помещения: закрыть окна и двери, завесить их плотной тканью, заделать все имеющиеся щели.

В том случае, если люди оказались на зараженной местности или им предстоит преодолевать участок заражения, необходимо принять радиозащитное средство №1 из аптечки индивидуальной (АИ-2) согласно инструкции, вложенной в аптечку.

Выход  из убежищ и укрытий разрешается только по расположению местных органов гражданской обороны.

В сельских районах животных следует загнать в герметизированные  и подготовленные для длительного содержания скота помещения или укрытия, плотно закрыть все двери и люки кладовых, погребов и других мест хранения запасов продовольствия и кормов, проверить герметизацию животноводческих подсобных и других помещений.

Сигнал «Химическая тревога»

Сигнал подается с помощью технических средств связи и оповещения при угрозе или непосредственном обнаружении химического или бактериологического заражения. На местах он дублируется звуковыми и световыми средствами.

По этому сигналу необходимо быстро надеть противогаз и имеющиеся средства защиты кожи (при использовании подручных средств защиты кожи- лучше плащ типа болонья, резиновые сапоги и резиновые перчатки) и укрыться в защитном сооружении. При угрозе химического заражения (в случае предстоящей работы на зараженной территории или преодоления участка заражения) следует принять антидот (средство при отравлении ФОВ), а при аналогичных условиях бактериологического заражения- противобактериальное средство №1 из аптечки АИ-2. Если защитного сооружения поблизости не оказалось, то в качестве укрытия от поражения аэрозолями отравляющих веществ и бактериальных средств можно использовать жилые, производственные и подсобные помещения.

Если люди оказались в очаге химического поражения необходимо быстро выйти из него. Направление выхода укажут работники гражданской обороны; если таких работников поблизости нет, надо выходить  в одну из сторон, перпендикулярную направлению ветра.

В сельской местности по сигналу «Химическая тревога» следует принять меры по защите животных, запасов продовольствия и кормов, а также водозаборных колодцев, еще раз проверить герметизацию помещений.

Необходимо быть предельно внимательными и строго выполнять распоряжения органов гражданской обороны. О том, что опасность химического и бактериологического заражения миновала и о порядке дальнейших действий, распоряжение поступит по тем же каналам связи, что и сигнал оповещения.

 

[image: image1.png]



� EMBED MSPhotoEd.3  ���





� EMBED MSPhotoEd.3  ���





� EMBED MSPhotoEd.3  ���





С И З


ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ





С И З


КОЖИ





МЕДИЦИНСКИЕ  СИЗ





АИ-2;


ППИ;


ИПП-8 (9, 10)





фильтрующие противогазы;


изолирующие противогазы





фильтрующие;


изолирующие





- табельные;


- нетабельные








� Под непосредственной угрозой радиоактивного заражения следует понимать вероятность заражения данной территории не позднее чем через 1 ч. после получения сигнала оповещения.





_1100083158.bin

_1100083686.bin

_1100082364.bin

