
Город Бун, в котором мы жили и учились на протяжении 5 месяцев, расположен в 

горах Голубого Хребта в западной части Северной Каролины. Сам город очень маленький, 

население около 14 тысяч, а количество студентов составляет около 20 тысяч. Поэтому Бун 

считается студенческим городком. 

 

 
 

Сам университет занимает огромную площадь и выглядит, как отдельный город. 

Кампус включает в себя главный корпус, 21 общежитие, 4 столовые, 19 академических 

зданий и 18 зданий досугово-спортивного типа, включая бассейны и спорт залы. Чтобы 

студентам было удобнее передвигаться, по всему городу ходят бесплатные автобусы. 

В университете в первую очередь нам очень понравилось трепетное отношение к 

иностранным студентам (нас приехало более 100 человек с разных стран). Так как 

Аппалаченский университет нам постоянно организовывал различные мероприятия, и все 

иностранцы всегда были вместе и общались, то мы не только учились по американской 

университетской программе, но и узнали много нового про различные культуры. Очень 

понравилось, что АГУ даёт много возможностей для саморазвития. Нам предложили более 

400 внеклассный занятий, клубов и спортивных секций, где всегда можно было найти 

новых друзей, которые всегда рады и готовы помочь. Вообще, у нас было полное 

ощущение, что мы полноценные студенты университета, потому что у нас не было никаких 

поблажек в плане учебы. Иностранные студенты могут участвовать во всех студенческих 

мероприятиях, получать различные университетские бонусы, организовывать свои 

студенческие клубы, участвовать в культурных конференциях и многое-многое другое. 



 
 

Так же, нам удалось побывать в других городах: Нью-Йорк, Шарлотт (Северная 

Каролина) и Чарльстон (Южная Каролина). В Нью-Йорк у нас получилось уехать только на 

выходные и за три дня мы успели посетить все самые популярные места, это было очень 

насыщенно, но эмоции от увиденного не передать, поэтому обязательно найдите время 

постелить этот город. В Чарльстон мы ездили на осенний перерыв с группой 

интернационалов и представительницей интернационального отдела. Этот портовый 

городок известен построенными до Гражданской войны домами пастельных тонов. Время 

в этом городе время как-будто замерло. Очень интересное место, пропитанное историей, 

вкусная еда (морепродукты) и чистые пляжи за городом (мы были на Folly Beach). Шарлотт 

является самым крупным городом в Северной Каролине. Именно в этом городе находится 

штаб-квартира Bank of America (самый крупный банк в Америке). А ещё это самый 

ближайший город с аэропортом к Буну, поэтому сюда мы и прилетели в первый раз. 

 

 



Что касается людей, то любой прохожий готов потратить своё время, чтобы помочь 

тебе. Например, один раз нас на ужин пригласила в гости американская семья, просто 

потому что они любят готовить и знакомиться с новыми людьми, они приняли у себя дома 

15 студентов, раздали всем бейджики с именами для более удобного продолжения вечера и 

приготовили целый стол национальной еды. 

 

 
Так же, однажды наш преподаватель собрал всю группу учеников и отвёз нас к себе 

домой на завтрак вместо урока. Они с женой живут вдвоём в маленьком самодельном 

экологическом доме в лесу, электричество они получают от солнечной батареи, еду готовят 

на печи или газовой конфорке, а воду для душа и стирки набирают в большие баки во время 

дождей. Было очень интересно посмотреть на их быт и послушать рассказы о их стиле 

жизни. 

Ещё был случай, когда преподавательница, которая даже не вела у нас занятия и мы 

ее не знали, пригласила нас на обед в честь Дня Благодарения. Они с мужем приготовили 

все самые важные национальные блюда для этого праздника и за обедом рассказали нам 

про американские традиции и про то, с каким трепетом американцы относятся ко всем 

праздникам. 

 

В заключении несколько полезных советов для студентов, которые подумывают принять 

участие в программе обмена: 

1. Всегда помните, что по вашему поведению судят о вашей стране, поэтому 

старайтесь вести себя достойно. 

2. Изучая английский перед отъездом, особое внимание уделите разговорному языку 

(смотрите американские фильмы на английском с английскими субтитрами, чтобы вам 

было легче воспринимать и понимать американцев и разные акценты). 

3. Сделайте хорошую страховку (с переводом на английский), без наличия страховки 

любая медицинская помощь вам обойдётся очень дорого. 

4. Местную сим карту лучше не покупать (стоимость около 60$ в месяц), но во всех 

заведениях и на территории университета есть бесплатный открытый WiFi. 

5. Сразу же по приезду откройте себе счёт в местном банке (почти все онлайн 

магазины не принимают российские карты к оплате). 

6. Берите минимальное количество одежды с собой, так как в США огромные скидки 

на одежду и вам обязательно захочется что-то купить. 



7. Продукты лучше покупать в Walmart, это сетевой супермаркет по типу нашей 

Ленты ( в магазинах на территории университета цена в 1,5 раза выше). 

8. Ближайший хороший к кампусу ресторан с азиатской кухней — Sabeing. 

9. Приложение для отслеживания автобусов — NextBus. 

10. Поверяйте университетскую почту каждый день, туда вам будет приходить вся 

важная информация. 

11. На время каникул и национальных праздников все столовые, рестораны и 

магазины на территории кампуса закрываются. 

12. Когда вы будете выезжать из общежития в конце своей программы, вы должны 

навести порядок в комнате и договориться с комендантом о проверке комнаты и сдаче 

ключа (в противном случае с вас потребуют штраф 50$). 

13. Если вы планируете какие-либо путешествия по Америке на самолете, то есть 

три способа добраться до аэропорта из Буна в Шарлотт: (1) SunwayBus - автобус, который 

ездит один раз в день до центра Шарлотт (цена до 20$), (2) Hickory Hop - маршрутка, 

которая ездит 7 раз в день и идёт до аэропорта (цена около 70$), и (3) Группа на Фейсбуке 

AppState RideShare Group, сюда пишут студенты, которые планируют поездки в различные 

города и готовы взять с собой попутчиков за символическую плату. 

14. После получения студенческой карты, скачайте приложение Unidays, 

зарегистрируйтесь как аппалачский студент и получайте студенческие скидки на музеи, 

рестораны, магазины и т.д. 

 

 
 


