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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Целью соревнования по компетенции является демонстрация лучших 

международных практик, как описано в WSSS и в той степени, в которой они 

могут быть реализованы. Таким образом, WSSS является руководством по 

необходимому обучению и подготовке для соревнований по компетенции. 

WSSS определяет знание, понимание и конкретные компетенции, 

которые лежат в основе лучших международных практик технического и 

профессионального уровня выполнения работы. В соревнованиях по 

компетенции проверка знаний и понимания осуществляется посредством 

оценки выполнения практической работы. Отдельных теоретических тестов 

на знание и понимание не предусмотрено. 

 

2.  КОНКУРСНОЕ ЗАДАНИЕ 

     Конкурсные задания составлены на основе Спецификации стандартов 

WorldSkills (WSSS)  которые определяют знание, понимание, умения и 

конкретные компетенции, и лежат в основе лучших международных практик 

в отношении технологий и профессионального ухода, в соответствии с 

профессиональными образовательными программами среднего 

профессионального образования, разработанными на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов по специальности  

«Сестринское дело» и в соответствии с  Национальными стандартами РФ.  

         В рабочую группу вошли сертифицированные эксперты, специалисты в 

области профессионального модуля «Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем 

пациента посредством сестринского ухода)». 
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        Конкурсное задание состоит из нескольких отдельных модулей, которые 

проводятся в одной из зон - сфер медицинского и социального ухода. Все 

модули имеют равное значение в зонах ухода: 

  Зона 1 - уход в медицинской организации; 

  Зона 2 - уход в - домашних условиях. 

 Все зоны воспроизводят реальные направления в данной отрасли. 

Для каждой зоны предполагается выполнения задания в соответствии 

временем выполнения модуля Конкурсного задания. В каждой зоне 

Конкурсант выполняет задания, основанные на имитации потребностей 

пациентов/клиентов в соответствующей обстановке. 

Вне зависимости от количества модулей, Конкурсное задание должно 

включать оценку по каждому из разделов WSSS.Конкурсное задание не 

должно выходить за пределы WSSS.Оценка знаний участника должна 

проводиться исключительно через практическое выполнение Конкурсного 

задания. При выполнении Конкурсного задания не оценивается знание 

правил и норм WSR. 

Оценка Конкурсного задания будет основываться на следующих 

критериях: 

1. Оценка состояния и планирование. 

2. Коммуникативные навыки, этика и правовые вопросы. 

3. Уходи назначения. 

4. Безопасность и эргономика. 

5. Поддержание экологической целостности, экологические 

правила. 

3. СТРУКТУРА КОНКУРСНОГО ЗАДАНИЯ. 

Конкурсное задание состоит из следующих модулей: 

Модуль 1. Осуществление доказательного ухода в условиях медицинской 

организации. 



4 

 

Модуль 2.  Осуществление обучения пациента/родственников в домашних 

условиях. 

 

4.  ИНСТРУКЦИИ ДЛЯ УЧАСТНИКА. 

Модуль 1. Осуществление доказательного ухода в условиях медицинской 

организации. 

Время на выполнение: 40 минут. 

Объективная оценка: 30 баллов. 

Пациенты: статисты. 

Процедура: 

 определить нарушенные потребности и проблемы пациента/родственника,  

 определить потребности в обучении пациента/родственника пациента; 

 спланировать собственную деятельность. 

 подготовить рабочее место; 

 провести ситуативную оценку функционального состояния пациента; 

 провести работу с пациентом с риском развития пролежней; 

 осуществить доказательный ухода за пациентом;  

 заполнить медицинскую документацию; 

 подготовить предметы ухода, инструменты к дезинфекции, распределить 

отходы по классам. 

 

Баллы, начисляемые по критериям  

Раздел Критерии оценки Максимальный 

балл 

А Оценка состояния и планирование 2 

В Коммуникативные навыки, этика и 

правовые вопросы 

3 

С Уходи назначения 15 

D Безопасность и эргономика 5 
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E Поддержание экологической целостности, 

экологические правила 

5 

 Всего 30 

 

Модуль 2.  Осуществление обучения пациента в домашних 

условиях. 

Время на выполнение: 30 минут. 

Объективная оценка: 20 баллов. 

Пациенты: статисты. 

Процедура: 

 определить нарушенные потребности и проблемы пациента/родственника;  

 определить потребности в обучении пациента/родственника пациента; 

 спланировать собственную деятельность; 

 подготовить рабочее место; 

 провести ситуативную оценку функционального состояния пациента; 

 обучить пациента /родственника технике выполнения инъекции инсулина; 

 составить рекомендации по питанию; 

 заполнить медицинскую документации; 

 подготовить предметы ухода, инструменты к дезинфекции, распределить 

отходы по классам. 

 

Баллы, начисляемые по критериям   

Раздел Критерии оценки Максимальный 

балл 

А Оценка состояния и планирование  2 

В Коммуникативные навыки, 

этика и правовые вопросы 

 8 

С Уходи назначения 6 

D Безопасность и эргономика 2 

E Поддержание экологической целостности, 2 
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экологические правила 

 Всего 20 

 


