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Паспорт фонда оценочных средств 

по дисциплине  Физиология с основами анатомии 

для специальности фармация 

 

№ 

п/п 

Учебный модуль Контролируемые 

компетенции 

(или их части) 

ФОС 

Вид оценочного 

средства 

Количество 

вариантов 
заданий 

Раздел 1.  Универсальные структурно-функциональные основы жизни 

1.1. Учение о клетке. Ткани, 

органы, системы органов. 

Обзор строения тела человека. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК-1 

 

 

ОПК-9 

 
 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ  

20 

10 

4 

4 

1.2. 

 

Общие свойства возбудимых 

тканей. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ  

20 

8 

4 

4 

1.3. Физиология нерва и синапса. Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ  

30 

8 

4 

4 

1.4. Виды мышечной ткани. 

Особенности  

функционирования мышц. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ  

Коллоквиум 1 

30 

18 

6 

3 

20 

Раздел 2.  Нервная регуляция физиологических функций 

2.1. Возбуждение и торможение в 

ЦНС. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК-1 

 

 

ОПК-9 

 

 
 

Тест  

 собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

40 

12 

4 

4 

2.2. 

 

Частная физиология ЦНС. 

Интегративная деятельность 

мозга. 

Тест  

 собеседование 

работа на ПЗ 

работа на ЛЗ 

Доклад-презентация 1 

30 

12 

5 

4 

10 

 
2.3. 

 

Вегетативная регуляция 

физиологических функций. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

25 

5 

2 

50 

2.4. Высшая нервная деятельность. Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

20 

10 

5 

3 

2.5. 

 

Психофизиологические 

особенности поведения 

человека. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

30 

10 

4 

4 

Раздел 3.  Анатомия и физиология сенсорных систем 
 

3.1. 
Общие принципы строения и 

 Тест  30 



 функционирования сенсорных 

систем. 

 

 

ОК-1 

 

ОПК-9 

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

9 

5 

4 

3.2. 

 
Частная физиология 

анализаторов, особенности 

строения. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

Доклад-презентация 2 

40 

12 

3 

4 

12 

Раздел 4. Внутренние среды организма. Гуморально-гормональная регуляция 

физиологических функций 

4.1. 

 
Общие свойства крови. 

 

 

 

 

 

ОК-1 

 

 

         ОПК-9 

Тест 

собеседование 

работа на ПЗ 

работа на ЛЗ 

30 

9 

4 

5 

4.2. 

 
Группы крови. Свертывающая 

и противосвертывающая 

системы крови. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

20 

9 

4 

4 

4.3. 
Системные механизмы 

эндокринного гомеостаза. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

40 

8 

3 

3 

4.4. 
Частная физиология гормонов. 

Особенности строения 

эндокринных желез. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

Доклад-презентация 3 

30 

15 

8 

4 

11 

Раздел 5.  Структурно-функциональные особенности сердечно-сосудистой и дыхательной 

систем 
 

5.1. 

 
Физиологические свойства 

сердечной мышцы, 

особенности строения. 

 

 

 

ОК-1 

 

 

ОПК-9 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ 

работа на ЛЗ 

30 

9 

5 

4 

5.2. 

 
Морфо-функциональные 

особенности кровообращения. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

40 

12 

3 

4 

5.3. 

 
Морфо-функциональные 

особенности системы 

дыхания. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ 

работа на ЛЗ 

Коллоквиум 2 

40 

10 

3 

7 

12 

Раздел 6.  Структурно-функциональные особенности органов системы выделения 
 

6.1. 

 
Выделительная функция 

почек, особенности строения. 

 

 

 

 

ОК-1 

 

 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

30 

9 

5,4 

6.2. 

 
Барьерные функции 

организма. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

40 

12 

4 



ОПК-9 работа на ЛЗ 

Доклад-презентация 4 

3 

13 

Раздел 7.  Анатомия и физиология пищеварительной системы. Метаболизм 
 

7.1. 

 
Особенности строения и 

функции пищеварительного 

аппарата. 

 

 

 

ОК-1 

 

 

ОПК-9 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

 

9 

5 

4 

7.2. 

 
Моторная функция 

пищеварительного аппарата. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

20 

12 

3 

4 

7.3. 

 
Секреторная функция 

пищеварительного аппарата. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

20 

10 

3 

3 

7.4. 
Всасывательная функция 

пищеварительного аппарата. 

Системные механизмы голода 

и насыщения. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

 

8 

2 

2 

7.5. 
Обмен веществ и энергии. 

Термодинамика живых 

систем. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

20 

6 

4 

3 

7.6. 
Определение энергетического 

обмена. Основы 

рационального питания. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

20 

8 

4 

4 

7.7. 
Системные механизмы 

терморегуляции. 

Тест  

собеседование 

работа на ПЗ  

работа на ЛЗ 

 

5 

2 

2 

 

Аттестация 

комплект 

экзаменационных 

билетов 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задания в тестовой форме для контроля усвоения дисциплины «Физиология с основами 

анатомии» 

Параметры оценочного средства 
 

Предел длительности контроля 15 мин 

Предлагаемое количество заданий из одного 

контролируемого подэлемента 
10 

Последовательность выборки вопросов из каждого 

раздела 
Определенная по разделам 

Критерии оценки: выполнено верно заданий 

«5», если 100 – 90 - % 

«4», если 89 – 70 % 

«3», если 69-50 % 

Проверяемый компонент компетенции Знания 

 

 

Разделы тестовых заданий 

 

Тема Теста 1: «Общая физиология возбудимых тканей». 

Тема Теста 2: «Законы раздражения» 

Тема Теста 3: «Нерв, синапс, мышца». 

Тема Теста 4: «Общая физиология центральной нервной системы». 

Тема Теста 5: «Частная физиология центральной нервной системы» 

Тема Теста 6: «Вегетативная регуляция физиологических функций». 

Тема Теста 7: «Общая физиология гормонов». 

Тема Теста 8: «Частная физиология гормонов». 

Тема Теста 9: «Физиология сердца». 

Тема Теста 10: «Физиология сосудистого русла». 

Тема Теста 11: «Кровообращение». 

Тема Теста 12: «Методы исследования сердечно-сосудистой системы». 

Тема Теста 13: «Физиология крови: функции, состав, константы крови». 

Тема Теста 14: «Физиология крови: группы крови, резус-фактор, гемостаз». 

Тема Теста 15: «Физиология дыхания». 

Тема Теста 16: «Физиология пищеварения: типы, секреторная и моторная функции». 

Тема Теста 17:  «Физиология пишеварения: всасывание. Механизмы голода и насыщения». 

Тема Теста 18:  «Физиология обмена веществ и энергии».  

Тема Теста 19: «Терморегуляция». 

Тема Теста 20: «Физиология выделения». 

Тема Теста 21: «Кислотно-основное состояние организма». 

Тема Теста 22: «Физиология сенсорных систем: общая физиология». 

Тема Теста 23: «Физиология сенсорных систем: частная физиология». 

Тема Теста 24: «Физиология боли». 

Тема Теста 25: «Физиология высшей нервной деятельности». 

Тема Теста 26: «Функциональная система поведенческого акта». 

 

Примеры тестовых заданий находятся на кафедре нормальной физиологии в 

электронном и напечатанном виде. Библиографический источник - Руководство к 

практическим  занятиям  по нормальной физиологии /под редакцией К.В.Судакова, А.В.Котова, 

Т.Н.Лосевой:- М.Медицина 2002г. с.704. 



 

Параметры оценочного средства собеседование 

 

Предел длительности контроля 5-7 мин 

Предлагаемое количество заданий из 

одного контролируемого подэлемента 
от 7 до 15 

Последовательность выборки вопросов из 

каждого раздела 
Определенная по разделам 

Критерии оценки: по следующим критериям: 

«5», если 

студент демонстрирует полное знание и понимание 

теоретического содержания темы собеседования, 

владеет терминологией по теме и имеет высокий 

уровень мотивации к обучению 

«4», если 

студент демонстрирует полное знание и понимание 

теоретического содержания собеседования, но 

недостаточно владеет терминологией по теме и имеет 

средний уровень мотивации к обучению 

«3», если 

студент демонстрирует знание и понимание 

теоретического содержания собеседования с 

незначительными пробелами, слабо владеет 

терминологией по теме и имеет низкий уровень 

мотивации к обучению 

«2», если 

студент не демонстрирует знание и понимание 

теоретического содержания собеседования, не владеет 

терминологией по теме, мотивация к обучению 

отсутствует 

Проверяемый компонент компетенции Знания 

 

 

 

 

Темы для собеседования на практических занятий: 

 

1 семестр 

Раздел 1 Универсальные структурно-функциональные основы жизни :  

П3-1 - Общие свойства живых систем 

ПЗ-2 - Основные принципы анатомии 

ПЗ-3 - Представления об основных тканях организма 

ПЗ -4 - Общая физиология возбудимых тканей 

ПЗ -5- Обзор скелета человека, соединение костей 

ПЗ -6 - Мышечная система человека 

ПЗ- 7 - Физиология мышц 

ПЗ-8 - Физиология нерва 

ПЗ -9 -Физиология синапса. 

 

Раздел 2 Нервная регуляция физиологических функций: 

ПЗ-10 - Нервная регуляция  физиологических функций. Анатомия нервной системы. 

ПЗ-11 – Нервные центры, распространение возбуждения в ЦНС 

ПЗ-12– Торможение в ЦНС 

ПЗ-13 - Частная физиология ЦНС 



ПЗ-14 - Интегративная  деятельность мозга.  

ПЗ-15 - Методы исследования ЦНС. 

ПЗ-16 -  Физиология вегетативной нервной системы 

ПЗ -17 - Высшая нервная деятельность 

ПЗ -18 - Психофизиологические особенности поведения человека. 

 

2 семестр 

Раздел 3 Анатомия и физиология сенсорных систем:  

ПЗ - 1 - Физиология анализаторов. Исследование зрительного анализатора. 

ПЗ -2 - Исследование кожного, болевого,  вестибулярного, вкусового  и обонятельного 

анализаторов. 

Раздел 4 Внутренние среды организма. Гуморально-гормональная регуляция 

физиологических функций: 

ПЗ -3 - Физиология крови. 

ПЗ -4- Свертывающая и противосвертывающая системы крови. 

ПЗ -5 - Гуморальная  регуляция  физиологических функций. 

ПЗ- 6 - Частная физиология эндокринных органов. 

 

Раздел 5 Структурно-функциональные особенности сердечно-сосудистой и 

дыхательной систем: 

ПЗ- 7 - Физиологические свойства сердечной мышцы, особенности строения. 

ПЗ -8 - Морфо-функциональные особенности кровообращения. 

ПЗ -9 - Морфо-функциональные особенности системы дыхания. 

 

Раздел 6 Структурно-функциональные особенности органов системы 

выделения: 

ПЗ -10 - Выделительная функция почек, особенности строения. 

ПЗ -11 - Барьерные функции организма. 

 

Раздел 7 Анатомия и физиология пищеварительной системы. Метаболизм: 

ПЗ-12 – Особенности строения и функции пищеварительного аппарата. 

ПЗ-13 - Моторная функция пищеварительного аппарата. 

ПЗ-14 - Секреторная функция пищеварительного аппарата. 

ПЗ-15 - Всасывательная функция пищеварительного аппарата. Системные механизмы голода 

и насыщения. 

ПЗ-16 – Обмен веществ и энергии. Термодинамика живых систем. 

ПЗ-17 – Определение энергетического обмена. Основы рационального питания. 

ПЗ-18 - Системные механизмы терморегуляции. 

 

 

 

Темы лабораторных  занятий: 

1 семестр 

Раздел 1 Универсальные структурно-функциональные основы жизни: 

ЛЗ -1- Универсальное строение клетки животного происхождения. 

ЛЗ -2- Обзор строения тела человека. 

ЛЗ -3- Особенности строения соединительной ткани. 

ЛЗ - 4- Типы мышечных тканей. 

ЛЗ - 5- Изучение основных костей скелета человека 

ЛЗ - 6- Ознакомление с физиологической аппаратурой. Основы техники безопасности. 

ЛЗ - 7- Определение пространственных порогов кожной чувствительности. 

ЛЗ - 8- Сравнительная характеристика скелетных и гладких мышц. 



ЛЗ - 9- Изучение ультраструктуры химического нервно-мышечного синапса. 

Раздел 2 Нервная регуляция физиологических функций: 

ЛЗ -10- Изучение строения и функций нейрона. 

ЛЗ -11- Строение центральной нервной системы. 

ЛЗ -12- Строение рефлекторной дуги соматического рефлекса. 

ЛЗ -13- Центральное (сеченовское) торможение спинальных рефлексов лягушки. 

ЛЗ -14- Оценка исходного вегетативного тонуса человека путем расчета вегетативного 

индекса Кердо 

ЛЗ -15- Оценка вегетативного обеспечения деятельности человека. 

ЛЗ -16- Условный защитный (мигательный) рефлекс у человека. 

ЛЗ -17- Определение свойств нервной системы по психомоторным показателям (тейпинг-

тест) 

ЛЗ -18- Определение уровня тревожности. 

2 семестр 

Раздел 3 Анатомия и физиология сенсорных систем: 

ЛЗ -1- Исследование периферического и центрального зрения. 

ЛЗ -2- Анализ болевой чувствительности. Вкусовая карта языка. 

Раздел 4 Внутренние среды организма. Гуморально-гормональная регуляция 

физиологических функций: 

ЛЗ -3- Определение концентрации гемоглобина, СОЭ. 

ЛЗ - 4- Определение осмотической резистентности эритроцитов. Определение групп крови. 

ЛЗ - 5- Анализ взаимоотношений гипоталамо-гипофизарной системы и эндокринных желез. 

ЛЗ - 6- Изучение гормональной регуляции менструального цикла. 

Раздел 5 Структурно-функциональные особенности сердечно-сосудистой и 

дыхательной систем: 

ЛЗ - 7- Глазосердечный рефлекс Ашнера у человека. 

ЛЗ - 8- Влияние дозированной физической нагрузки на величину АД и ЧСС у человека. 

ЛЗ - 9- Спирометрия: расчет основных дыхательных показателей у человека. 

Раздел 6 Структурно-функциональные особенности органов системы 

выделения: 

ЛЗ -10- Оценка выделительной способности почек. 

ЛЗ -11- Расчет коэффициента проницаемости гистогематических барьеров. 

Раздел 7 Анатомия и физиология пищеварительной системы. Метаболизм: 

ЛЗ -12- Оценка моторной деятельности тонкой кишки у человека методом аускультации. 

ЛЗ -13- Исследование переваривающих свойств желудочного сока. 

ЛЗ -14- Качественные реакции на основные составные части желчи. 

ЛЗ-15- Влияние афферентации от рецепторов полости рта на результативность 

целенаправленной деятельности. 

ЛЗ -16- Расчет основного обмена по таблицам Гарриса-Бенедикта. 

ЛЗ -17-  Определение рабочего обмена при дозированной физической нагрузке. 

ЛЗ -18- Анализ температурной чувствительности кожи человека 

 

 

 

 

 

Полный перечень вопросов для собеседования по предлагаемым студентам темам 

изложен в рабочей программе в Приложении А.5. 

 

 

 

 



Параметры оценочного средства коллоквиум 1,2. 

 

Предел длительности контроля 45 мин 

Предлагаемое количество заданий из одного 

контролируемого подэлемента 

коллоквиум 1 

12 

коллоквиум 2 

14 

Последовательность выборки вопросов из каждого 

раздела 
Определенная по разделам 

Критерии оценки: выполнено верно заданий 

«5», если 100 – 90 - % 

«4», если 89 – 70 % 

«3», если 69-50 % 

Проверяемый компонент компетенции Знания 

 

 

Примеры заданий коллоквиумов находятся на кафедре нормальной физиологии в 

электронном и напечатанном виде. 

 

 

Параметры оценочного средства доклад-презентация 1, 2, 3, 4 (0 – 10 баллов) 
 

Критерии оценки проекта Самооценка 
Оценка 

педагога 

Оценка 

группы 

Защита  

доклада-презентации  

5 балла 

Презентация доклада 

(0 -2 балл) 

         

Достигнутый результат  

(0- 2 балл) 

   

Ответы на вопросы 

(0 -1 балла) 

         

Процесс подготовки 

доклада-презентации  

5 балла  

Систематичность работы  

(0 – 1 балл) 

         

Умение работать с информацией 

 (0 -1  балл) 

         

Оформление доклада-презентации  

(0 -2 балл) 

   

Доклад как достигаемый результат  

- новизна, нестандартность в раскрытии 

темы 

- обоснованность, системность, 

логичность выводов 

- личностный вклад 

(0 – 1 балл) 

   

Итого          

Итого    

от 8 до 10 баллов – «5» 

от 6 до 7 баллов – «4» 

от 3 до 5 баллов – «3» 

менее 2 баллов – «2» Оценка 

 

 

 



Темы докладов-презентаций: 

1. Современные методы физиологического исследования. 

2. Интегративная деятельность среднего мозга. 

3. Интегративная деятельность спинного мозга. 

 

 

4. Интегративная деятельность продолговатого мозга. 

5. Интегративная деятельность мозжечка. 

6. Интегративная деятельность лимбической системы. 

7. Интегративная деятельность базальных ядер. 

8. Интегративная деятельность гипоталамуса. 

9. Интегративная деятельность таламуса. 

10. Интегративная деятельность коры больших полушарий. 

11. Современные принципы гормонотерапии. 

12. Гормоны гипоталамуса. 

13. Гормоны гипофиза. 

14. Гормоны эпифиза. 

15. Гормоны щитовидной железы. 

16. Гормоны паращитовидных желез. 

17. Гормоны поджелудочной железы. 

18. Гормоны надпочечников. 

19. Гормоны половых желез. 

20. Гормоны плаценты. 

21. Эндокринная функция неэндокринных органов (сердце, почки, мышцы, кожа, легкие, 

пищеварительный тракт). 

22. Особенности регионарного кровообращения (кровообращение в легких, мозге, сердце, 

печени). 

23. Зрительная сенсорная система. 

24. Слуховая сенсорная система. 

25. Вестибулярная сенсорная система. 

26. Обонятельная сенсорная система. 

27. Вкусовая сенсорная система. 

28. Кожный анализатор. 

29. Современные механизмы боли и обезболивания. 

30. Теории боли. 

31. Центральные механизмы ноцицепции и антиноцицепции. 

32. Фантомные боли. 

33. Классификация и функциональное значение ноцицепторов. 

34. Наркотические и не наркотические анальгетики. 

      35. Гематоэнцефалический барьер 

      36. Гематоликворный барьер 

      37. Гематоофтальмический барьер 

      38. Гематофолликулярный барьер 

      39. Гематотестикулярный барьер 

      40. Аэрогематический барьер 

      41. Барьерные функции кожи 

      42. Барберные функции слизистых 

      43. Печеночный барьер 

      44. Плацентарный барьер 

      45. Гематотимический барьер 

      46. Гематолабиринтный барьер 

      47. Почечный барьер 


