
                  



Паспорт фонда оценочных средств 

 

ПСИХОЛОГИЯ 

  

Учебная дисциплина по специальности 31.05.01 Лечебное дело  
 

№ 

п/п 

Темы или разделы 

учебного элемента модуля 

Контролиру

емые 

компетенци

и 

ФОС 

Вид оценочного 

средства 

Количество 

вариантов 

заданий 

1. 
УЭД 1 – «Психология и педагогика» 

1 - 5 ОК-5 Рабочая тетрадь – 

4 ОК-5 Кейс-стади 10 

1 - 3 ОК-5 Письменный опрос 2 

2 ОК-5 Доклад-презентация 23 

1 - 5 ОК-5 Реферат 28 

1 - 5 
ОК-5 

Тест по кол-ву 

студентов 

2. 
УЭД 2 – «Медицинская психология» 

Темы 1-4 

ОК-5;  

ПК -15 
Устный опрос 

По 

количеству 

студентов 

3 
ОК-5;  

ПК-15 

Ситуационные 

задачи 

10 

 



Характеристика оценочных средств для  УЭД 1 «Психология 1» 

Тест  

Тестирования является оценочным средством  итогового контроля усвоения студентами 

учебного элемента 1 дисциплины «Психология». Тестирование проводится в часы 

внеаудиторной самостоятельной работы студентов, с использованием интернет-технологий 

на сайте: http://i-exam.ru/   Количество баллов, полученных студентами за тестирование, 

зависит от количества правильных ответов на вопросы теста.  

Параметры оценочного средства 

Вид  контроля Критерии оценки Оценка в баллах: 

макс. балл - 30  

Итоговый. 

 

- правильность 

ответов на вопросы 
 

Количество баллов соответствует количеству 

правильных ответов на вопросы 

 

Рабочая тетрадь 

Рабочая тетрадь является оценочным средством текущего контроля усвоения 

студентами учебного элемента 1 дисциплины. При подготовке к занятиям и чтении 

литературы по курсу, студенты выписывают термины по темам курса в рабочую тетрадь, 

соответственно представленному образцу. Работа со словарём терминов по каждой теме 

проводится в часы аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов.  
Рабочая тетрадь: «Словарь – справочник» 

(образец) 

 Тема: «Введение в общую психологию» 

Термин Значение Источник 

1.   

2.   

3.   

   

 
Параметры оценочного средства 

Оценочное 

средство 

Вид 

контроля 

Критерии оценки Оценка в баллах 

макс. – 5 

Рабочая 

тетрадь 

«Словарь- 

справочник 

текущий - в рабочей тетради представлены все 

основные понятия, соответственно 

теме; 

- определения точно раскрывают суть 

понятий  

- понятия раскрыты достаточно 

подробно; 

- представлены несколько определений 

одного термина из разных источников 

и раскрывающих разные аспекты 

изучаемого явления. 

-полное соответствие 

критериям –  4-5;    

- частичное 

соответствие-  – 1-3.   

 
Кейс-стади 

Метод кейс-стади является средством контроля и оценки умений, владений и знаний 

студентов при освоении учебного элемента 1 дисциплины «Психология». В процессе 

решения ситуационных задач актуализируя определенный комплекс знаний, умений и 

навыков, которые необходимо применить при разрешении данной ситуации.  

Пример задачи: 

Задача 10 

http://i-exam.ru/


Какие особенности и акцентуации характера способствовали бы успешности в указанных 

видах деятельности, а какие, напротив, могли бы стать препятствием: хирург, журналист, 

инженер, водитель, парикмахер, учитель, экономист, клоун, юрист. Обоснуйте свой ответ. 

 

Параметры оценочного средства 

Оценочное 

средство 

Кол-во, 

последов

ательнос

ть 

Критерии оценки Оценка в баллах 

макс. – 10 

Кейс-стади 2 

ситуации

, 

случайн

ый 

выбор 

- подробно обосновал предлагаемое решение; 

- использовал психологические знаний при 

анализе ситуации; 

- продемонстрировал навыки эффективного 

взаимодействия в группе; 

- продемонстрировал творческий подход к 

работе. 

- полное соответствие 

критериям –  8-10;    

- частичное 

несоответств. – 4-7; 

- частичное 

соответствие  – 1-3.   

 

Письменный опрос 

Письменный опрос является оценочным средством текущего контроля при освоении 

студентами учебного элемента 1 дисциплины «Психология». Письменный опрос проводится 

в часы аудиторной самостоятельной работы студентов. Количество баллов, полученных 

студентами, зависит от количества правильно ответов на вопросы.  

Параметры оценочного средства 

Вид и  длит. 

контроля 

Критерии оценки Оценка в баллах: 

макс. балл - 20  

Текущий 30 

мин. 

 

- правильность 

ответов на вопросы 
 

Количество баллов соответствует количеству 

правильных ответов на вопросы 

 

Доклад-презентация 

Доклад является средством текущего контроля знаний УЭД 1 «Психология 1». 

Представление докладов студентами проводиться в часы аудиторной работы, подготовка 

доклада осуществляется в часы самостоятельной внеаудиторной работы. Работа над 

докладом способствует развитию культуры научного мышления, овладению 

терминологическим аппаратом науки, навыками оперирования им, умениями доказывать и 

научно обосновывать свою точку зрения. 

Методические рекомендации по подготовке доклада. 

Выберите, из предложенных ниже, тему для подготовки доклада-сообщения. Изучите 

и проанализируйте психологическую литературу по теме. Изложите и обобщите основные 

подходы  и концепции по теме, результаты экспериментальных исследований, архивных и 

статистических данных, сделайте выводы, можно высказывать и свою точку зрения по 

освещаемому вопросу, хотя бы в гипотетической форме, как предположение, которое может 

быть исследовано, доказано и аргументировано впоследствии. Сам  доклад нужно будет 

представить на группу в часы аудиторных занятий. 

Темы докладов: 

1.  Общее понятие о личности в отечественной психологии. 

2.  Биологические и социальные факторы развития личности. 

3.  Взгляды на природу личности Л.С. Выготского. 

4.  Взгляды на природу личности С.Л. Рубинштейна. 

5.  Теории черт. Факторный подход к структуре личности. 

6.  Описание личности через совокупность черт, факторов (Р. Кеттелл). 

7.  Теория личности Г.Ю.Айзенка. 

8.  Структура личности по К.К. Платонову. 



9.  Представление о личности в бихевиоризме (Д.Уотсон, Б.Скиннер, А.Бандура). 

10.  Концепция личности в глубинной психологии. Структура личности по 

З.Фрейду. 

11.  Представления о личности в индивидуальной психологии А.Адлера 

12.  Представления о личности в аналитической психологии К.Г.Юнга. 

13.  Теория личности К.Левина 

14.  Диспозиционная теория личности Г.Олпорта. 

15.  Направленность личности и её структура. 

16.  Представления о личности с точки зрения когнитивного подхода.  

17.  Когнитивная теория личности Д. Келли 

18.  Персоналистический подход к личности.  

19.  Социо-культурная теория личности К.Хорни 

20.  Параметры личности в концепции А.Н.Леонтьева.  

21.  Саморазвитие и самоактуализация личности в гуманистической психологии (А. 

Маслоу).  

22.  Классификации теорий личности 

23.  Формирование и развитие личности  

Параметры оценочного средства 

Оценочное 

средство 

Вид 

контр

оля 

Критерии оценки Оценка в баллах 

макс. – 20 

Доклад 

(по 

выбранной 

теме) 

текущ

ий 

- Подготовил полный и развернутый доклад; 

содержание соответствует теме; тема полно 

раскрыта;  

- четкое,  логичное изложение содержания;   

подробный анализ и обобщение информации; 

- научная стилистика; наличие ссылок на 

источники и учебную литературу; наличие  

выводов; 

- наличие наглядности, иллюстраций, 

информация обобщена в схемы, презентация 

дополняет содержание темы; 

- самостоятельность и оригинальность работы; 

проявил собственное отношения к проблеме,  

обосновывал свою позицию;  

- продемонстрирована общая культура 

публичного выступления, владение текстом, 

способность удерживать внимание слушателей 

и пробудить интерес к теме у аудитории;  

- творческий подход к работе; 

- ответил на дополнительные вопросы.  

- полное 

соответствие 

критериям –  15-

20 баллов;    

- частичное 

несоответств. – 

9-14 баллов; 

- частичное 

соответствие  – 

1-8  баллов. 

 

 

 Реферат 

Реферат является оценочным средством текущего контроля усвоения студентами 

дисциплины. Подготовка реферата происходит в часы внеаудиторной самостоятельной 

работы и развивает у студентов умение самостоятельно работать с литературными 

источниками, соответственно теме исследования, анализировать и обобщать  информацию.  

Методические указания по написанию реферата 

Реферат представляет собой теоретический анализ психологической литературы  

(статей, монографий, и др.научных и учебно-методических работ) по выбранной теме.   

Самостоятельно подберите и проанализируйте литературу. Ознакомившись с 

содержанием литературных  источников, составьте план реферата. Кратко представьте 



основные определения, теории, концепции, классификации и т.п., соответственно предмету 

вашей работы.   Обобщите информацию и сформулируйте выводы. Можно высказать и свою 

точку зрения по освещаемому вопросу, хотя бы в гипотетической форме обозначить свою 

позицию по отношению к изучаемой проблеме.       

Оформление: титульный лист, оглавление, введение, основная часть, заключение, 

список литературы. В тексте должны быть ссылки на источники. 

Содержание: тема должна быть раскрыта, текст логически структурирован, научно 

обоснован, объём не менее 10 стр.  

Необходимо не только предоставить оформленный реферат, но и владеть самим 

текстом, знать содержание, ответить на вопросы по теме.  

Темы рефератов: 

1. Развитие психологии в рамках философии.  

2. Представление о душе в трудах Аристотеля. 

3. Материалистические и идеалистические направления изучения психики в истории 

психологии.  

4. Метод интроспекции и проблема самонаблюдения. 

5. Основные отрасли психологии 

6. Методы исследования в психологии 

7. Культурно-историческая концепция развития высших психических функций  

(Л.С.Выготский) 

8. Природа человеческого сознания. Возникновение и развитие сознания. 

9. Понятие, строение и виды человеческой деятельности 

10. Гештальтпсихология: основные идеи и положения. 

11. Психологические теории внимания 

12. Теории и законы памяти. Индивидуальные различия памяти у людей. 

13. Теории интеллекта в психологии 

14. Развитие мышления в онтогенезе 

15. Развитие воли у человека. Волевые свойства личности. 

16. Физиологические основы и психологические теории эмоций  

17. Виды эмоциональных состояний и их общая характеристика 

18. Эмоциональный стресс. Регуляция эмоциональных состояний  

19. Адаптация человека и функциональное состояние организма  

20. Природа человеческих способностей.  Уровни способностей. 

21. Темперамент и индивидуальный стиль деятельности 

22. Волевая регуляция поведения. Теории воли 

23. Психологические теории мотивации  

24. Роль общения в психическом развитии человека 

25. Виды, функции, уровни общения. Приемы эффективного общения 

26. Понятия малой группы и коллектива. Феноменология малых групп. 

27. Восприятие и понимание людьми друг друга 

28. Теоретические и экспериментальные подходы к исследованию характера. 

Параметры оценочного средства 

Оценочное 

средство 

 

Вид 

контроля 

Критерии оценки Оценка в баллах 

макс. – 10 

Реферат текущий - проявил самостоятельность и 

оригинальность; 

- продемонстрировал культуру 

мышления, логическое изложение 

проблемы, элементы рефлексии; 

- структурировал и обобщил 

психологическую информацию; 

-полное соответствие 

критериям –  8-10;    

- частичное 

несоответств. – 4-7; 

- частичное 

соответствие-  – 1-3.   



- имеются ссылки на научную и 

учебную литературу;  

- сформулировал выводы; 

- сформулировал и обосновал 

собственную позицию по проблеме. 

 

 

Характеристика оценочных средств и методические рекомендации для студентов для  

УЭД 2 «Медицинская психология» 

Характеристика оценочного средства №1 

УСТНЫЙ ОПРОС – В СООТВЕТСТВИИ С ПАСПОРТОМ ФОС 

1.1 Общие сведения об оценочном средстве 
Устный опрос или собеседование является одним из средств текущего контроля в 

освоении элемента учебной дисциплины «медицинская психология». Собеседование 

используется для проверки и оценивания знаний, умений и навыков после изучения тем 

модуля.  

Контрольные собеседования проводятся в форме индивидуального устного опроса 

студентов. Вопросы ставит преподаватель по своему усмотрению, используя 

ориентировочный вопросник, который охватывает все основное содержание тем, выносимых 

на контрольное собеседование. Во время проведения собеседования оценивается 

способность студента правильно сформулировать ответ, умение выражать свою точку зрения 

по данному вопросу, ориентироваться в терминологии и применять полученные в ходе 

лекций и практических занятий знания. Список возможных вопросов для собеседования 

находится в Приложении А к рабочей программе модуля 

 

1.2 Параметры проведения собеседования 

 

Таблица 1 – Параметры оценочного средства 

Предел длительности 

контроля 

не более 15 мин на одно занятие 

Предлагаемое 

количество вопросов 

по 2 вопроса на занятие 

Критерии оценки: Максимально 40 баллов 

Каждое собеседование по 10 баллов 

«5» 

8 - 10 баллов 

имеет целостное представление материала; четко 

объясняет значение всех терминов, четко и безошибочно 

описывает алгоритмы действий. 

«4» 

5 - 7 балла 

допускает неточности при демонстрации знаний; 

недостаточно четко объясняет значение терминов и описание 

алгоритмов действий. 

«3» 

2 - 4 балла 

испытывает трудности при демонстрации знаний; 

испытывает трудности в определении терминов и описании 

алгоритмов действий. 

 

Характеристика оценочного средства №2 

Ситуационная задача 

1 Общие сведения об оценочном средстве 



Ситуационная задача  является одним из средств текущего контроля в освоении 

учебного элемента дисциплины «Медицинская психология». Ситуационная задача  является 

средством проверки и оценки знаний студентов по освоенному материалу, а также умений 

применять полученные знания для решения клинических  задач.  

В рамках освоения ситуационная задача выдаётся индивидуально каждому студенту. 

Студенты выполняют задание в устной форме на практических занятиях. В случае 

неудовлетворительной оценки студенту даётся 1 день на исправление ошибок. 

При оценке правильности решения ситуационной задачи оценивается способность 

студента найти правильный ответ на поставленный вопрос, умение применять полученные в 

ходе лекций и практик клинические  знания и умения. Максимальное количество баллов, 

которые может получить студент за решение ситуационной задачи, равно 3,4,5 баллам, в 

зависимости от темы занятия.  

 

2 Параметры оценки решения ситуационной задачи 

Таблица 2. Условия оценки решения ситуационной задачи 

Предел длительности контроля 45 мин  (академ. Час) 

Предлагаемое количество заданий из 

одного контролируемого студента 

1 

Количество вариантов 15 

Последовательность выборки 

вопросов из каждого раздела 

Определенная по разделам, случайная 

внутри раздела 

Критерии оценки: выполнено верно заданий 

«5»: 3, 4, 5 баллов согласно темам демонстрирует четкое и 

безошибочное выполнение задания, полнота 

решения,     

«4»: 2, 3 балла согласно темам испытывает трудности при 

выполнении заданий 

«3»:  1, 2 балла согласно темам допускает неточности при 

выполнении заданий 

Проверяемый компонент 

компетенции 

Знания, умения, навыки 

 

Примеры ситуационных заданий 

Задача 1. Больной 28 лет, преподаватель математики, обратился к врачу с жалобами на 

периодические головные боли, усиливающиеся при умственной работе, чувство постоянной 

слабости, утомляемость. Выполнение обычной работы стало требовать большого напряжения  

духовных и физических сил. Утром трудно заставить себя встать с постели, взяться за обычные 

дела. Садится за книги, но прочитав страницу, замечает, что механически пробегает глазами по 

строчкам, а мысли где-то далеко. Ко второй половине дня «врабатывается», голова становится более 

свежей, но к вечеру чувствует себя совершенно разбитым. Стал раздражительным, утратил 

обычную сдержанность.  Во время беседы волнуется, лицо покрывается красными пятнами, голос 

дрожит, стесняется этого, старается скрыть свое волнение. 

Ответ: Астеническое (эмоционально-лабильное) расстройство. 

 

Задача 2. У больной при ходьбе тенденция к падению назад без признаков 

компенсаторного балансирования. При отвлечении внимания равновесие сохраняется. 

Больная раздражительна, самовнушаема, склонна к бурным эмоциям (рыдания, дрожание 

тела, заикание). Как называется данный синдром? 

Ответ:  Истерическое двигательное расстройство. 

 



  Задача 3. Больная непрерывно ходит по палате, заламывает руки, плачет навзрыд, 

кричит. Волосы растрепаны, на  лице  выражение  страха и страдания. Разговаривая с 

врачом, просит сделать ей "смертельный укол", умоляет спасти ее  семью, которой  грозит 

гибель. Уговорам не поддается, остается крайне тревожной. Выйдя из кабинета, с громким 

криком  бросилась  к  окну, выбила стекло, нанесла себе ранения осколками. 

Ответ: Ажитированная депрессия. 

 

Задача 4. Больной С, 42 года. Обратился к стоматологу с жалобами на наличие 

инородных тел в ротовой полости, как то «волосы», «гвозди» и другие твердые инородные 

предметы. Внешне неопрятен, с запахом перегара изо рта, напряжен, тревожен, к чему-то 

прислушивается, говорит, что его хотят убить, так как он это слышит с улицы. Путается в 

текущей дате, периодически заявляет, что он находится «с друзьями на хате». 

Известно, что употреблял алкоголь в течении последних двух недель, «сейчас сутки не 

пьет».Возможный диагноз. 

Ответ : симптом тактильных галлюцинаций. Синдром алкогольного делирия. 

 

 Задача 5. Пациент 42-х лет, поступил в терапевтическое отделение в состоянии 

спутанного сознания, на вопросы не отвечает или отвечает после длинной паузы, реагирует 

на болевые раздражители, заторможен, вял, потерял ориентацию во времени и пространстве. 

Из анамнеза болезни (со слов жены): полгода назад обращался к терапевту по поводу 

слабости, головной боли,  быструю утомляемость. В последнее время стал нервным, 

раздражительным, грубым, беспокойным, иногда заторможенным. В молодом возрасте 

перенес гепатит, курит, злоупотребляет алкоголем.  

Выполните задание:  Сделайте прогноз.  Назовите особенности ухода за пациентом. 

Ответ:  Сопор. Оглушение.  Прогноз зависит от своевременного и правильного 

лечения. Тщательный уход, строгий надзор за пациентом, профилактика пролежней, 

умывание, кормление, уход за полостью рта. 

 

Задача 6. Пациент 45-и лет. Предъявляет жалобы на потерю аппетита. За последние 3 года 

похудел на 5 кг. Отмечает общую слабость, повышенную утомляемость, сонливость днем с 

кошмарными сновиденьями и бессонницей ночью, раздражительность и агрессивность. Из 

анамнеза: злоупотребляет алкоголем в течение 10 лет.  Объективно: личность изменена. Нет 

критики к своему состоянию, больным и алкоголиком себя не считает.  

 Выполните задание:  выделите приоритетные направления помощи.    

Ответ:  Некритичность к своему состоянию. Диссомния.  Прежде всего, надо 

прекратить прием алкоголя; назначить щадящий режим; диету. 

 

Задача 7. Выберите правильное  определение для следующих клинических состояний:  

употрбление с вредными последствиями, острая интоксикация. 

А) Преходящее состояние, которое возникает после употребления     психоактивного 

вещества и приводит к нарушению сознания, когнитивной деятельности, восприятия, 

эмоционального состояния или поведения. 

Б) Характер употребления психоактивных веществ, который является причиной ущерба 

здоровью. Ущерб может быть физическим (например, гепатит после самовведения 

инъекционных психоактивных средств) или психическим -например, депрессивные 

расстройства, вторичные по отношению к тяжелому алкогольному опьянению. 

                        Правильный ответ: 

 А)- интоксикация  

 Б)- употребление с вредными последствиями  

 



Задача 8. Содержание мотивационного консультирования наркологического больного 

включает в себя все перечисленные , за исключением 

                          Варианты ответа: 

а) помощь в осознание наличия проблемы 

б) поиск пути изменений 

 в) соблюдение выбранной стратегии изменений 

      г) создание заметного противоречия между нынешним поведением и важными 

личностными целями и ценностями человека.  

д)повышение самооценки 

                                  Правильный ответ: 5(д) 
 

  Задача 9.    Распитие спиртных напитков на улице, в парках, скверах, по всех видах 

общественного транспорта и других общественных местах влечет за собой:  

                            Варианты ответа: 

а)  Административную ответственность 

б)  Уголовную ответственность 

в) Общественное порицание, сообщение по месту работы, учебы или жительства 

г)  Постановку на диспансерное наблюдение с регулярной явкой в течение 1 года 

д)  Помещение в медвытрезвитель 

                                    Правильный ответ: 1(а) 

 

Задача 10.  Роль врачей первичного звена здравоохранения в профилактике 

алкоголизма обусловлена , тем что они : 

                                        Варианты ответа: 

     а) сталкиваются со значительным числом пациентов ,которые    

злоупотребляют психоактивными  веществами 

     б) пользуются уважением  в обществе и имеют возможность уточнять 

обстоятельства частной жизни пациента , в том числе его отношение к алкоголю и 

наркотикам. 

     в) первыми сталкиваются с осложнениями со стороны здоровья в результате 

приёма психоактивных веществ. 

    г) имеют возможность диагностировать зависимость на ранних стадиях 

    д) все перечисленное 

                                    Правильный ответ: 5(д) 

 

Задача 11.  Что такое психоактивные вещества по определению ВОЗ ? 

                                    Варианты ответа: 

а)  вещества, воздействующие на центральную нервную систему и изменяющие 

состояние психики 

б) тоже самое , что и наркотические вещества 

в)  все запрещённые психотропные препараты и наркотики 

                            Правильный ответ: 1(а) 


