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При создании учебного пособия дисциплины “Сети и телекоммуникации” 

используются информационные ресурсы международной программы «Сетевая 

академия Cisco» (Cisco Networking Academy), участником которой НовГУ 

является с 2001 года. 

 

Основная цель и задачи дисциплины заключается в приобретении 

студентами знаний о современных технологиях построения компьютерных 

сетей. 

Программа дисциплины посвящена практическому изучению 

инструментов для разработки сетей, а также аппаратных средств, характерных 

для сетей предприятий малого бизнеса. 

Дисциплина нацелена на развитие практических навыков, необходимых 

для управления сетевыми инфраструктурами компьютерных сетей в качестве 

специалистов по сетям начального уровня. 

Дисциплина полностью обеспечена учебными и учебно-методическими 

материалами как на русском, так и на английском языках. Это способствует 

повышению уровня технического языка, а также предоставляет возможность 

обучения данной дисциплине англоговорящих студентов.  

 

 Лекционный материал состоит из двух модулей:  

1. Основы компьютерных сетей 

2. Планирование и администрирование SOHO-сетей 

 

Содержание модулей 

 

Модуль 1. Основы компьютерных сетей.  
 

1. Жизнь в мире компьютерных сетей. Коммуникация в мире 

компьютерных сетей. Сеть как платформа. Архитектура Интернет. 

Тенденции в компьютерных сетях. 

2. Коммуникация в сети. Платформа для коммуникации. Локальные, 

глобальные сети и Интернет. Протоколы. Использование многоуровневых 

моделей. Адресация в сети. 

3. Введение в технологии локальных сетей. Обмен данными в локальной 

проводной сети. Создание уровня распределения в сети. Планирование 

структуры локальной сети и подключение устройств 
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4. Подключение к Интернету через Интернет-провайдера. Отправка 

информации через Интернет. Прокладка кабелей «витая пара» 

5. Сетевая адресация. IP-адреса и маски подсети 

6. Сетевые службы. Прикладные протоколы и сервисы. 

7. Беспроводные технологии. Беспроводные локальные сети. Обеспечение 

безопасности беспроводной локальной сети 

8. Основы безопасности. Использование межсетевых экранов. 

9. Устранение проблем с сетями. Вопросы устранения проблем. Общие 

проблемы 

 

Модуль 2. Планирование и администрирование SOHO сетей 

 

1. Планирование обновления сети. Общие проблемы. Планирование 

обновления сети. Приобретение и обслуживание оборудования. 

2. Планирование структуры адресации. IP-адресация в ЛВС. NAT и PAT 

3. Настройка сетевых устройств. Первоначальная настройка 

маршрутизатора ISR. Настройка ISR в SDM. Настройка маршрутизатора с 

использованием IOS CLI. Первоначальная конфигурация коммутатора 

Cisco 2960. Подключение CPE к Интернет-провайдеру 

4. Статическая маршрутизация. Маршрутизаторы и сеть. Обзор 

конфигурации маршрутизатора. Изучение напрямую присоединённых 

сетей. Статические маршруты с адресом «следующего хопа». Статические 

маршруты с исходящим интерфейсом. Суммарные статические маршруты 

и статические маршруты по умолчанию. Управление и диагностика 

статических маршрутов. 

5. Введение в протоколы динамической маршрутизации. Введение и 

преимущества. Классификация протоколов динамической маршрутизации. 

Метрики. Административные расстояния. Задачи по протоколам 

маршрутизации и подсетям. 

6. Виртуальные локальные сети (VLAN). Введение в виртуальные 

локальные сети. Транкинг виртуальных сетей. Конфигурирование 

виртуальных локальных сетей и транкинга. Диагностика виртуальных 

локальных сетей и транковых соединений. 

7. Сетевые сервисы. Протоколы, используемые для предоставления 

сервисов. Служба доменных имён.  

8. Вопросы безопасности. Инструментальные средства безопасности. 

Резервное копирование и аварийное восстановление 

9. Сетевая диагностика. Формирование базиса производительности сети. 

Методология и инструментарий диагностики. Диагностика сети. 
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Электронная версия учебных материалов размещена на портале НовГУ в 

разделе http://cisco.novsu.ru. (Защищенный вход. Доступ к полному набору 

информационных ресурсов и инструментов предоставляется студентам и 

преподавателям по логину и паролю. Гостевой вход: логин guest, пароль 

networksumk)  

 

Модуль 1 (русскоязычная версия): 

http://cisco.novsu.ru/curriculum/discovery/Discovery1/index.html 

Модуль 2 (русскоязычная версия): 

http://cisco.novsu.ru/curriculum/discovery/Discovery2/index.html 

Модуль 1 (англоязычная версия): 

http://cisco.novsu.ru/curriculum/exploration/Exploration1/index.html 

Модуль 2 (англоязычная версия): 

http://cisco.novsu.ru/curriculum/exploration/Exploration2/index.html 

 

 

Учебные материалы представляет собой среду обучения, обеспечивающую 

взаимодействие с компьютером, которая является важной частью курса и 

способствует самостоятельному исследованию сетевых концепций и 

проведению творческих экспериментов учащимися и преподавателями.  

Материалы учебного пособия рассчитаны на использование вместе с 

другими обучающими инструментами, интегрированными в систему и 

включающими:  

 

 конспект лекций и презентации,  

 

 
 

 

http://cisco.novsu.ru/
http://cisco.novsu.ru/curriculum/discovery/Discovery1/index.html
http://cisco.novsu.ru/curriculum/discovery/Discovery2/index.html
http://cisco.novsu.ru/curriculum/exploration/Exploration1/index.html
http://cisco.novsu.ru/curriculum/exploration/Exploration2/index.html
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 средства моделирования 

 

 
 

системы навигации, 
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видеоматериалы: 

 

 
 

встроенный список условных обозначений, предметный указатель, 

справочную информацию: 
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встроенные контрольные работы для самоконтроля: 

 

 
 

В приложении пример одной из лекций курса (русскоязычный и англоязычный 

варианты). 
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Приложение 1. 

Лекция «Маршрутизация» (русскоязычная версия) 
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Приложение 2 

Лекция «Маршрутизация» (англоязычная версия) 

Chapter “Routing” 
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